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Virus de la Influenza

Ve 0 grave y en ocasiones puede levar a la muerte,

Epidemiologia: Mundial; epidemias estacionales, ocasionales pandemias.
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Caracteristicas generales: Familia Orthomyxoviridae, genoma ARN segmentado (-),
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con envoltura, morfologia esférica o pleomaérfica. g g
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Mecanismos de patogenisidad: Adherencia a células epiteliales respiratorias mediante  recomcunn
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hemaglutinina (HA), escape inmunolégico por variabilidad antigénica (drift y shift). -;,:_,_-'3:,-,,-'&3-', [ Yy
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Patofisiologia: Gripe estacional; inflamacién por citoquinas proinflamatorias (IL-6, TNF-
a). Complicaciones: neumonia bacteriana secundaria. bl oy O¥8 e
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Métodos de diagnéstico: RT-PCR, cultivo viral, test rapidos de antigeno. O = . 4 l‘: g
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Tratamiento y prevencién: Oseltamivir, zanamivir. Vacunas inactivadas y vivas
atenuadas.
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Virus Parainfluenza

Epidemiologia: Principal en nifios, transmisién aérea y por contacto.

Caracteristicas generales: Familia Paramyxoviridae, ARN (-), con envoltura,
morfologia pleomorfica.

Mecanismos de patogenisidad: Fusion mediada por proteinas F y HN; tropismo
por epitelio respiratorio.

Patofisiologia: Laringotraqueobronquitis, bronquiolitis; dafio epitelial directo e
inflamacién submucosa.

Métodos de diagnéstico: Inmunofluorescencia, RT-PCR.

Tratamiento y prevencién: Manejo sintomatico, no hay vacuna disponible.




Virus Sincitial Respiratorio (VSR)

Epidemiologia: Alta prevalencia en lactantes, principal causa de
bronquiolitis.

Caracteristicas generales: Familia Paramyxoviridae, ARN (-), con

envoltura, morfologia pleomorfica.
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Mecanismos de patogenisidad: Fusion mediada por proteina F, evasion

inmune mediante glicoproteina G.

Patofisiologia: Bronquiolitis, neumonia; inflamacién e hipersecrecion de

moco.

Métodos de diagnéstico: RT-PCR, inmunofluorescencia.

Tratamiento y prevencion: Palivizumab (profilaxis); soporte respiratorio

€en Casos graves.
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Coronavirus

Epidemiologia: Mundial, pandemias recientes (SARS, MERS, COVID-19).

Caracteristicas generales: Familia Coronaviridae, ARN (+), con envoltura,
morfologia esférica con espiculas.

Mecanismos de patogenisidad: Adherencia a receptores celulares (ACE2
para SARS-CoV-2); replicacion citopatica.

Patofisiologia: Infecciones respiratorias (leve a grave), sindrome de dificultad
respiratoria aguda (SDRA).

Métodos de diagnoéstico: RT-PCR, serologia.

Tratamiento y prevencién: Vacunas de ARNm (Pfizer, Moderna), antivirales
(Remdesivir).
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Rotavirus
Epidemiologia: Principal causa de gastroenteritis aguda en lactantes y nifios menores de
5 anos; transmision fecal-oral.

Caracteristicas generales: Familia Reoviridae, ARN segmentado de doble hebra, sin
envoltura, morfologia icosaédrica.

Mecanismos de patogenisidad: Enterotoxina NSP4 causa diarrea secretora; destruccion
del epitelio intestinal villoso.

Patofisiologia: Gastroenteritis aguda con vomito, diarrea acuosa, deshidratacion severa.
Métodos de diagnéstico: ELISA, PCR en heces,

Tratamiento y prevencién: Hidratacion oral/IV; vacunas vivas atenuadas (Rotarix,
RotaTeq).
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Sintomas del
Epidemiologia: Altamente contagioso; transmision aérea; brotes en areas con baja s u rn m P 'a "
cobertura vacunal.
Si presentas:
Caracteristicas generales: Familia Paramyxoviridae, ARN (-), con envoltura, y ﬁggg;":f;) s ensen.

morfologia pleomorfica. + Fiebre

» Catarro
Mecanismos de patogenisidad: Entrada por receptores CD150 (SLAM) y nectina-4; « Tos
supresion inmune secundaria. + Djos rojes
conjuntivitis)

Patofisiologia: Exantema maculopapular clasico; complicaciones: encefalitis, i ont gt

n faliti I n :
panencefalitis esclerosante subaguda iAcude

de inmediato
Métodos de diagnéstico: Serologia (IgM), PCR. a tu Unidad

de Salud!
Tratamiento y prevencién: No hay tratamiento especifico; vacuna triple viral
(MMR).
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Rubéola

Epidemiologia: Transmision aérea; infecciones en embarazadas pueden causar

sindrome de rubéola congenita (SRC). BB Lo rbécls pusde ser gave pars s mujres emborazades, debid
danominads sindrome de rubdola congénita (SRC).

Caracteristicas generales: Familia Togaviridae, ARN (+), con envoltura, morfologia  (ausas:

esférica. o ——
o Latomudos.
Mecanismos de patogenisidad: Infeccién placentaria con dafo al desarrollo fetal. * Touy sl smtactecon supmlcion eonminedn
Sintemas:
Patofisiologia: Exantema maculopapular leve, linfadenopatia; en el feto, Las intomas de la robicls ARSI
malformaciones congénitas severas. ﬂ
Métodos de diagnéstico: Serologia (IgM), PCR. 5 il
o Lnrojecimionts de kos s
Tratamiento y prevencién: No hay tratamiento especifico; vacuna triple viral (MMR), ~ ° ;"::b::‘ﬂ"*'" o Wit

EL VIRUS DE LA RUBEOLA
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Parvovirus B19

Epidemiologia: Transmisién respiratoria y vertical; afecta a nifios y
embarazadas.

Caracteristicas generales: Familia Parvoviridae, ADN monocatenario, sin
envoltura, morfologia icosaédrica.

Mecanismos de patogenisidad: Tropismo por precursores eritroides en
médula dsea; inhibicidn de eritropoyesis.

Patofisiologia: Eritema infeccioso (quinta enfermedad), hidropesia fetal,
aplasia pura de glébulos rojos en inmunodeprimidos.

Métodos de diagnéstico: Serologia, PCR.

Tratamiento y prevencién: Soporte; no hay vacuna disponible.
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Herpes Simplex Virus (HSV) 1y 2

Epidemiologia: HSV-1: transmision orofacial; HSV-2: transmision sexual.

Caracteristicas generales: Familia Herpesviridae, ADN bicatenario, con envoltura,
morfologia icosaédrica.

Mecanismos de patogenisidad: Latencia en ganglios nerviosos; reactivacion por
inmunosupresion o estrés,

Patofisiologia: HSV-1: infecciones orofaciales (herpes labial); HSV-2: infecciones genitales.

Métodos de diagndstico: Cultivo viral, PCR, Tzanck test.

Herpes Simplex 1
@ Couses & Symptoms of HSV |

' I'reatment

Tratamiento y prevencioén: Aciclovir, valaciclovir; prevencion mediante educacion sexual.
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Herpes Simplex 2§

. Causes & Symproms of HSV 2

. Treatment
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Virus de la Varicela Zéster (VZV)
Epidemiologia: Alta incidencia en nifios (varicela); adultos mayores en
riesgo de herpes zéster.

Caracteristicas generales: Familia Herpesviridae, ADN bicatenario,
con envoltura, morfologia icosaédrica.

Mecanismos de patogenisidad: Latencia en ganglios sensoriales;
reactivacion causa neuralgia postherpética.

Patofisiologia: Varicela: exantema vesicular generalizado; herpes
zoster: exantema localizado y dolor.

Métodos de diagnéstico: PCR, serologia.

Tratamiento y prevencién: Aciclovir, vacunas (varicela, zéster),

Tesdereunn
(o

Varizella-Zoster virus (chickenpox, VZV)

alamy
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Virus de Epstein-Barr (EBV) EPS Yein- BGI"I" virus

Epidemiologia: Transmision por saliva; infeccion primaria (EBV)
comun en adolescentes y adultos jovenes.

Caracteristicas generales: Familia Herpesviridae, ADN

2
. . . s R PRIMARY @ PERSSTENT
bicatenario, con envoltura, tropismo por linfocitos B. R ¢ st
Vinss .
Mecanismos de patogenisidad: Latencia en linfocitos B; o oF
: t - - . - - . - e
transformacion celular puede llevar a neoplasias. g SR -
# ‘.'I‘”.A : NA rept .v!v'"’ T.
Patofisiologia: Mononucleosis nnfecglosa, linfoma de Burkitt, | @ C::‘
carcinoma nasofaringeo. l e — ‘
Métodos de diagnéstico: Serologia (anticuerpos heteroéfilos), @

T
PCR. @ - G » @

Tratamiento y prevencién: Soporte; no hay vacuna rowthof B ¢e
disponible.
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