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E\ diagroshics de \a salsd poblacional e conuehd eaan ponto  Jimenez Rulz,

2\3\:: ‘?::r 3\; Za\oc\ PADNEA e premite dentfiear }as @:\oades de \a pooracicn
\SPONLDIES  para abordar sus problematicas Teadiaonaleenie ce ba
ba.m 20 tres g)es:MReesiaades de salud, dekerminanies SOQQLRS Y recors0s dyseo -
h\b\%.con\a teaente adwClon de on coarto ey enfocado en \as foryalelad de \a
Roblacion. bxsten dos eatoqoes pa ea\\zar este d\aqnés\\co: 0N0 centrdado en los
SEANARS de salud y okca qoe Inteqra \a parkielpacitn comontacta.
Testa progone tres kipos de 6\39“65*\&0 AdeSde \osS servnaoS de Sa(od'- adminsira-
YO, eSrax€1co e 100N . La Orgamracidn Panamericand de \a Salod ha enfa-
hado \a wmportantia de ncloie 3 3 poblscsn en estos diagnashicas . Por S0 parte,
Lang \ Rayrer (aroducen on modelo ecoldqies de salod pllolica, qoe resatta 13 -
ferdependencia entre 13 s3lod homana &l amniente. v factores Socnles alwneada conel
catoqpe & ecosalud. o I35 ;
Este enfoque destaca 105 vinanlos entee aeces humanos, el ambiente y 103 aspectas
SQCIORCANSMICAS , y POMURNE, \3 pariicipacion ackiva de la Comonidad <n el procesa
& dRYNOSIIES, Sigorendo PONAPI0Y coma 3 transdisciphing, V3 equidad de generd y 1a
Pariicipacion comonitania. El e5todio se cealrd €0 analizar ¢cAMOo S aphean estas
CaEYESIEas del eatoque de ecasalud en comumdades corales y 0rbanas de Menca.
Eokonces ol objeto de estodio foe amalizar 1as Carackensiicas del diagnosthicd de sakd
en A0S MUMAAAES Mertanas , vl (udl § o¥r@ 0rband, apicanda &\ entogqee de eco-
2a\0d. Este entoque 1eorpoa; TraNSAISCIPIN], parFtipacian Comeniiana y qenero lequi-
dad - B\ estodio bostd examinar cOmo estos pracipios podian ayoudar a realvar un
Q\agao’s\\co o35 (akeqral y efeekva  1denikicado 133 probleaicas dle salud \ SUS SO
\ocrones, conSiderando tambien el ambiente -\ 1S Cactores SOCIGEONOMICOS
B\ diagndstco de salod se Neud a cabo en dos comomdades del moaiaiplo de 1a0-
Aeoec , Morelos. 1a comonidad roral fe La Nopalerd, estudiaba eotve diciembre de
2007 \ octoo(e de 2008 , miealras qoe \a comomdad ucbana foe ATINLAYAN, eshidia -
da eote diece de 2010 y octolore. de 2011, Amoas \,oca\\c\edes £ eﬂw‘éﬂ’f‘aﬁ en
la ceg\o?\ cenXral A8 MEXILO, a0nquR pIReManN caracterisiicas souademograbicas v

economicas oy distiofas 1o qoe pe(m\hé conkrastar \os resulkados del dvagnes -
hweo de Sawd. El entoque de eosalud 52 103%A en tees princ|pios eRaciales qoe
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factores que wofloyen en T FTIE AUl
185 pablacones, Bstos determinantes se di-
QanteS. MUMTISRCTONANLS | que wncluyen

| f1eos doe dependen d | estados y \as de-
-Sminantes prapios del sector de sa\ud , felaeionados eon el eshilo de Vida, e\ ambien:

te.\a D10logia humana \y \a akenclon sanitena . Desde e\ 31910 XX, vanes pensada-
TeS y medicos han subvayado la wnportancid de \os fackores socales \ €ConGmi -
COs de 13 salud. .10 |

dohann Pexer Fronk fwe oo de \os PIAMETOS en exponer |3 relacon epkee \a
PODIR23 y 13 entermedad , senalando Que \3 pobreta € un Eactar deerminanie e
B proeagaticn de eatermedades. A prncipies del giglo XIX, planted \a aecesidad
Qe medidds sociles para mejocar 1853108 de \as pecsonas. Sos (deas foeron retoma-
@S poc Eduin Chodwiek § RudIE Virenow, quenes famoén reconociecon
Que 1as condiclofes de Vida y 4rabalo kealan o \mpacko direcko en\a S3lod de \as
POblaCiones | especlment® ca \0s Obreros durante \a Revowcon |ndusiia).
Chadwick €00 wtocme de 184D, enfatizd 13 necesidad & mMeiorar 1as conAICIOnes
Sanitenas ea Inglakecca. Peoposo que A (Rforma Sanikari y 1a mejora de \as condi-
clones de vida v tr3bao ecan esentiales para \a prevencion de entecmnedades. Oel
misMo. Modo, Lemuel SNHOHOCK, ea Estados Ondos | preseatd on wnkorme en \R50
Que establecia 1as beses para \a selud modecaa, provoniendo |8 ceeacicn de (os sis -
kemas de saneamiento , control de cafermedades y eromotion de \a Salud. Estas
ICIRMWAS foecon claves enla ¢readion de \3s primecas wsttocones de salod piblica.
A \o 13100 de\ 51910 XX, se reconodo 1 importanaid de |06 derecnnantes sociales
de \a sa\od. E\ \oGorme Lalonde, publicadd en 1974 en Canada, maceS 0n hito en'\a
hisrora e 16 salod Poblca 3l \denf€lCdc coakro grandes determinantes . €L _meo'\o
OBiente , 105 estilos de Vida ,1a 1010gia homana Y Lo atencion sanrana.
Este (aforme Sdorayd Qo la Promocion de B sald y 3 pcevexjc\o'n de enfermedades
no depeaden Sorcamente de la atennion media, Sino dambien de alos factores
cocales y amuoieatales. Asl, este documeato puso de,relieve 13 \meOrtantia de oe-

s : \ograr ona me\of sa\od.
S0 & eakotnO  \05 Nabiioy de Vida pard
3zxm\l(‘:\ global, ) promoucn de 12 oalud fee abordada en \a Caria de Otfawa

Los delerminantes de 3 93\d <on \og
&\ estada de \a salid de \ag personas
Niden € dos qrandes Qropos: \oa dekerm
oS factores RLONOMMCAS , sat\aleS \ poly
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LL:S 0;?:“222“0:::“:::;\‘;3“3 deta: Salod (P H estads enfocada en Cortalecer
Q\a clave para qarantar \a equidad ea e\ acceso 3 \os
SENAS de salod § meorat 1 restenaa de \6s sistemas de Salud ante oo
MECQENCIAs | como \3 pandemid 6l CouD=14 .
€0 €\ contexto del factalerimieals de \os S\Skemas de salud  se desyacy que. €\ De-
Partamento  de Qistemas N Secviads de Salod kiene como dbjehive centra) 3 poyas
13 kranstormancn de oy Sigtemas naciomles de sal0d. Tsho tndoye. prestar especial
3lenucn 3 1a equdad en la prestacion de Lencios | el desaccollo de ECINSMOS
Q10300800 eficientes JOSYOS . PAYa GaraMHITAr VY AlnNCIACIGN PE'bINCa adecvada,y
3nrdar coestiones relacionadas con \os recurses Nomancs ea el Campo de \a 53 -
100. En este seolido, el desaccollo- de on cucse de \ida saludabie v 13 tmplement
facicn de programas como e\ campus Nirkua) de \a Salod PBlica y el Centro \a-
hiaoamencany de Perindtologia , Moyer v 32\0d e prodoctiva (CLARY son wicati-
N5 relevantes Qpe se al\ean con (o principlos de 13 ApS.
LA ATeOUoN Primana oe SAWD na sido reconAdad eome 90 enfoque estrateal-
cO desde hate maS de HO3M05 en \3 Region de 18 AmEncas. Este entoqoe no
Solo Se Centra e tratar (as eafermedades , swno en garankiar el bienestar wnte-
gral de 1as persoms y 13s wmonidades. Las GRS tiene un enfoqoe (nAOSING ]
€Tt V0 |, centrado en'fas neeesidades de \as personas en el momeato y \o-
gar €0 que lo cequieran. No ohstante, 3 pesdr de los avances SIgniFIcatives |
la pandemia de COVID-13 430 CONSIYO (mpoftantes retecesss en 10s \oqros
a\anzadod, \o gue reaficma \a necessdad de fagtalecer \3s BPS como piar
condamental de los Sistemas de Salod.
Se genala Que Para cevertic 35 fendential rearesivas generadas poc \a pandemia,
es croodl inueriie en 135 APS - La nvees\On en este settor 0o SO0 meprd \a se-
gondad coleCttig. en siod |, oo oe es on e\ern?ﬂko virdl para garantizac .qUC \c?s
gigkemds de S\od sean xas 1esilientesS y esten mejor preparados PN fotucas e
mergentlas. Al ser QLSS | LITATIVES | CORY0 -efeckivas e(—ec\\’vas ,ofrece or;a
uia sostennie para exomar el Camine haca @ Saled ontversal. Es poc esto, e

o 185 AMEICas 1mpolsada por 13 0FS ol Banco \Merames-
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Be XOWa W 1eeraned de g edutation fard 1 $0A/COMO * YARGRLE !
und keargtmenta  Pondlamental para meiotar \a ..ca\mmmd&d&‘ﬁfﬂ?w’“‘ ,f
la Saatuon Mondial de\a Salod. (COMEY defos 1 emwmasmmsammmm
BC o0’ de. rocess edécaliies destinados 8 06101 f posiivamente en oS
CONOCINENOS. y. com porYamentos de. ag, peraonds £on &) fn de profover i
Bty Sahdabks  prevenye eaterenedaces,. _ BB ot 3l Lo
S€ ha desmO®A0 Qe fweles baps de educacien estan directamente. felaciona=
Ge5 e00 peoces: desenlaces de salud, como diekoltades para €\ aecesd @ Sert -
CI05 MEAitos , e\ mal uso de Mediamentes’ y |a falta de comro) de enfe(meda-
deS Codnieas. Rot ante, \a edocacich Pafa 3 salud o S0l €5 6aa cst(ateqld
educabiva  S100 00a! preta esencial paca redueie 18 dispandades eo Sa_\od.‘
IMeorTaNGA: D00 e los pONYes claves del dacomento es 1a estrecna e\ation
R0kce 13 Promocion de \a 5310d y la edocacich de \a misma. A promotion de\a
33i0d. €5 00 Proceso Mmedianke en e\ coal \as pecso0as adquieren R\Or “-00“0\{
[0Pre SO s3lud, pefo este eMpoderamiento ao\d es posibie Lando tlene dt=
€50 3 \a \nEormacion . eccam entas 0ecesanas, PLOPOLAI0NANAS e gran Medi-
da. POr Programas edocatas bien eskeeckuradod. |
8 pesat a2 \os bereREios) demost(ados &l tero meationd qoe en.
YeXI0S \a edocacion: en 5a\od 00 Na side spicada de maneca Gprima . Las s,\sRmaSli
dae \d 5a\ud spelen enfocacse en un made\o biomedico, centeado €o txatar ea= |
fermedades existentes e \ogar de preveroilas. Eske entoque patecnalista,doo-
de. e\ pecsonal de salod es/wisko come el Ynea cesponsabie del bienestar
A€\ pacieate , de)y de \ado \a \mpoctancia de capacidad 3 135 personas Qe
que ellas mismas pacrtinpen ackivamente eqel.codado de spsatod.
Mexodologias y herramieatas. enle edotacidn paca 1a.Salud: Se destaca \a \m=
vortancid de Creat ambientes: favarables para e\ a'(scendna‘\e,l \o,_.coa\,\m.p\\ca,que.
l0s_espacios donde se tmpacten 135 c\ases o tallereS deben estar d1Senados para}
Caalirar 1o comprension  y deX-\okeres. polID . Bor eiempls  conkar CON. matenal
aodiovisoal, ambieata (00 adecvada iy hescamientas. Laterack was Que cepten la
atencion del Qropo. Ademas ,\as.GQSmoﬂac\dﬂ \ achvidaces gropales SQn Yeeni—
QL3S ESCRALIICS Parg  35equrar que \08 c0NkRYTosS antefados Se entiendan
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