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Yelitza: Me presento soy la doctora Yelitza Aylin Argueta Hurtado, acompafiada de

la doc.
Fernanda: Jennifer Fernanda Pérez Sanchez.

Fernanda: Hablemos de la introduccion de la interculturalidad, que es considerado
un intercambio igualitario entre los grupos culturales, pero sabes el objetivo principal
es construir una sociedad democratica. Y para esto existen etapas ¢ ’verdad

doctora?

Yelitza: Claro que si, son esenciales, entre ellas entra, el respeto mutuo, el dialogo

horizontal, la compresion mutua, y esto es para lograr la sinergia.

En la salud intercultural es la union de las diferentes culturas y los servicios de salud.
Es como el individuo enfrenta la salud y la enfermedad. Entre ellas crean sus
creencias, conocimientos, valores y conductas, que estan dentro del modelo
sociocultural. Para lograr el éxito, esto se necesita, escuchar, explicar, reconocer,

recomendar y negociar.

Fernanda: Estoy muy de acuerdo con eso, hablaremos del tema de la Promocién a
la Salud: Eje de Desarrollo Comunitaria, sabes es la herramienta fundamental de la
salud publica, estos son tres ejes, el primero es necesidad, el segundo es

determinantes sociales y el tercero es recursos y servicios.

Sabes Mario testa, lo clasifico como administrativo y estratégico, pero también e
ideolégico. También el estado de salud, son clasificadas por responsabilidades y
esta el estado y el sector salud.

Yelitza: Se necesario la promocién, la prevencién, tratamiento, rehabilitacion y los
cuidados paliativos, que son estrategias para garantizan la salud. El tema de
sistemas de Atencion a la Salud en América Latina, segun la OMS, es el conjunto
de organizaciones para mejorar la salud, ¢Tu conoces las funciones doctora

Fernanda?
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Fernanda: Claro que si, esta la rectoria, financiamiento, generacion de recursos y
prestacion de servicios, con el objetivo de obtener calidad, equidad y proteccion

financiera. Y el eje central de los sistemas de salud, es la cosmovision.

Yelitza: Ahi entra la medicina tradicional y la medicina alternativa, que es parte de

la tradicion de cada pais.

Entrando en el tema de areas de aplicacién de la promocion a la salud. ¢Has
escuchado sobre la atencién primaria de la salud doctora Fernanda?

Fernanda: Claro que, si se busca la reduccion y detencion de riesgos y la promocion,
pero sabes no nos olvidemos de los 3 niveles de atencion, la primera contacto, el

segundo los hospitales, a tienden patologias complejas.

Yelitza: Estoy de acuerdo doctora Fernanda, la funcién de todo lo comentado se

puede lograr un sistema de salud de excelencia.

Yelitza: Gracias doctor por estar escuchando
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