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Mapas Conceptuales  
 



DIAGNÓSTICO DE SALUD POBLACIONAL CON ENFOQUE DE ECOSALUD

Es la herramienta fundamental de la investigación en Salud Pública

Mostrando las

En el humano 

Dividas en dos

1. Una que se vincula con los
servicios de salud 

Perspectivas de Diagnóstico 

Identifica las

Los recursos que tiene
 para dar solución a sus

problemas

Necesidades de la población

A través de

Apertura a las nuevas
experiencias 

Abarcando las

Que son 

2. Determinantes sociales

4. Fortalezas de la
población

Por eso 

Que explica

3. Recursos y servicios

Que habla de

1. Condiciones de Salud

Se incluyen 3 ejes de Diagnóstico

Que son 

Proponiendo un cuarto eje

Salud, natalidad,
morbilidad, mortalidad

Condiciones en las
que vivimos

Hacia donde vamos
cuando enfermamos

2. Otra que se integra a la
participación poblacional

3 tipos de diagnóstico
 de salud poblacional 

Surgiendo así

Enfocado en

2. Estratégico

Aplicado en

3. Ideológico

Dirigido al

1. Administrativo

Análisis de acciones que
efectúan las instituciones 

El cambio: conforme los intereses
y conflictos sociales

La legitimación del 
vínculo entre las fuerzas

 sociales estructurales

Y un quinto eje

Donde explica que

5. Ecológico

Las poblaciones 
dependen  de la 

coexistencia del humano. 



FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD

 Factores personales, sociales, económicos y ambientales que
comprometen el estado de salud del individuo o una población

A finales del siglo XIXSurgiendo

Los determinantes de la salud

Que son

Determinantes económicos,
sociales y económicos

Siendo los

1. Responsabilidad
multisectorial del estado 

El estilo de vida,
factores ambientales, 
genéticos, biológicos

Abarcando

2. Responsabilidad del 
sector salud

Y se dividen en

Factores personales, sociales,
económicos y ambientales

De tener un sistema completo
para la policía médica 

Tiene la finalidad

1. El Tratado de Johann Frank 

Provocando 

Una gran sobrexplotación de
los obreros

Malos salarios, y jornadas 
laborales de 12 horas

Donde existía 

2. Aparece la revolución
industrial

Además que

La vivienda digna y ambiente
(1842)

Hablando de

Surge la divulgación de Edwin
Chadwick.

Por eso

Porque 

Los obreros necesitaban
mejores condiciones de vida

Era responsabilidad de los
gobiernos 

Exigían que

En Alemania

Fomentando

Pésimas condiciones de vida

Un saneamiento ambiental y
 control de enfermedades 

Lemuel habló sobre

En Boston Massachussets

Más tarde



Que mejoran

Surgiendo

Tres niveles de Alfabetización

En el humano 

A través de
A partir de

La toma de decisiones 
sobre cuestiones de salud

Una mayor autonomía y
empoderamiento personal

A través del

Un autocuidado

Estilo de vida y prevención de
enfermedades no transmisibles 

Para lograr

1. El fortalecimiento de 
las capacidades

Genera

Aprendizajes de autocuidado
individual

Como también 

Métodos educativosPor ejemplo

2. Interactiva
3. Crítica

1. Funcional 

Utilizando

Métodos educativos

Políticas

Acción social

Movilización y construcción
colectiva de la salud 

La participación de las
 personas y los diferentes 

sectores de salud

EDUCACIÓN PARA LA SALUD

Es considerada la vía más adecuada para alcanzar el desarrollo humano y sostenible

Que habla sobre

La información

Que busca

Mejorar la capacidad 
de actuar (ante determinantes

 sociales y económicos).

Relacionada con

El desarrollo de habilidades 

Con un enfoque de

Al empoderamiento personal

Género, salud sexual 
y reproductiva

Que contribuyen

2. Desarrollo de habilidades
psicosociales

Mostrando

3. Participación comunitaria

Que abarcan 

La participación de 
las comunidades

Municipios, escuelas o 
universidades 

Facilitando 

Un enfoque integral

La creación de ambientes 
favorables 

Que buscan

5. Procesos de educación
para la salud

A través del

 Procesos pedagógicas 

Estilo de vida y prevención de
enfermedades no transmisibles 

Para fomentar los

4. Movilización social

Fortaleciendo

6. Experiencia de educación

El desarrollo de
 habilidades psicosociales
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