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Charla de colores: Jeffrey l - Episodio 1: Interculturalidad Médica 

Jeffrey 

Buenos días, buenas tardes, buenas noches. Bienvenidos a "Charla de Colores". 

Hoy venimos a hablar de la interculturalidad médica. 

Jeffrey 

Principalmente, vamos a abordar temas más superficiales, como qué es la 

interculturalidad médica. 

Cuando hablamos de interculturalidad médica, nos referimos a cómo las diferentes 

culturas requieren y utilizan la medicina. 

No todos usamos la medicina de la misma manera. Algunas personas, 

dependiendo de su cosmovisión, van a un médico, otras a un espiritista, y algunas 

incluso a un sacerdote, creyendo que tienen algún tipo de problemática. 

Así que, dependiendo de la situación, las personas eligen a quién acudir. ¿Sí o no, 

Pablo? 

Pablo 

Sí, más que nada, esto se debe a la cosmovisión. 

Podríamos decir que la cosmovisión es el eje principal de la interculturalidad, ya 

que depende de cómo vemos las cosas. 

Por ejemplo, para nosotros, algo que puede parecer tradicional, como un té de 

hierbas, para otras culturas, como la asiática, podría considerarse de otra manera. 

Para ellos, ese té no sería algo tradicional, sino algo alternativo. 

Esto se debe al choque de ideas y culturas. 
  
Universidad del sureste  2



Además, es fundamental que entendamos estas perspectivas, no solo para 

conocerlas, sino para ayudar realmente a nuestros pacientes. 

Jeffrey 

Si pero ponte a pesar que una persona de escasos recursos no podría estar en el 

sistema medico de estados unido que es el prepago para el sería muy complicado 

mientras tanto como el nuestro el de México que es Publio esta seria de muy fácil 

acceso para él. 

Muchas gracias por escucharnos y estar en este día nos despedimos de ustedes 

adiós. 
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