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Cuadro sinóptico



SISTEMAS DE ATENCIÓN 

A LA SALUD 

 

Tipos de sistemas 

de atención en la 

salud  

Fuentes de 

financiamiento 

Factores que 

influyen en el costo 

de la   atención en 

salud  

Estrategias para el 

control de costos 

Sistema 

Beveridge 

Sistema 

Bismark 

Sistema 

Semashko 

Detención de los países 

del Norte de Europa. 

Unión en el año 80 por el 

Sur de Europa  

Inspirado en el año 1883 en la 

legislación alemana. 

Existió en los países del Centro 

y Este de Europa 

Países del centro y del Este de 

Europa. 

Antigua URSS y/o miembros 

del CAME 

Impuestos Financiamiento Público 

Contribuciones 

compulsadas  
Seguro social  

Seguro 

privado 

Donaciones 

Avances tecnológicos 

Financiamiento privado 

Financiamiento filantrópico 

Envejecimiento 

poblacional 

Cambios en el estilo 

de vida 
Mayor incidencia de enfermedades crónicas 

Mayor demanda de servicios de salud 

Mayor complejidad en diagnóstico y tratamiento 

Control de demanda 

Eficiencia en la 

gestión 

Control de oferta  Limitar cantidad de servicios  

Optimizar recursos  

Fomentar la prevención y autocuidado  

➢ Surgió en 1942 Gran Bretaña 

➢ Acceso universal  

➢ Médicos asalariados 

➢ Acceso mediante seguro  

➢ Financiado por 

contribuciones impulsadas 

➢ Médicos privados  

➢ Control centralizado  

➢ Financiado por presupuesto 

estatal 

➢ Atención universal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



TEORÍA DE SISTEMAS  

Tipos de 

sistemas 

Prácticas 

terapéuticas 

Sistemas de 

medicina 

Chino- 

japonés 

Occidental  

Ayurvédico 

• Científico      

• Racional diagnóstico 

• Tratamiento 

 
• Taoísmo     

• Equilibrio de ying-yang 

• Armonía con la naturaleza  

 
• Ciencias de la vida       

• Equilibrio dosha 

 

Medicina alopática 

Cirugía  

Terapias complementarias  

Acupuntura 

Herbología  

Masaje  

Herbología.    Meditación  

Masaje  

Yoga  

Herbología  

Meditación 

Yoga  

Masaje  

Acupuntura  Estimulación de puntos para equilibrar la energía 

Uso de plantas medicinales  

Técnica para relajar y equilibrar el cuerpo  

Ejercicios para equilibrar cuerpo y mente   

Técnica para calmar la mente  

Nivel filosófico 

Nivel teórico 

Nivel práctico 

Nivel de 

aplicación 

• Cosmovisión 

• Principios 

• Modelo occidental 

• Modelo tradicional chino-japonés 

• Modelo ayurvédico 

• Terapias físicas 

• Terapias energéticas 

• Terapias mentales  

• Prevención            

• Diagnósticos  

 

• Tratamiento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SISTEMA MÉDICO 

CONVENCIONAL  

Medicina 

alternativa y 

complementaria 

Medicina 

integrativa  

Principios de la 

medicina 

integrativa   

Enfoque  

Principios   

Prácticas  

Objetivo  

Autonomía 

del paciente  

Biomedicina  Holístico natural 

Evidencia científica 

científica 

 

Individualización dedicación de tiempo y atención 

  

Cirugía y medicamentos  

Acupuntura, homeopatía y masaje  Tratar enfermedades   

Promover la salud y bienestar   

Autonomía del paciente   Limitada y amplia  

Definición   

Objetivo  

Ventajas   

Desafíos  

Colaboración  

Autonomía del paciente   

Individualización 

▪ Combinación de medicina convencional  

▪  Medicina complementaria 

▪ Necesidades del paciente  

▪ Manera integral al paciente 

▪ Mejoramiento en la atención médica  

▪ Aumento en satisfacción al paciente  

▪ Falta de pruebas científicas   

▪ Heterogeneidad de prácticas 

-Respetar la decisión del 

paciente    

-Adaptar la atención médica a las necesidades del 

paciente    

-Trabajar en equipo con profesionales de salud  

Evidencia 

científica   
-Utilizar pruebas científicas para informar decisiones   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SISTEMA MÉDICO 

TRADICIONAL  

Organizaciones 

y movimientos   

Reivindicaciones  

Desafíos 

Medicina tradicional 

indígena 

❖ Conocimiento milenario de los pueblos 

autóctonos  

❖ Usos de plantas medicinales y comunión con la naturaleza   

❖ Pilar fundamental de la cultura 

indígena  

❖ Cuidado de la salud individual y defensa de derechos 

colectivos 

Origen  

Base 

Importancia  

Objetivo  

Globalización  

Explotación 

de recursos  

Exclusión y 

pobreza 
Limitado acceso a servicios de salud 

Privatización y manipulación  

Destrucción de sitios sagrados y explotación minera 

Respeto a la medicina tradicional  

Protección de sitios sagrados 

Derechos colectivos 

❖ Reconocimiento de efectividad  

❖ Valor cultural 

❖ Conservación de Wirikuta 

❖ Lugares de importancia cultural 

❖ Respeto a la posesión de tierras   

❖ Recursos naturales 

Fuente de defensa 

de Wirikuta 

Tamatsima Wahaa 

Comunidad nahua 

de Santa María     

de Ostula 

Movimiento de defensa 

 Movimiento de cultura 

Lucha por la protección 

de tierras  

Recursos naturales  
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