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DIAGNOSTICO DE SALUD POBLACIONAL CON Funcién

ENEOQUE DE ECOSALUD Identifica las necesidades.

Segun Transdisciplina
Municipio Yautepec (México), con 97,827 ——"°‘ Lebel Genero y Equidad
habitantes. Enfoque
97,827 habitantes Participacion comunitaria.
La Nopalera (Dic 2007- Oct 2008), 595 hab. SRR Atiihuayan (Dic 2010- Oct2011), 2992 hab.
Fases - Fases
Datos Agricultura (sorgo y maiz) atoe Urbano

Recoleccion de informacion Sin servicios basicos - - - Emplead d fici

Recoleccion de informacion mpleados de oficinas y
Sin servicio de salud comercios
— - - Cuentan con centro de salud

Acercamiento Participacion y asistencia.
Acercamiento Poca asistencia y participacion.

Diagnéstico Se identifico necesidades
Diagnostico Se identifico pocas necesidades

Fase de priorizacion Asambleas
Fase de priorizacion Ninguna

Resultados <
Resultados <

" " Ocupacién _|
Enfermedades Sociales y ambientales
Sociales y ambientales

Basura, contaminacién del rio

Falta de agua

Parasitos intestinales
Basura

Inseguridad social

Actividades agricolas

Diabetes mellitus

Alcoholismo y violencia




I FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD

1 Enfoque

Personales, sociales, econémicos

Atencién Integral

Funciones

Historia natural de la
Enfermedad

Promocion

Proteccion

Prevencion
Restauracion

b _Rehabilitacién
| Elementos Agente, Huésped,
Divisién

Medio ambiente

| y ambientales
Autores y aporte
La miseria era la madre Bases de la salud Determinantes
Johann Peter Frank — jr—p de las enfermedades de la salud
(1978) | Declaracion de Alma
Edwin Chadwick (1842 Influencias negativas del Ata
( ) > medioambiente exterior.
Salud para todos
ERTTy Los médicos son los abogados en el afio 2000
udolt virchow » | naturales de los pobres
) Primera Conferencia
Lemuel Shattuck (1850) »| Ensefianza y prevencion Sanitaria. (1986) I Tnternacional Carta |

C.E. Winslow (1920)

Henry Sigerist (1948)

v

Primera definicion de
Salud Publica

v

de Ottawa

| Periodo prepatogénico |

I Periodo patogénico

Proporcionar los
medios necesarios
para mejorar su

Promocion de la salud

Ciencia que impide

eficiencia fisica y mental.

las

enfermedades, prolongar la
vida, fomentar la salud y la

Marck Lalonde (1974)

Personal- social

Econdmicos

Ambientales

salud.

Prevencion primaria:

Funcion

—| Prevencion secundaria: I

VA

I Fomento a la salud I I Proteccion especifica I I Dx

yTx | | Limitacion del dafio. |

Clasificacion

Prevencion terciaria

I Rehabilitacién. I

I Medio ambiente I

Fisicos

| Estilos de vida |

Contaminacién atmosférica I

_I Habitos personales I
—I Actividad fisica I

Biologicos

| Contaminacién quimica |

Agua

Aire

Suelo

Adicciones

—I Actividad sexual I

I Biologia humana I

Genética

Edad

—I Uso del servicio de salud I

I Atencion sanitaria I

Calidad
Accesibilidad

Financiamiento de
servicios de salud




ATENCION PRIMARIA DE SALUD

Propuestas
Importancia OMS OPS Promocién de la salud Pacto 30-30-30 APS
Quees
| Es inclusivo I
I_ refier Accion para intensificar y
itati Centro de
Es equitativo atencion acelerar los esfuerzos para el
—| Costo eficaz Garantizar la Valores 'y 2030.
salud y principios
= Efectivo bienestar integrales En que
censiste

Nuevos desafios

Ampliar el acceso a servicios de salud

El fortalecimiento y gobernanza

Financiamiento

Fortalecimiento

Buen gobiermo

== Alfabetizacion en salud

= Entorno saludable

Movilizacién social

Compromiso de

transformacion \

Reafirmar el
derecho ala salud.

Datos

La mitad de la poblacion
mundial no tiene servicios de
salud.

Unos 3600 millones
de personas

Se pretende

Universal

/

Ampliar las intervenciones en
APS

Objetivol

Aumentar la esperanza de
vida en 3,7 afios para 2030.




Determinantes

EDUCACION PARA LA SALUD

Segun OMS

Orientar y organizar procesos

|| Dificultad para OPS
mantener la salud ==l Barreras sociales para el accesoa SS La AIEPI l
_l Problemas - uso de medicamentos Plan Atencion Integrada a Propuso
- - las Enfermedades
Informacién deficiente Prevalentes de la
- Mal control de enfermedades mortalidad vy Desafios Estrategias
| _Educacion la morbilidad
| Herramientas y métodos Reduccion de desigualdad El autocuidado y
ayuda mutua
1 Actividades - - Incrementar la prevencion
Verificar signos o "
‘ - rear entornos
I Dramatizaciones I y sintomas T Capacidad de saludables o
Pasos afrontamiento. adecuadas
] Juegos recreativos Hacer una valoracion -
continua y programada
Promocién y Uso de tecnologia
prevencion Valoracioén nutriciona_l'y el
Creencias religiosas Y esquema de vacunacion
Origen guerra de los ejércitos - -
antiguos Educacion Social
; ; Politico
Amuletos, talismanes o hechizos La salud podria
Medios . L.
Pensamiento ; :
Dieta saludable y abundante serinfluenciada Economico -
Promocion de salud
Actividad fisica Cultural =
Medico e Prevencién de enfermedades
historiador
Henry Sigerist (1891 — 1957) Propuesta Atencion y Tx

v

Programas sociales

Rehabilitacién
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