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Definicion de

simbolos
Contexto de
la medicina
Magia
Sistemas de —
simbolos y
significados
Enfermedad .
—_—
——
Acto

\médico . .

Representaciones que trascienden lo tangible.
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Importancia en la cultura y la comunicacion.

Relacion histdrica entre magia, enfermedad y
medicina.
Ejemplo:
Practica que . Rituales: Acciones Uso de palabras,
busca influir en s|mbdlicas para provocar gestos y objetos en el mundo a
cambios. rituales

través de . Objetos magicos: Creencias en la
Ve \ . . . r ra .
simbolos. Amuletos, talismanes, etc. efectividad de los simbolos magicos.

Vision cultural de la Interpretaciones simbdlicas a lo egfermedad largo de la historia.

+ Sintomas como senales:
Simbolos asociados Significadps ocultos. a la enfermedad

+ Estigmas: Enfermedades y su representacion social.

* Impacto de los . Percepcion del dolory s iento.
simbolos en la » La construccion de la identidad
experiencia de del enfermo

la enfermedad

Autoridad y confianza en el acto médico.
El médico Relacién médico-paciente como un

como simbolo intercambio simbdlico.

Diagnadstico: Lenguaje y simbolos en la Elementos simbolicos
en el acto médico evaluacion.
Tratamiento: Prescripciones como

simbolos de esperanza.
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. Curacion y Efecto placebo: El poder del
simbolismo en la recuperacion. simbolismo

e
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Ritualizacion de la practica médica.

Dominancia del enfoque biomédico en la salud.
Impacto en la practica médica y en la percepcion social de la salud.

Desarrollo en el siglo XIX con la medicina
Origenes del modelo

moderna.
Influencias cientificas y tecnoldgicas.

Aumento de la confianza en la ciencia y la tecnologia. Evolucion y
consolidacion Creacion de instituciones médicas y normativas.

Predominio de la biologia y la fisiologia.

Enfoque biomédico Diagnostico basado en la enfermedad y no en el
paciente.

Reproduccioén Procedimientos médicos: Uso de tecnologia

técnica avanzada.

Formacion Enfoque técnico en la educacion médica. profesional

Normas y valores culturales en la practica

Reproduccién . e
eproduccio Influencia en la percepcion de la salud y la

cultural enfermedad en la sociedad.
Hospitales, clinicas y centros de salud como

Instituciones médicas espacios de poder.
Control y regulacion de la practica médica.
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Modelo

Estructura

Criticas al
Modelo <

Caracterl'sl:i< .
cas del

del Modelo_]

— «  Profesionales de la
Definicién *
~
Contexto =<
Histérico

Implicaciones

del Modelo
-
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médica.

salud . Relacion médico-paciente: Dinamica de poder.

Validacioén de la ciencia médica frente a otras

Conocimientos y .
saberes formas de conocimiento.Exclusion de saberes fadicionales y comunitarios.
Limitaciones del enfoqué »  Reduccionismo: Ignora factores sociales y psicolégicos.
biomédico *  Falta de atencidn a la salud integral del paciente.

Desigualdades en salud Acceso desigual a servicios médicos.Impacto en poblaciones
vulnerables y marginadas.

Enfoque inferdisciplinarios.
Alternativas al modelo Inclusién de la medicina tradicional y
hegemonico [elistica.

. Politicas de salud influenciadas por el modelo
Salud publica hegemaénico.

. Intervenciones limitadas a lo biomédico

Cultura y sociedad Construccion de la identidad sqciél en torno a la salud
Normas culturales que refuerzan el modelo hegeménico.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 7



Definicidn

Medicina Suma de conocimientos, técnicas y practicas
Ideas
principales

Temazcal

Herbolaria

1
1
-
1

Historia

Instituciones
Organizaciones
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Tradicional (OMS, fundamentadas en teorias, creencias y 2013)
experiencias propias de diferentes culturas para mantener la salud
fisica y mental.

La medicina tradicional es un complemento importante para la
salud publica

Es necesario promover la seguridad y reglamentacion de estas
practicas

La enfermeria juega un papel clave en la educacién y
promocién de la medicina tradicional.

Casa de bafio de vapor
Importante en la vida social y religiosa de culturas
mexicanas

Uso en cuidados del puerperio y parto

Conocimiento avanzado de plantas en culturas
mesoamericanas
Persecucion y encarcelamiento de practicante

Estudios y clasificaciones herbolarias

Relacién con dimensiones misticas
Representaciones en codices y arte
Practicas y creencias tradicionales

Epoca prehispdnica: uso de medicina tradicional
Conquista espafiola: persecucién y cambio de practicas
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*  Siglo XVI: estudios y clasificaciones herbolarias
e Siglo XX: resurgimiento del interés en medicina tradicional

* Instituto Mexicano para el Estudio de Plantas Medicinales

(IMEPLAN)
* Instituto Nacional de Investigaciones sobre Recursos Bidticos
(INERB)

e Centro de Investigacion en Plantas Medicinales

Define: sistema de creencias y practicas basadas en la cultura y la experiencia
* Holistica

» Enfocada en la prevencion

» Uso de recursos naturales

» Importancia de la espiritualidad

Define: sistema basado en la evidencia y la investigacion cientifica
» Enfocada en la curacion
+ Uso de tecnologia y farmacos

* Importancia de la objetividad y la precision

« Enfoque: curativo (medicina cientifica) vs. preventivo (medicina tradicional)
+ Método: empirismo (medicina tradicional) vs. evidencia cientifica

* Rol del profesional: autoridad (medicina cientifica) vs. guia (medicina tradicional)

« Integracién de la medicina tradicional en los sistemas de salud
+ Validacion cientifica de practicas tradicionales

» Educacion y capacitacion en medicina tradicional
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medicina
cientifica

hegemoénica y

las

caracteristicas

generales de
diferentes

practicas
médicas.

Semejanzas <X

Perspectiva
Qtural <
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— A veces carece de estudios que demuestren su efectividad.
Medicina Tradicional <® Puede verse como menos segura porque no siempre esta
Eficacia y regulada. ' ' .
. < Hay que tener cuidado con interacciones entre
Seguridad tratamientos.

estrictos.

Tiene eficacia probada a través de ensayos clinicos.
\I\/Iedicina Cientific « Los tratamientos deben pasar por protocolos
> Estéa supervisada por organismos de salud.
/‘
Conectada a las costumbres de las comunidades, promueve

Medicina Tradicional | o\ o iadaluitedeypaserdzonatiesidades que la medicina

A menudo percibida como fria y desconectada de la vida
“\edicina Cientifica diaria, se enfoca mas en las enfermedades que en las
alidades culturales del individuo.
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