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Representaciones que trascienden lo tangible.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Sistemas de  
s í mbolos y  

significados   

Definición de  
símbolos   

•   

  

•   

Contexto de  
la medicina   

Magia   

Enfermedad   

•   

•   

Acto  
médico   

•   

•   

•   
•   

•   

•   
•   

•   

•   

•   

•   
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Importancia en la cultura y la comunicación.  

Relación histórica entre magia, enfermedad y 
medicina.  

Ejemplo:  

 Práctica que  •  Rituales: Acciones Uso de palabras,  
busca influir en simbólicas para provocar gestos y objetos en el mundo a 
cambios. rituales.  

 través de  •  Objetos mágicos: Creencias en la  
símbolos.  Amuletos, talismanes, etc. efectividad de los símbolos mágicos.  

Visión cultural de la  Interpretaciones simbólicas a lo enfermedad  largo de la historia.  
  

• Síntomas como señales:  
Símbolos asociados Significados ocultos. a la enfermedad  

• Estigmas: Enfermedades y su representación social.  
  
• Impacto de los  •  Percepción del dolor y sufrimiento.  

   símbolos en la  •  La construcción de la identidad  
   experiencia de  del enfermo  

la enfermedad  
  

 Autoridad y confianza en el acto médico.  
El médico Relación médico-paciente como un  

   como símbolo intercambio simbólico.  

Diagnóstico: Lenguaje y símbolos en la Elementos simbólicos  
   en el acto médico evaluación.  

Tratamiento: Prescripciones como  
 símbolos de esperanza.  
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 •  Curación y Efecto placebo: El poder del  
simbolismo en la recuperación. simbolismo  

Ritualización de la práctica médica.  
Dominancia del enfoque biomédico en la salud.  

Impacto en la práctica médica y en la percepción social de la salud.  

Desarrollo en el siglo XIX con la medicina  
Orígenes del modelo  

moderna.  
Influencias científicas y tecnológicas.  

Aumento de la confianza en la ciencia y la tecnología. Evolución y  

   consolidación  Creación de instituciones médicas y normativas.  
Predominio de la biología y la fisiología.  
  Enfoque biomédico  Diagnóstico basado en la enfermedad y no en el  

 paciente.  
    

 Reproducción  Procedimientos médicos: Uso de tecnología  
   técnica  avanzada.  

Formación  Enfoque técnico en la educación médica. profesional  

Normas y valores culturales en la práctica  

   Reproducción  Influencia en la percepción de la salud y la  
cultural   enfermedad en la sociedad.  

Hospitales, clínicas y centros de salud como  
   Instituciones médicas  espacios de poder.  

Control y regulación de la práctica médica.  
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 •  Profesionales de la  Rol del médico como autoridad.  

  

  

  

  

  

  

Modelo  
M é dico  
Hegem ó nico    

Definici ón   
•   
•   

Contexto  
Histórico   

•   

  

•   

Caracterís9 
cas del  
Modelo   

•   

•   

•   

  

•   

Estructura  
del Modelo   

•   

  

•   

Críticas al  
Modelo   

•   

•   

•   

Implicaciones  
del Modelo   

•   

  

•   
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•   

•   
•   
•   

  •   
•   

•   
médica.   

•   

•   

•   

•   
•   

•   

•   

•   

•   
•   

  •   

•   

•   

•   

   salud  Relación médico-paciente: Dinámica de poder.  
  

     Validación de la ciencia médica frente a otras  
Conocimientos y  
  saberes  formas de conocimiento.Exclusión de saberes tradicionales y    comunitarios.  

 Limitaciones del enfoque  •  Reduccionismo: Ignora factores sociales y psicológicos.  
 biomédico  •  Falta de atención a la salud integral del paciente.  

  

   Desigualdades en salud  Acceso desigual a servicios médicos.Impacto en poblaciones 
vulnerables y marginadas.    

  
    Enfoques interdisciplinarios.  
 Alternativas al modelo  Inclusión de la medicina tradicional y  
   hegemónico holística.  

   Políticas de salud influenciadas por el modelo  
 Salud pública  hegemónico.  
   Intervenciones limitadas a lo biomédico  

Cultura y sociedad  Construcción de la identidad social en torno a la salud  
 Normas culturales que refuerzan el modelo hegemónico.  
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Medicina Suma de conocimientos, técnicas y prácticas    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Medicina  
Tradicional  
Mexicana   

Def i ni ci ón   

Temazcal   

Herbolaria   

Parto   

Historia   

Ins9tuciones y  
Organizaciones   

Ideas  
principales   
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Tradicional (OMS, fundamentadas en teorías, creencias y 2013) 

experiencias propias de diferentes culturas para mantener la salud 
física y mental.  

• La medicina tradicional es un complemento importante para la 
salud pública  

• Es necesario promover la seguridad y reglamentación de estas 
prác9cas  

• La enfermería juega un papel clave en la educación y 
promoción de la medicina tradicional.  

• Casa de baño de vapor  
• Importante en la vida social y religiosa de culturas 

mexicanas  
• Uso en cuidados del puerperio y parto  

• Conocimiento avanzado de plantas en culturas 
mesoamericanas  

• Persecución y encarcelamiento de practicante  
• Estudios y clasificaciones herbolarias  

• Relación con dimensiones mís9cas  
• Representaciones en códices y arte  
• Prác9cas y creencias tradicionales  

• Época prehispánica: uso de medicina tradicional  
• Conquista española: persecución y cambio de prác9cas  
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• Siglo XVI: estudios y clasificaciones herbolarias  
• Siglo XX: resurgimiento del interés en medicina tradicional  

• Ins9tuto Mexicano para el Estudio de Plantas Medicinales  
(IMEPLAN)  
• Ins9tuto Nacional de Inves9gaciones sobre Recursos Bió9cos 

(INERB)  

• Centro de Inves9gación en Plantas Medicinales  
Define: sistema de creencias y prácticas basadas en la cultura y la experiencia  

•  Holística  

•  Enfocada en la prevención  

•  Uso de recursos naturales  

•  Importancia de la espiritualidad  

Define: sistema basado en la evidencia y la investigación científica  

•  Enfocada en la curación  

•  Uso de tecnología y fármacos  

•  Importancia de la objetividad y la precisión  

•  Enfoque: curativo (medicina científica) vs. preventivo (medicina tradicional)  

•  Método: empirismo (medicina tradicional) vs. evidencia científica  

•  Rol del profesional: autoridad (medicina científica) vs. guía (medicina tradicional)  

•  Integración de la medicina tradicional en los sistemas de salud  

•  Validación científica de prácticas tradicionales  

•  Educación y capacitación en medicina tradicional  
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An á lisis  
comparativo  
entre la  
medicina  
cient í fica  
hegem ó nica y  
las  
caracter í sticas  
generales de  
diferentes  
pr á cticas  
m é dicas.    

Medicina  
T radicional   

Medicina  
Cient ífica   

Diferencias   

Semejanz as   

Eficacia y  
Seguridad   

•   

•   

•   

•   

•   

•   

  

Perspec9va  
Cultural   

convencional puede pasar por alto.   

A veces carece de estudios que demuestren su efectividad.  
Medicina Tradicional  Puede verse como menos segura porque no siempre está 

regulada.  
Hay que tener cuidado con interacciones entre 
tratamientos.  

  Tiene eficacia probada a través de ensayos clínicos.  
Medicina Científica  Los tratamientos deben pasar por protocolos 

estrictos.  
Está supervisada por organismos de salud.  

Conectada a las costumbres de las comunidades, promueve  

 Medicina Tradicional  la identidad cultural y aborda necesidades que la medicina  

A menudo percibida como fría y desconectada de la vida  
Medicina Científica  diaria, se enfoca más en las enfermedades que en las 

realidades culturales del individuo.  
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