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GUIÓN - PODCAST 

 

Duración: 2:56min 

Programa núm: 1 

Integrante 1: Gabriel 

Integrante 2: Mariana 

Fecha de transmisión: 20 de Diciembre de 2024 

 

SECCIÓN 1 

Gabriel: Les damos la bienvenida a un nuevo episodio de nuestro podcast. 

Mi nombre es Gabriel. 

 

Mariana: Yo soy Mariana. 

 

Gabriel: Hoy hablaremos sobre la antropología médica. 

 

Mariana: Lo cual será una pequeña parte de lo que aborda este tema. 

 

SECCIÓN 2 

Gabriel: ¿Sabías que la antropología médica es una rama de la antropología social? Y 

pues esta investiga como tal la relación que tiene la cultura junto con la salud y la 

enfermedad. 

 

Mariana: De hecho, esto junto a la sociología médica aborda cuestiones claves sobre las 

enfermedades propias de cada cultura y la diversidad cultural. 
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Gabriel: De hecho que ya si profundizamos aún más la historia que ha ocurrido para que 

la antropología médica sea como lo conocemos actualmente, pues tendríamos que 

empezar con la formación de nuestro planeta Tierra, que surgió hace unos 4.5M de años. 

 

Mariana: Y para poder entender esto debemos conocer las tres principales teorías, que es 

el creacionismo, que es por una acción divina, el darwinismo, la selección natural y 

adaptación. Y por último el neodarwinismo que surgimos a través de reacciones químicas. 

 

Gabriel: Y de hecho se dice que los humanos han evolucionado a otras especies que pues 

(no eran como tal) como nosotros los conocemos. Y la paleontología y el registro fósil nos 

ayudan a confirmar eso. 

 

Gabriel: Incluso si pudiéramos destacar algo, sería el hallazgo de la Australopithecus 

afarensis “Lucy”, que marcó un antes y un después en la investigación de los primates y 

los homínidos. 

 

Mariana: Es por eso que se hizo investigaciones sobre las diferencias y semejanzas que 

existen entre los humanos y los primates. 

 

Gabriel: Además de que los chimpancés llegan a compartir un 98% de nuestros genes. 

 

Mariana: ¿Sabes? Debemos aprender a diferenciar entre hominización, que es la 

evolución biológica. Y la humanización, que es la evolución cultural. 
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SECCIÓN 3 

Mariana: Esto nos ha llevado a que en la actualidad le demos un poder a los símbolos y 

por eso existe dos tipos de magia: (1) la magia imitativa que es a través de ritos y mitos. 

(2) y la contaminante, que es a través de objetos ya sea de manera buena o mala. 

 

Mariana: Además que algunas personas optan por la medicina tradicional tradicional que 

consiste en el uso de plantas medicinales, parteras, hueseros para el tratamiento de sus 

enfermedades. 

 

Mariana: A estas enfermedades se le conocen como síndromes filiales, las más conocidas 

son el mal de ojo, el empacho, el susto. 

 

SECCIÓN 4 

Gabriel: Es por eso que la relación médico-paciente se ve muy abrumada en este sentido 

porque pues existe una inequidad y de lo mismo es que además de que el modelo de la 

familia mexicana genera pues una controversia. 

 

Gabriel: Donde debemos aplicar los distintos niveles de prevención que son el primario, 

secundario y terciario.  

 

Mariana: Y esto es lo que hablaremos en nuestro siguiente podcast. 
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