S

Mi Universidad

Ensayo

Nombre del Alumno: Alessandro Leonel Lépez Garcia
Parcial: |

Nombre de la Materia: Antropologia Médica |
Nombre del profesor: Dr. Sergio Jiménez Ruiz
Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana

Primer semestre

Comitan de Dominguez, Chiapas a |13 de Septiembre de 2024



SUDS .

Mi Universidad

Contenido

Tenemos que tener en cuenta que la Antropologia abarca un gran nimero de conceptos,
pero esta vez nos enfocaremos en el concepto de la Antropologia Médica, la cual es una
combinacién de la antropologia social y cultural, es importante ya que nos ayuda mucho con
las investigaciones empiricas y los procesos de produccién de las teorias sociales. Es muy
importante que entendamos a esta ya que con este estudio podemos verificar las
representaciones culturales de la salud, enfermedad y las practicas de atencion o asistencia,
ya que este estudio nos ayuda a verificar como es que la poblacion percibe las
enfermedades en su entorno social, que hoy en dia tenemos a muchas personas que no
saben con llevar el proceso de salud y enfermedad, principalmente nos ayuda a los doctores
para poder llevar un mejor manejo hacia nuestros pacientes, lo cual percibe que tengamos
un buen control el cuanto a las enfermedades. Es una sub disciplina desarrollada de la
Antropologia Social que se consolido en los afios 60°s en Méxicio y uno de sus principales
autores fue Aguirre Beltran quien sent6 las bases de las Antropologia Médica para poder
entender un poco mas a los pueblos indigenas, en sus culturas, tradiciones y sus habitos.
Estudia al ser humano en los temas sociales, culturales, antropolégicos, psicolégicos y
pedagdgicos, solo que estos se estudian desde una perspectiva de analisis epidemioldgico;
también al ser humano se le considera como una unidad compleja, holistica,
multidimensional, ya que influyen en los conceptos que se mencionaron anteriormente, ya
que estan relacionadas entre si, lo cual hace que sean valiosas, por ser propuestas por el
cientifico Edgar Morin. También hay que resaltar las teorias socioculturales de Vygotky
donde se encuentra el valor que tiene la cultura y las propuestas por Martinez que se centran
en la teoria biocognitiva, esto quiere decir que ven las necesidades que hay que estudiar el
proceso de mente, cuerpo, cultura del ser humano. Por otra parte es innegable que la
Antropologia tiene una marca significativa en la formacion de un médico, pues se le
reconoce que constituye un ciencia holistica, ya que ha centrado su atenciéon en el hombre
para poder estudiarlo en el sentido biolégico, social y cultural, es importante decir que se
enfoca en este tipo de estudios, porque tienen en cuenta los aspectos de existencia y
esencia humana. La Antropologia Médica estudia la cultura y, en particular, las costumbres
de un grupo de personas que sean relativas al ambito de la salud y la enfermedad, en este
proceso se estudian los valores, creencias, modelos de pensamiento y también elementos

materiales de la vida humana que tengan que ver con la salud y la enfermedad.
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La Antropologia Médica también tiene principios que son muy importantes para esta, los
cuales son: tener un enfoque que analizara y dara visibilidad a las a las interacciones a
menudo desigualdades que habran entre grupos con distintos pensamientos culturales, por
€S0 se toma en cuenta conocer a las personas con distintos tipos de pensamientos, porque
asi se tendra una buena comunicacién con el paciente, ya que al el no tener los
conocimientos de las terminologias medicas pues se puede llegar a confundir, por eso la
Antropologia Médica es importante, ya que al estudiar al entrono social y cultural, nos ayuda
a entender mucho acerca de las creencias, costumbres y habitos de nuestros pacientes,
para asi poderles dar un trato que sea el indicado para ellos, al igual que poderlos tratar de
una mejor manera y brindarles una atencion médica adecuada, al conocer las creencias de
nuestros pacientes, se puede llegar a tener una comunicacién, ya que muchos tienen las
creencias bien marcadas, y el aprender un poco mas de sus creencias, costumbres y
religiones, nunca esta demas, porque de eso se trata la medicina, de poder ayudar a
nuestros pacientes, para asi tratar y dar un buen trato. Para entender un poco mas de la
Antropologia Médica, hablaremos de Pedro Lain Entralgo, ya que el fue el constituyente que
le dio un homenaje digno a las labores cientificas. La investigacion de Lain nacié de una
oportunidad que favorecio a la ciencia, pero, el positivismo en la medicina sirvié un poco mas
en el siglo XIX, ya que esta ayudaba en las enfermedades que se iban presentando y esto
hacia que los andlisis, que los estudios usaban para poder conocer sobre la enfermedad,
también se reconocia el progreso que el naturalismo logro, sin embargo, esta se dio a
conocer en 1890 en la época de la Revolucién Industrial. Con la primera guerra mundial
hubo un aumento de enfermedades por las creencias que tenia la poblacién en ese
entonces, por eso habian muchas complicaciones en ese entonces, ya que no dejaban
ayudar a los enfermeraos, gracias todo esto, se puso en cuenta que las personas tenian una
gran dificultad para confiar en los enfermeros, por lo mismo que las creencias que tenian, no
tenian nada que ver, con los procesos médicos que se tenian en ese entonces, porque se
usaba mas la herbolaria y por usos y costumbres, no dejaban que se les brindara el apoyo
con la medicina que se iba descubriendo, por ese tipo de incidencia y que no se podia llevar
un buen control con las enfermedades fue que el neurélogo Oswald Schwarz adapto la
medicina cientifica, sistematica sobre la ciencia humana, de tal manera en la que se podia
deducir de donde se originaban las enfermedades, para poder entender un poco mas al ser
humano, ya que Schwarz veia a la medicina humana como la Antropologia, pero poco a

poco, fueron desarrollando todo lo que hoy en dia conocemos como Antropologia Médica. En
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conclusion, tenemos gue gracias a los estudios que se hicieron hace mucho tiempo, hoy en
dia podemos brindar un mejor trato a las personas, para que se puedan sentir mas comodos

y tener una buena experiencia en su consulta.
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