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Sistemas de simbolos y
significados

[«La magia, vista histéricamente como un tipo de

conocimiento o explicacion de la realidad (Frazer).
Relacion entre Magiay +«

Enfermedad *La comparacion entre practicas magicas y la
| medicina cientifica.

+La enfermedad y la salud se entienden como conceptos culturales,
relacionados con roles y jerarquias sociales.

*Sistemas meédicos que incluyen tanto practicas cientificas como magicas.
Enfermedad y Cultura

*Tipificacion y definicion de enfermedades.
*Aspectos culturales 4.Significacion social de las enfermedades.

*Contextos terapéuticos para su cura.

*La magica basada en causalidad simbdlica (Mauss y Hubert).
Magia y Eficacia Simbolica +Eficacia simbdlica segun Lévi-Strauss: la curacion depende de la creencia
en el poder del mago, la confianza colectiva y la narrativa simbdlica.

+La relacion médico-paciente influida por el simbolismo, el consenso y la confianza.

Relacion Medico-Paciente *La medicina cientifica y la “medicina magica” comparten el uso de narrativas

simbdlicas para la curacion.

+ La medicina cientifica y la magia estan unidas por la eficacia simbdlica.

consideraciones finales : Sy - : _
* Importancia de la comunicacion entre distintas creencias y practicas

para mejorar la relacion médico-paciente.



Modelo Médico
Hegemonico -

*Modelo Médico Hegemaodnico

Modelo Médico Hegemadnico
funcion

*Particular de la Biomedicina

Procesos de Transformacion
y Relacién con otras
Medicinas

* Criticas al MMH desde los anos 60 y 70.

* Consecuencias negativas: iatrogenia, aumento del gasto
asistencial, medicalizacion de la vida cotidiana.

*Cientificos sociales
* Criticas desde distintos sectores 4 .Feministas

+Usuarios de salud

» Funciones curativas, preventivas y de mantenimiento.
= Control social y normativizacion de comportamientos.

» Papel econdmico-ocupacional dentro del sistema social.

*Biologismo es el enfoque en lo bioldgico excluyendo aspectos
culturales y econtmicos.

*Dualismo mente/cuerpo, enfoque positivista y mecanicista.
*Enfoque asistencial/curativo y exclusion de la prevencion.

*Relacion médico/paciente asimétrica y paciente visto como ignorante.

*Tendencia a medicalizar aspectos de la vida cotidiana.

*Cambios epidemioldgicos en enfermedades crénicas y controladas.

*Sociedad actual produce un nuevo tipo de sujeto enfermo la mayor parte de
su vida.

*Creciente inclusion de medicinas alternativas y practicas de autocuidado.

*Relaciones de hegemonia/subalternidad entre biomedicina y medicinas
populares.



+ Conjunto de conocimientos y practicas culturales para la salud fisica
Medicina Tradicional Mexicana y mental (definicion OMS).

definicion
*La OMS sugiere integrarla al sistema de salud moderno.

+ Temazcal: Casa de vapor usada en rituales de sanacion y purificacion; atencién
pre y post natal en comunidades indigenas.

+ Herbolaria: Uso de plantas para tratamiento; documentado en el siglo XVI y

Practicas Principales revivido en los afios 70.

«Parteria: Atencion al parto con conocimientos tradicionales y creencias misticas
sobre el cuidado de madre y bebé.

+ Epoca de la Conquista: Practicas tradicionales fueron reprimidas, aunque algunas

quedaron documentadas en codices.
Medicina Tradicional Historia de la Medicina

, _ . + Siglo XX: Retoman estudios de plantas medicinales y practicas de medicina
Mexicana Tradicional Mexicana g P yP

tradicional para la salud publica.

México Contemporaneo: La MTM es reconocida en el sistema de salud y aun se
practica en comunidades indigenas.

=
« Falta de regulacion y posibles efectos secundarios por el uso incorrecto.
Problemas Actuales

de la Medicina Tradicional ¢

) « Creencia de que “lo natural no es peligroso”, lo cual puede llevar a automedicacién
Mexicana

sin control.

* La MTM es un complemento util para la medicina moderna, donde cada una puede
atender aspectos diferentes (cuerpo y espiritu).

retroalimentacion de la
Medicina Tradicional -

Mexicana * Enfermeria tiene un papel clave en educar sobre el uso seguro de practicas

tradicionales.

—




*Buscan mejorar la salud
*Tienen un sistema de
creencias y practicas

Similitudes «Tienen un lider o sanador
*Buscan ayudar a los demas
*Se desarrollan en una
comunidad

[~ Se basa en la experiencia y la fe
- Utiliza plantas, animales y
Medicina Tradicional d minerales

- Enfoque holistico (considera

. . todo el cuerpo)

Diferencias -
- Se basa en la ciencia y la
experimentacion

Medicina Cientifica =€ - Utiliza medicamentos y cirugia
- Enfoque analitico (se centra en
|_Una parte especifica)

Analisis comparativo entre la _
medicina cientifica hegemonica - Accesible en areas rurales

y las caracteristicas generales de Medicina Tradicional «f M&nOr costo

. _— £ g - Uso de recursos naturales locales
diferentes practicas medicas :

) - Enfoque preventivo
Ventajas de =

cada una _
- Eficacia comprobada

- Tecnologia avanzada

- Especializacidn

- Investigacion continua

Medicina Cientifica

- Significa combinar lo mejor de ambas
medicinas

- Respetar y aprender de cada una

- Ofrecer atencion integral y
complementaria

- Mejorar la salud de la comunidad

Interculturalidad
en Salud
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