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Hola, mi nombre es Dana Yanely y yo soy Lizeth Pérez, y hoy vamos a hablar de los temas 

que vimos durante este semestre en la materia de antropología medica I. 

Lizeth: Dana para empezar me podrías decir ¿qué es la antropología médica? 

Dana: claro, la antropología médica es un campo de la antropología social y cultural, que nos 

sirve para la investigación empírica y la producción de teorías por parte de los antropólogos, 

abordando  los procesos sociales y las representaciones culturales de la salud, la enfermedad 

y las prácticas de atención o asistencia y su relación. 

Lizeth: Es muy interesante. También las consideraciones antropológicas en la formación del 

médico general. El médico debe de ofrecer atención médica integral, preventiva, sistemática y 

personalizada, con un enfoque biopsicosociocultural, aplicando el método 

clinicoepidemiológico, además de tener una visión integral de los problemas de salud que 

enfrenta. 

Dana: así es, por lo cual se requiere que los fundamentos científicos de este proceso formativo, 

en cuanto a los modos de actuación del profesional se dirijan al acontecimiento de lo 

antropológico como condición necesaria en la interpretación de las personas consientes, lo 

cual hace inevitable el enriquecimiento de la sensibilidad social y humana.  

Lizeth: Exacto, la diversidad cultural y adaptativa, la vida cotidiana, el multiculturalismo y 

creencias culturales, discuten el origen de la vida y la evolución de las especies, que es difícil 

de comprobar. Se deduce que las especies actuales provienen de generaciones pasadas y 

que los seres vivos comenzaron a existir por reacciones químicas en tiempos remotos. 

Dana: El origen y evolución del ser humano se ha reconstruido gracias a disciplinas como la 

paleontología, la biogeografía, la antropología y la biología molecular. Al igual que compartimos 

características con los primates, pero nos diferenciamos por nuestro cerebro más grande y 

postura erecta. 

Lizeth: Otro tema importante es el sistema de símbolos y significados. Esto lleva a sistemas 

médicos que reflejan realidades sociales y culturales. Es crucial entender las creencias y los 

comportamientos de los médicos y el pacientes.  

Dana: Los síndromes filiales son abordados por médicos tradicionales, usando tratamientos 

antiguos según las creencias del pueblo. Esto incluye rituales como pasar un huevo por el 

cuerpo. Es importante fomentar un encuentro interhumano para mejorar la relación médico-

paciente, respetando siempre la ética. 

Lizeth: Así es, y para esto debemos hacer un análisis del ciclo vital de la estructura familiar, 

que es el primer núcleo al cual nos integramos y es la base de las relaciones duraderas. Muchin 

menciona que la familia pasa por cuatro etapas. 

Dana: y esto fue lo que comprendimos durante este semestre, y dime lizeth ¿Qué te pareció 

la experiencia de aprendizaje durante este semestre?  
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Lizeth: sin duda alguna me pareció excelente  pues será fundamental en nuestro crecimiento 

y formación como médicos, pues como dijo Sócrates “yo solo se que no se nada”, pues cada 

día aprendo cosas nuevas la cual nos ayudaran a un día ser un mejor médico. 
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