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Introduccion  

La antropología médica es la ciencia los aspectos ficciosos junto con los sociales y 

culturales. Existen varios conceptos de antología médica cada autor tiene uno, la 

antología médica es una ciencias que puede ser vista de mil y un maneras pero teniendo 

un fin muy marcado como resultado el estudiar comprender y aceptar  otras culturas  

mayormente ese es lo que busca la antropología medica por que al ver diferentes 

culturas, religión y pensamientos sobre cómo tratar el procesos de salud enfermedad en 

un paciente en diferentes sociedades porqué sin importar donde estemos siempre nos 

encontraremos abran diferentes culturas en nuestro alrededor de nosotros y sin importar 

eso hay que darle la atención necesaria para y sobre todas las cosas un trato digno al 

paciente sin importar su lugar de origen. 

Desarrollo  

Es muy importante la comodidad del paciente para que así tengamos  una buena  

colaboración de hacia nosotros y como logramos esto principalmente aceptando su 

cultura y tenido un buen intercambio de idea no de una manare agresiva legando a la 

discusión no hay que rebajar al paciente por su pensamiento sino hay que negociar con el 

sobre el tratamiento que tendremos con él porque puede que  este se niegue por sus 

creencias y en caso de que la negociación no allá  funcionado lo mejor será respetar su 

decisión y que el paciente tenga el proceso  de saneamiento que el anhele tener ya que 

no podemos forzarlo a que crea en nosotros el tienen que creer en nosotros como 

médicos si paciente cree en la medicina mística, espiritual, mágica o herbolaria lo mejor 

es respetar su pensamiento y ser razonables con él y claro taremos por medio del diálogo 

el convencimiento porque puede que sus creencias estén influyendo negativamente en el 

este llegara a aceptar el tratamiento lo principal seria siempre acatarnos a laguna 

condición que se nos es impuesta y ni dejarla pasar por alto porque tal vez fue difícil en 

convencimiento del paciente y nuca debemos de olvidarnos de su comodidad así que lo 

mejor será respetar y aceptar sus comediones por su bienestar tanto físico como mental  

y claro gracias a ese buen trato puede que tengamos unas mejore relación con ese 

cultura y ellos sean más abiertos con nosotros permitiendo que nosotros podamos brindar 

un mejor apoyo y atención a la personas de esa cultura. 
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De alguna otra manera la antropología medica considero que no solo ha logrado una 

mayor comprensión de medico a paciente sino que también ha ayudado en el que 

podamos observar otras métodos de saneamiento que sean funcionales claro dentro de la 

medicina místico, mágica, espiritual o herbolaria  allá un poco de charlatanería pero un 

gran ejemplo seria hay herbolaria hay algunas soluciones que realmente apoyen de 

alguna manera al paciente como por ejemplo las Buganvilias mejora el sistema 

respiratorio dicho por el propio gobierno de México este tipo de medicina  si es un que 

tiene basta te más lógica y claro de alguna manera es un apoyo a la médica y gracias a 

las observaciones en otras culturas hemos podido  darnos cuentas que hay alternativas 

funcionales de manera natural  

Conclusión  

Considero que la antropología médica a tenido un gran avance en la actualidad claro 

ahora podemos ver las cosas desde diferentes maneras desde otras perspectivas ya sea 

desde una más naturalista más espiritual más mítica mas religiosas el saber por qué el 

paciente piensa como piensa y gracias a eso tenemos más alternativas de cómo podemos 

tratar un paciente sin la necesidad de alguna manera más científica  y claro  no nos 

podemos olvidar que esta nos permite nos permite estar más conectados con nuestro 

paciente de manera profesional y aumenta nuestro nivel de empatía dejando de ver 

enfermedades ahora vemos enfermos pacientes que necesitan de nosotros para poder 

tratarse y poder llevar un buen saneamiento  esto no nos convierte en algo superior sino 

en algo más humano  porque ahora no solo debemos tratar sino comprender y aceptar 

que nuestro paciente es alguien con una vida con pensamientos y sentimientos de que 

sirve ser un buen medico si nos permitimos perder nuestra humanidad las personas nos 

necesitan y notros a ellos. 

Gracias a los escritos de los artículos leídos e visto también el significa de antropología 

desde otras perspectivas pero en todas recaen en una cosa  analizar, comprender, 

identificar ya aceptar las formas de vivir y de pensar en diferentes entornos ya se de 

manera cultural, social, política  nos permite expandimos a diferentes horizontes porque 

claro tenemos que ser comprensibles con el paciente saber el cómo debemos tratarlo el 

cómo podemos dialogar con para si este tenga una aceptación con una confianza hacia 

notros porque estamos ahí para ayudar parara tratar, para respetar gracias a que nos 

permitimos expandirnos   y no sólo quedarnos con un pensamiento científico también 
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natural  y con todo esto solo me hace una duda ¿que es el ser un buen médico? ¿que es 

lo que hace un buen medico?. 
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