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  Antropología medica 

Para poder hablar de antropología medica tenemos que entender es que esta mismas es una 

derivación de la antropología social o cultural ya que esta misma trata de comprender al ser 

humano como la antropología medica esta trata de entender lo que nos compone lo que 

realmente queremos entender en este caso a nosotros mismo el ser humano. En antropología 

medica nos podemos referir como al ser humano como el ser más complejo tanto biológico, 

psicológico, social, etc. el ser humano es hermosamente extraño creemos saber todo de el 

pero cada día mas aprendemos algo nuevo desde su ámbito social hasta su mente todo en él 

es raramente hermoso eso es lo que lo hace único. Edgar Morín nos dice acerca que el ser 

humano para poder ser entendido como un ser biocultural se han de ligar la dimensión 

sociocultural como lo son  física y la biológica esto quiere decir que llega hacer un sentido 

integral para poder ser comprendido de mejor manera ya que no solo es necesario verlo desde 

un ángulo tiene que ser más a profundidad ya que el ser humano no solo es algo físico va más 

allá desde su relación hasta su estructura física que es lo que lo hace ser único ya que todo 

en él llega hacer raro, sorprendente y a su vez hermoso. Ahora bien, Laín nos habla acerca 

de que la antropología medica es un conocimiento científico y a su vez metafísico del hombre 

También nos dice que el hombre llega hacer enfermable y su vez curable el ser humano como 

como vengo diciendo el es raro y complejo, así como se enferma el llega hacer curado el 

cuerpo funciona de una manera extraña se cura y se enferma. Esto se encarga la antropología 

comprender todo lo que lo rodea al ser humano ahora bien esta misma busca una manera de 

satisfacer las necesidades de la medicina en este caso su comprensión hacia el ser humano 

tratando de buscar a si también partes científicas y significativas del por que ocurre esto ya 

que a su vez el humano es profundamente vulnerable a ser enfermado biológico, físico y sobre 

todo mental pero a su vez llega hacer curado ahora bien aquí es donde llega a entrar el medico 

por que es el primero que intenta comprender al ser humano desde sus enfermedades y su 

forma de curarse es de este modo donde lo investiga desde diferentes ángulos para una mejor 

comprensión pero no solo se llega a centrar de esta manera compleja sino que también de 

una manera mas simple como su forma de relacionarse, piensa, actúa y siente como lo vengo 

diciendo el ser humano es raro siempre nos cuestionamos y nos seguimos cuestionando de 

una manera uh otra del ¿por qué el humano actúa de esa manera? Por eso la antropología 

medica ahora bien en podemos hablar incluso de como mucho más antes donde la la 

antoropologia ya comenzaba a trabajar juntas está siendo utilizada eh implementada por 

Hipócrates comenzaría con el desarrollo de su teoría la casualidad de las enfermedades una 

teoría por la cual hasta los finales del siglo XIX donde los escritos de Hipócrates comenzarían 



a ser implementados en la medicina ahora bien en este mismo siglo la antropología 

comenzaba a ocupar una posición importante en la ciencias médicas ahora bien para que todo 

esto se llevaba a cabo donde la medicina y la antropología comenzaran a tener una mejor 

conexión comenzarían por la salud publica ya que esta misma ah llegado a tener una mejor 

relación con las personas pero esta implementación se iría implementando de pocas 

cantidades en una minoría pero dando con buenos resultados podemos seguir hablando de 

como la antropología se relaciona con la medicina pero también de como esta misma llega a 

tener una mejor relación con la sociedad ya que esta misma gracias por una buena 

organización se puede llegar a tener grandes resultados en los cuales teniendo una buena 

prevención y manejo de las enfermedades ya que esta misma no solo busca en bienestar 

personal si no también a nivel poblacional eh aquí donde la antropología y la medicina trabajan 

de una buena manera en la prevención de las enfermedades pero no solo también nos ayuda 

a las prevenciones o cuidados sino que también a disminuir la desigualdad social la 

antropología como había mencionado al inicio al estar conectada a la antropología social llegan 

a tener una buena relación o conexión con lo que son las personas nosotros como médicos 

llegamos a tener ese deber por el cual debemos de entender lo que nos rodea en este caso a 

las personas debemos comprenderlos tanto físico, psicológico y en dados casos espiritual la 

gracias a la antropología y su conexión con la medicina se pudo llega a trazar un camino por 

el cual nosotros como médicos podamos tener esa conexión especial para poder entender lo 

que pasa como mencione al inicio y para ir concluyendo podemos decir que el hombre es 

hermosamente complejo lo que lo hace especial como se enferma y se cura pero si no fuera 

tanto por la antropología y sus investigaciones que se ah podido llevar a cabo no podríamos 

entender muchas cosas de su componente especial sin esta comprensión podríamos quedar 

en que el humano solo se ocurre por que si o por que su cuerpo así lo quiso pero no el ser 

humano como lo vengo diciendo es hermosamente complejo cada día mas se llega a aprender 

de el de una buena manera para no poder caer mas en una desigualdad social o una 

discriminación por las formas de pensar cada uno la medicina no solo es una rama de la ciencia 

por la cual podemos tomar todo a la ligera o de que todo ocurre de una manera biológica hay 

que entender a nuestro paciente de una mare por la cual el también se sienta seguirá de lo 

que esta escuchando ya lo tenemos que entender de todos los ángulos distintos físico, 

biológico, psicológico, social, etc., el humano siempre seguiré diciendo raro desde que nace 

hasta que muere pero todo este proceso llega hacer hermoso es como vengo diciendo y no 

me canso de decir el es y se güira siendo raramente hermoso y complejo. 
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