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Disefio de una Estructura de Entrevista Clinica para Consulta Médica
Personajes:
Doctora: Jennifer Fernanda Pérez Sanchez
Enfermera: Lia Sofia Gordillo Castillo
Nifia: Yelitza Aylin Arqueta Hurtado
Hermana 1: Yahoni Cisneros Yepez

Hermana 2: Alejandra Moguel Sanchez

Introduccion
Hermana 1: jHola, buenos dias! tenemos una cita a las 11:30.
Enfermera: jHola, Buenos dias!, claro, tomen asiento en un momentito los llamo.
Hermana 2: Si muchas gracias
(minutos despues)

Enfermera: ¢Quién es la paciente?

Hermana x: Nuestra hermanita

Enfermera: Muy bien, que tome asiento para tomarle sus signos... ,Cémo se llama?,

¢ Cuantos afios tienes?
Nifia: (Se sienta donde se le indica) ... Me llamo Yelitza... Y tengo 7 afios...

Enfermera: Muy bien Yelitza, voy a tomarte la temperatura, ¢ sale?, alza tu bracito por

favor.

Nifia: (asiente y alza su brazo)

Enfermera: Ahora vamos a tomarte la presién
Nifia: (Hace caso a lo que le dijo la enfermera)

Enfermera: Ven vamos a medirte y pesarte, endereza tu cabecita y no te muevas.
(Termina y registra sus datos) ... jMuy bien!, ya terminamos, acompéafienme por favor.

(Entran al consultorio)



Rapport

(Al entrar al consultorio y la enfermera saluda a la doctora y le entrega el

resporte de los datos de la nifia)

Doctora: Buenos dias, soy la doctora Fernanda. ¢En qué puedo ayudarles?

Hermana 2: Buenos dias Doctora, estamos muy preocupadas

Hermana 1: Nuestra hermanita se enfermo
Doctora: Comprendo, no hay porque alarmarse, ¢algun tutor que las acomparfie?
Hermana 1: No, nuestros papas no estan y no sabemos que hacer.

Doctora: Correcto, les pido que guarden la calma, estoy aqui para poder ayudarlas,

¢alguna de ustedes es mayor de edad?

Hermana 1: Si, yo.

Historia Clinica
Doctora: Muy bien, ¢qué sintomas presenta su hermana?

Hermana 1: (Preocupada) pues ha tenido bastante fiebre estos Gltimos dos dias y con
dolor de cabeza, también se queja de su estbmago ya que tiene diarrea, no sabemos

qué hacer.
Doctora: Okay, veremos que tiene, pasemos a revisar a su hermanita.

Doctora: (Sonriendo se dirige a la nifia) ven vamos a revisarte, acuéstate en la camilla

por favor.
Nifia: (Con miedo y abraza su hermana a mover mucho)
Hermana 2: Tranquila, acuéstate no te pasara nada

Doctora: Tranquila nena, mira yo tengo un 0so que el se deja revisar cuando se siente
malito y vamos hacer lo mismo contigo (Procede a poner ejemplo de lo que le hara con

el 0s0).
Nifia: (Se tranquiliza)

Doctora: Muy bien Yelitza (Le toca el abdomen) iniciaremos, me dices si te duele

bueno nena



Nifia: (Se empieza a reir porgque siente cosquillas)

Doctora: Tienes cosquillas verdad, a ver te duele aca (La empieza a esculcar)
Nifia: (Asiente, y sonriendo)

Doctora: Terminamos, Muy bien nena, vamos con tus hermanas.

Doctora: Ahora bien, ¢ Le ha dado algin medicamento a la nifia? (Lo dice mientras lee

los datos registrados por la enfermera)

Hermana 1: Solo un remedio para la fiebre, que nos da mi mama cada que nos

ponemos mal, pero no le hicieron mucho efecto... (Ya mas tranquila)
Doctora: ¢ Es alérgica algun medicamento?

Hermana 2: No

Doctora: ¢ Cuando compran verduras o frutas las desinfectan?
Hermana 1: Si, pero muchas veces no lo necesario. (Dudosa)
Doctora: ¢ Tienen alguna mascota?

Hermana 2: si, tenemos un perrito (Dudosa)

Conclusiones Diagnostica.

Doctora: Muy bien, lo que tiene la nifia, es que presenta ciertos signos y sintomas las
cuales es causado por microorganismo, y esto nos da el diagnostico de que tenga una
infeccion estomacal (gastroenteritis viral), ya que por parasitos y bacterias lo provocan,
esto se debe ya sea que la nifia puede que no se lave bien las manos cuando come,
gue las frutas y verduras no estén en buen estado y desinfectadas, y la mascota puede

gue le sume sintomas a esto ya que este contacto con la nifia.
Hermana 2: (Preocupada pregunta) ¢ Eso es grave, doctora?

Doctora: Sila tratamos adecuadamente, se recuerard pronto (voltea hacia la nifia 'y

sonrie amable)
Hermana 1: ¢ Y cOmo podemos evitar que se complique?

Doctora: Primero vamos a desparasitarla, que consuma muchos sueritos para
mantearla muy hidratada, y para la fiebre le voy a recetar un ibrupofeno cada 12 horas

por 1 semana. Tienen que desinfectar bien las verduritas y frutas que consuma, eviten



darle alimentos pensados, como lacteos 0 muchos condimentos, vigilen que se lave bien
las manos, antes y después de comer, como también después del contacto con la

mascota nuevamente lavarse las manitas. Eso seria todo.
Hermana 2: Si no mejora, ¢ Podemos visitarla de nuevo?

Doctora: jClaro!, si despues de esta semana y con el medicamneto no hay mejora,
pueden tarerla de nuevo, pero esperemos se recupere pronto ¢verdad Yelitza? (dice

con una sonrisa en la mirada)

Nifia: Sii, ya quiero regresar a la escuela y juegar con mis amiguitos.
Hermana 2: Le agradecemos mucho, doctora (Se despide sonriendo)
Doctora: Le entrego su receta de la nifia (Sonriendo)

Hermana 1: Gracias, que tenga lindo dia doctora (Se despide amablemente)
Doctora: Cuidense, adios Yelitza (sonrie)

Nifia: (sonrie y despide con la mano moviéndola)

FIN



