




INTEGRANTES 





Ansiedad por 

enfermedad

También conocida como HIPOCONDRIA  caracterizado por 

una preocupación excesiva y persistente por la posibilidad 

de tener una condición medica, a pesar de que no exista.



Criterios diagnòsticos

Preoccupation por padecer o contraer 

una enfermedad grave (panico)  
No existen sintomas somaticos o son leves.

Existe un grado Elevado de 

ansiedad acerca de la salud.

Comportamientos excesivos 

relacionados con la salud.

La preocupaciòn de la enf. No ha estado 

presente por 6 meses aprox.

La preocupacion no se explica major con 

otro trastorno de ansiedad: T. panico, t. de 

panico, t. dismorfico corporal, t, obsesivo-

compulsivo. T. delirante.



CARACTERISTICAS DIAGNOSTICAS. 
Las personas hipocondriacas son clasificadas como un trastorno de 

síntomas somáticos. 

Implica una preocupación por tener o adquirir una enfermedad no 

diagnosticada. 

Sensación fisiológica normal. 

Datos científicos e empíricos. 

Destaca la vida personal 



características asociadas 

que apoyan el 

diagnóstico

1. Alta frecuencia en centros médicos

2. Insatisfacción con la atención médica

3. Resultados negativos repetidos

4. Consulta a varios médicos

5. Exacerbación de la ansiedad

6. Percepción de rechazo o desdén médico

7. Evitan la atención médica por ansiedad
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Muchas 
Gracias
Por ver esta presentación
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