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¢, Qué son?

Los organelos, u organulos celulares son unidades estructurales de las células
gue tienen funciones especializadas y permiten su funcionamiento. Pueden variar
en forma, tamafio, composicién y estructura dependiendo del tipo de célula.
Algunos ejemplos son el nucleo celular, la membrana plasmatica, los ribosomas,
las mitocondrias, las vacuolas y el aparato de Golgi.

Funciones de los organelos celulares

Los organelos celulares son los encargados de realizar todos los procesos
celulares. Sin organelos, las células no podrian llevar a cabo sus ciclos vitales ni
cumplir sus funciones dentro de un organismo (esto ultimo en el caso de las
células que conforman organismos pluricelulares). Dependiendo del reino, la
especie y el tipo de célula, esta tendra determinados organelos celulares
especificamente adaptados para suplir sus necesidades y permitir que cumpla sus
funciones. Un ejemplo de ello son los organelos de la célula animal y los organelos
de la célula vegetal.

Todas las células, sin excepcidn, respiran, se nutren, se reproducen, sintetizan
compuestos, se comunican con otras células, interactiian con su entorno y
realizan otros tipos de procesos metabolicos varios el catabolismo o la digestion.
Estos procesos “genéricos” vienen dados por los mismos tipos de organelos
celulares en la gran mayoria de los casos:

El ndcleo celular o el nucleoide: dependiendo de si hablamos de células eucariotas
o de las células procariotas. Ambos contienen el ADN que permite que la célula se
reproduzca.

La membrana plasmatica: permite la nutricion, la excrecion, la interaccién con el
entorno y la comunicacion celular. Aqui puedes conocer mas acerca de la
Membrana plasmatica: qué es, funciones y estructura.



Los ribosomas: sintetizan las proteinas necesarias para la reproduccion de las
células. En este enlace puedes aprender mas acerca de los Ribosomas: funcién y
estructura.

El citosol y citoplasma celular: donde se encuentran contenidas todas las
sustancias y organelos vitales para la célula. En este articulo puedes ampliar tus
conocimientos sobre el Citoplasma: qué es, funcion y estructura.

Nucleo celular: qué es, caracteristicas, partes y funcion

El nucleo celular es un organelo celular propio de las células eucariotas, que son
aquellas con un nucleo definido y separado del resto de la célula por una
membrana nuclear. El ndcleo contiene y protege el material genético de la célula,
gue generalmente esta formado por moléculas de ADN.

Caracteristicas del ntcleo celular

Lo mas importante de nucleo celular es que contiene casi todo el ADN de la célula,
es decir, el material genético. Aqui estad empaquetada dicha informacion genética
condensada en algo llamado cromatina, junto con proteinas e histonas. Esta pasa
a cromosomas solamente cuando llega el momento de la division celular.

Se trata del organelo mas grande de toda la célula, tanto que puede llegar a verse
en el microscopio optimo. Mide 10 micras de diametro.

Podemos diferenciar entre el nicleo celular animal y el nucleo celular vegetal.
Ambas son células eucariotas, pero hay ciertos elementos que no son iguales. El
nucleo vegetal suele ser mas grande que el animal, y esta ubicado a uno de los
lados cercano a la pared celular, por lo que el ndcleo celular animal es mas
pequefio y esta al centro de la célula.

Partes del ntcleo celular

La estructura del nucleo celular varia segun la fase en la que esté. Si no esta en
divisién, tiene las siguientes partes:

Envoltura nuclear: es lo que delimita al nacleo. Consta de una membrana nuclear
externa que lo separa del citoplasma, y al interior por una membrana nuclear



interna. Entre ambas esta una separacién llamada hendidura peri nuclear. La
membrana nuclear externa se contintia con el reticulo endoplasmico rugoso, pero
la membrana interna esta unida a la superficie interna que se conoce como lamina
nuclear fibrosa. Esta envoltura nuclear sirve como barrera al exterior, pero también
es permeable y selectiva.

Poros nucleares: estos poros se ubican en la envoltura nuclear, atravesandola
para que haya comunicacion entre el interior y exterior, es decir entre el nacleo y
el citoplasma. Son selectivos, y transportan moléculas como por ejemplo es el
ARN hacia fuera, o lipidos hacia dentro. Esto lo logran por canales hechos por
proteinas. No son simples poros, sino que al verlos bajo microscopia electronica
se puede observar que se forma por 8 subunidades proteicas, formando un
cilindro también llamado complejo de poro nuclear.

Lamina nuclear fibrosa: sirve como una capa de sostén para el nucleo,
especialmente para la cromatina. Tiene forma de red.

Nucléolo: es una region grande dentro del nucleo, y es la parte mas grande dentro
del nucleo. Aqui se fabrican los ribosomas a traves de la sintesis del rRNA, es
decir, el RNA ribosoémico.

Nucleoplasma: es el medio liquido que contiene el nicleo. Se encuentra entre la
membrana y el nucléolo. En su mayoria es agua, y tiene particulas suspendidas
como enzimas para sintesis del ARN, sales, lipidos, hormonas, entre otros.

Cromatina: este es el ADN acomodado dentro del nucleo. Por tanto, esta formado
por ADN y proteinas. Estas ultimas se llaman histonas, y proteinas no histonas.
Puede encontrarse en diferentes niveles de compactacion. Las zonas que estan
muy compactadas se denominan heterocromatina, y las que estan dispersas se
[laman eucromatina.

Funcioén del nucleo celular

Almacenamiento de informacion genética: la informacion genética esta
compactada dentro del nucleo, especificamente en la cromatina como recién
revisamos.

Esto sirve para organizar y optimizar el espacio que ocuparia 100 mil veces el
diametro del nucleo celular. Dicho ADN esta hecho por pares de bases, y se unen
en llamados nucleosomas. No solamente tiene el nucleo la funcion de almacenar
la informacién, sino que también tiene la maquinara necesaria para que sea
funcional.



Replicacion: es el proceso por el que el ADN se multiplica a si mismo, en una
copia idéntica a la primera.

Expresion genética: este es el proceso en el que la informacién codificada en los
genes es formada en proteinas, que seran usadas por las células para estructuras
y para llevar a cabo procesos. Esto se completa en tres pasos comenzando por la
transcripcion, donde el ADN se convierte en ARN mensajero, y finalmente este se
traduce a la proteina.

Regula el ciclo celular: el nucléolo tiene entre sus funciones la de mediar la
diferenciacion celular, es decir, en el ciclo celular.

Mitocondrias: funcion y estructura

Las mitocondrias, conocidas a veces como condriosomas, son organelos muy
especializados que se encuentran en el citoplasma de las células eucariotas, tanto
animales, vegetales, hongos y protistas. Son unidades pequefias dentro de la
célula y que llevan a cabo funciones especificas para el desarrollo de las mismas.
Se asocian a la membrana celular con ayuda de una doble membrana. La forma
de este organelo puede ser diferente segun el tipo de célula del que se trate,
pudiendo ser como bastones, filamentos largos o granulos.

Funcién de las mitocondrias

Aunque nos pregunten cual es la funcion de las mitocondrias, no podemos decir
gue es solo una. Mas bien estamos hablando de las funciones de dicho organelo
celular. Por lo tanto, ocurren dos importantes procesos.

La funcion principal de la mitocondria como organelo celular es la respiracion
celular mediante el uso de oxigeno y, ademas, la produccion de energia quimica
necesaria para que la célula lleve a cabo sus reacciones bioquimicas. A
continuacion, vamos a verlos mas detalladamente.

Respiracion celular mediante el uso de oxigeno: son el ciclo de Krebs, una ruta
metabdlica en la que se libera energia por la oxidacion del acetil coenzima A, el ya
mencionado proceso de fosforilacion oxidativa y la cadena de transporte de
electrones.



Produccion de energia quimica: se guarda en forma de ATP o adenosintrifosfato,
ya que este fosfato genera un enlace de gran energia. Este ATP es catalizado con
ayuda de la enzima transmembranal ATP sin tasa, a partir de la oxidacion de
aminoacidos, acidos grasos y azlcares, y es esto a lo que se le conoce como
fosforilacién oxidativa.

En la membrana interna de las mitocondrias hay complejos enziméticos
compuestos por varias proteinas que tienen multiples actividades:

Uso de oxigeno molecular.

Reduccién y oxidacion de diferentes compuestos organicos: de esta manera se
una cadena por la que se transportan electrones.

Bombeo de los protones: hacia el espacio intermembranal mitocondrial.

Estructura de las mitocondrias

Aunque la estructura de las mitocondrias puede ser variable, por lo general
siempre presentan unas basicas. Estas son las partes de la mitocondria:

Membrana externa

La primera parte de las mitocondrias que vemos es la membrana externa, con las
gue se delimitan del exterior y permiten al mismo tiempo estar comunicadas. Las
mitocondrias reciben mucha informacion de la célula y para esto tienen proteinas
con orificios llamadas porinas para permitir el paso de iones y otras proteinas de
menor tamafo hacia el espacio intermembranal. Todas las proteinas que entran
deben estar desplegadas, cosa que ocurre gracias a las proteinas chaperonas.
También se ayudan de complejos proteicos para introducir proteinas.

Membrana interna

Por dentro, la siguiente parte de las mitocondrias es la membrana interna que
forma la matriz. Es andlogo al citoplasma de la célula. De esta region proviene la
energia en forma de ATP. Aqui ocurren procesos metabdlicos como:



La fosforilacion oxidativa.

La produccion de ATP.

El ciclo de Krebs.

La oxidacion del piruvato.

La oxidacion de aminoacidos.
La oxidacion de &cidos grasos.

También tiene funcion estructural porque es aqui donde se disponen los demas
micro organulos de las mitocondrias como los ribosomas, ADN, iones, y
metabolitos. La membrana interna esta configurada por una bicapa lipidica donde
hay complejos enzimaticos compuestos por diferentes proteinas necesarias para
la cadena de transporte de electrones.

Crestas

La membranas externas e internas son partes de la mitocondria que se doblan
para formar crestas, en forma de plegamientos. Se localizan principalmente a las
orillas de la mitocondria, pero delimitadas hacia afuera por la membrana externa.
Se acomodan de modo perpendicular a la delimitacion de la mitocondria. En las
membranas de estas crestas es donde ocurren las funciones mas importantes de
la mitocondria:

El transporte de electrones: con ayuda de los complejos enzimaticos que
transfieren los electrones de un sitio a otro.

La fosforilacion oxidativa.
El compacto y la maximizacion de la transferencia de electrones.
Espacio intermembranal mitocondrial

Entre la membrana interna y la externa existe un espacio llamado espacio
intermembranal mitocondrial, que es de vital importancia para la actividad celular.
Tiene un alto contenido de enzimas necesarias para la respiracion. Su funcién
principal es la recepcion de protones provenientes del bombeo de los complejos
enzimaticos. Es de consistencia acuosa. Aqui hay enzimas y proteinas que asisten
en el proceso celular. También ocurre aqui la translocacion, proceso donde las



proteinas de la matriz mitocondrial son transportadas desde fuera de la
mitocondria. Por dltimo, transportan acidos grasos.

Mito ribosomas

La mitocondria también tiene ribosomas, llamados mito ribosomas o ribosomas
mitocondriales, con la misma funcién de los ribosomas: sintetizar proteinas
mediante la traduccién genética. Ellos reciben la informacion en forma de ARN
para traducirla a ADN.

Mito genoma o0 mtADN

Las mitocondrias tienen su propio ADN. De hecho, son el Unico organelo con ADN
particular. Siempre trabaja en conjunto con el ADN del nucleo para lograr
coordinar actividades y tiene una forma pequefa y circular. Este ADN mitocondrial
se hereda unicamente de la madre, no del padre y tampoco por recombinacion
geneética.

En este ADN mitocondrial pueden presentarse fallas genéticas con resultados
patogenos de enfermedades como por ejemplo el Parkinson, a causa de su
cercania con el metabolismo oxidativo. También, carece de histonas protectoras, a
diferencia del ADN del nucleo celular, que si que lo tiene.

Este ADN ha sido de gran interés evolutivo, ya que se explicd mediante los
principios de la teoria de la endosimbiosis: donde una célula procariota engull6 a
una bacteria de respiracion aerdbica para obtener sus organelos, creando una
célula eucarionte y de relacién simbidtica. Es comprensible entonces que la
mitocondria sea un organelo especial con varios micro organelos dentro de ella,
como si se tratara de una pequefia célula por si misma.

Aparato de Golgi: definicion y funcion

El aparato de Golgi es un organelo celular de las células eucariotas, es decir, es
exclusivo de este tipo de células y tienen un ndcleo verdadero. En las células



animales es donde estan propiamente formados, con cisternas de buen tamafio.
En células vegetales hay aparatos de Golgi poco desarrollados, dispersos y sus
cisternas son pequefas. En levaduras no hay cisternas como tal.

Se encuentra dispuesto sobre el citoplasma celular, cerca de la membrana
plasmatica, del reticulo endopldsmico y del nucleo y se distingue por tener forma
de luna compuesta por varios sacos, cuyo numero varia dependiendo del tipo y
origen de la célula.

El aparato de Golgi es derivado del sistema de endomembranas, que ayuda a
compartimentar a las células en diferentes organelos funcionales. Tiene una
estructura muy compacta y plegada para hacer mas eficientes a sus funciones.

Estructura del aparato de Golgi

La estructura del aparato de Golgi consta de cisternas, vesiculas y lumen, con dos
caras: la que recibe las vesiculas y la que las expulsa.

Cisternas: son sacos aplanados agrupados, a los que se les llaman cisternas.
Suelen agruparse de 4 a 8 sacos. Cada una es independiente, no estan
conectadas y estan delimitadas por una membrana. Una célula puede tener varios
de estos sacos apilados, pero depende del tipo de célula, y de su estado. Las
cisternas se encuentran sobre proteinas fibrosas. Este espacio se llama matriz.

Vesiculas: dentro de sus cisternas transitan vesiculas. Las que entran se
denominan vesiculas entrantes, y las que son enviadas son las vesiculas
salientes. Estan fabricadas a partir de la membrana del aparato de Golgi.

Lumen: la region que se encuentra al centro de las cisternas.

Cara-cis y cara-trans: dicho lumen tiene dos caras. La cis es el lado receptor de
vesiculas, y la trans es la cara que las envia hacia fuera. En medio de ambos
polos estan las cisternas intermedias. Dado el nombre de estas caras, el
movimiento de las vesiculas tiene una direccion de cis a trans. La cara cis suele
guedar mas cerca del reticulo endoplasmatico. Cada cara tiene polaridad, grosor y
composicion molecular diferente

Funcién del aparato de Golgi



El aparato de Golgi es el encargado de empaquetar, etiquetar, guardar y enviar los
productos que provienen del reticulo endoplasmaético, otro organelo que se
encuentra dentro de la célula. Dichos productos que procesa pueden ser:

Proteinas
Lipidos

Suelen ser modificados eliminando mondémeros de azlcar, sustituyendo o
modificando porciones, todo con la finalidad de que pueda ser usado dentro de las
actividades celulares.

Por ejemplo, pueden afadirse carbohidratos a las proteinas para que se
conviertan en glicoproteinas. Pueden formarse también glucolipidos,
proteoglicanos y polisacaridos. A este proceso se le llama glicosilacion proteica, y
tiene la funcidon de ser llevadas a otras estructuras celulares, o para ser secretada.
Esta secrecion es muy importante en el sistema de glandulas y para la regulacion
de los organismos.

Funcién de empaquetado

El proceso que ocurre dentro del aparato de Golgi sigue el siguiente orden:

Primero recibe vesiculas con macromoléculas dentro: provienen del reticulo
endoplasmatico.

Estas vesiculas se unen a las cisternas de la cara cis del aparato de Golgi: cada
cisterna completa diferentes etapas del procesamiento y del empaquetamiento.

Después maduran y son transportadas hasta la cara trans: cuando llegan a esta
zona abandonan el aparato de Golgi y transportan los productos a otras zonas
dentro de la célula. En el mayor de los casos, la membrana plasmatica es el
destino final de las vesiculas ya procesadas.

También hay un movimiento hacia el sentido contrario, en el que se reciclan las
moléculas para ser reinsertadas hacia la cara cis. El proceso no es estatico, sino
gue se ha descubierto que durante la maduracion las cisternas se mueven.



Funcion de etiquetado

Para saber a donde tienen que enviarse las moléculas, si ya se procesaron 0O Si
deben ser almacenadas, hay un sistema de etiquetado que funciona con rétulos
de identificacion molecular, donde se afiaden grupos de fosfato. Esto sirve como
etiquetas de envio para orientar al aparato de Golgi. Después de este etiquetado,
se guardan y se envian los productos a otro organelo.

Funcion de fabricacidén y secrecion

Otra importante funcion es la fabricacion de macromoléculas, como polisacéaridos
gue son excretadas para completar importantes funciones. Un tipo de polisacarido
gue es creado por el dictiosoma es la pectina de las frutas, que es muy usada en
la industria como espesante. Ademas, este organelo asiste durante la formacion
de los lisosomas primarios, que son los organelos que completan la digestion
celular.

Al tener una funcion secretora, las células especializadas para secrecion tienen un
gran numero de aparatos de Golgi. Se encuentra en todas las células exceptuando
a las sanguineas.

Reticulo endoplasmatico rugoso: qué es y funcion

El reticulo endoplasmatico rugoso (RER) se caracteriza por su estructura formada
por una red de tubulos alargados y sacos aplanados, los cuales estan apilados de
manera mas o menos regular. Estas estructuras contienen numerosos ribosomas
unidos a sus membranas. La cantidad de ribosomas asociados condiciona la
forma del RER, es por eso cuando aumenta el numero de ribosomas, los tubulos
se expanden y adoptan la forma de cisternas aplanadas.

El RER se encuentra presente en todas las células, excepto en los eritrocitos. La
distribucion del RER varia segun el tipo de célula y su actividad:



En las células glandulares de los acinos pancreaticos, el RER adopta una forma
de hoja plegada en la parte basal de la célula.

En los hepatocitos, forma los cuerpos de BERG, que presentan una disposicion
concéntrica.

En las neuronas, se forman los granulos de NISSL, que son tefiidos con
colorantes basicos.

En los plasmocitos, el RER se distribuye por todo el citoplasma y se encuentra
alrededor del nucleo.

En células poco activas, el RER esta poco desarrollado y disperso por el
citoplasma.

Funcion del reticulo endoplasmatico rugoso

La funcion principal del reticulo endoplasmatico rugoso es ser centros
especializados en la sintesis de proteinas, esto gracias a los ribosomas
incrustados en el organulo. A parte de la sintesis de proteinas, el RER tiene otras
funciones importantes como:

La glicosilacién: es el proceso principal de modificacion post-traduccional que
experimentan las proteinas en la via secretora. La N-glicosilacion es esencial para
la supervivencia celular y desempefia un papel fundamental en la actividad
biologica y en las propiedades fisico-quimicas de las proteinas.

La sintesis de proteinas unidas a la membrana mediante anclajes con
fosfoinositol: algunas proteinas se unen a la membrana mediante un ancla GPI.
Después de que se completa la sintesis de la proteina, la proteina precursora
permanece unida a la membrana del RER a través de una secuencia hidrofébica
C-terminal de 15-20 residuos del péptido sefial, mientras que el resto de la
proteina se encuentra en el lumen del RER.

Respuesta a proteinas mal plegadas: la acumulacion de proteinas mal plegadas
en el lumen del RER desencadena una respuesta adaptativa conocida como la
UPR (respuesta a proteinas mal plegadas), que coordina diferentes programas
celulares.



Modificaciones post-traduccionales: dentro de las modificaciones post-
traduccionales, se incluyen las modificaciones covalentes a grupos funcionales (R)
y a las cadenas laterales amino y carboxilo terminales.

Estructura del reticulo endoplasmético rugoso

La estructura del reticulo endoplasmatico rugoso (RER) se caracteriza por estar
formada por una red de membranas interconectadas que forman sacos aplanados
y tabulos, distribuidas en el citoplasma de la célula. Estos sacos aplanados
contienen ribosomas unidos a su superficie, lo que confiere al RER una apariencia
rugosa al observarse bajo un microscopio.

A continuacion, se describe la estructura del RER:

Membranas: la red de membranas interconectadas del RER forma sacos
aplanados y tubulos, y esta compuesta por una bicapa lipidica que contiene
diversas proteinas y enzimas asociadas.

Ribosomas: se encuentran unidos a la superficie externa del RER. Estos
ribosomas estan dispuestos en la cara citosélica de la membrana, a una distancia
aproximada de 15 nm entre ellos. La union de los ribosomas al reticulo
endoplasmatico rugoso se da mediante la subunidad 60S, y estd mediada por
glucoproteinas transmembranales, especificamente la riboforina | y I1.

Cisternas y tabulos: el RER se organiza en forma de cisternas, que son
estructuras planas y alargadas, y tubulos interconectados. Las cisternas presentan
una forma aplanada, mientras que los tubulos son cilindricos y estrechos.

Lumen del RER: es el espacio interno rodeado por las membranas del RER. En
este lumen, se llevan a cabo importantes procesos, como el plegamiento y la
modificacidn de las proteinas recién sintetizadas, antes de ser transportadas hacia
otras partes de la célula.

Diferencia entre el reticulo endoplasmatico rugoso y liso

A continuacion, te presentamos algunas de las principales distinciones entre ellos:



Caracteristicas morfologicas: el reticulo endoplasmatico rugoso (RER) exhibe una
apariencia rugosa bajo el microscopio electronico debido a los ribosomas unidos a
su superficie externa. Por otro lado, el reticulo endoplasmaético liso (REL) carece
de ribosomas y presenta una apariencia lisa en el microscopio electrénico.

Funciones primarias: el RER se involucra principalmente en la sintesis y
modificacidén de proteinas, mientras que el REL desempefia una amplia gama de
funciones, como la sintesis de lipidos, la desintoxicacion celular, el
almacenamiento de calcio y la regulacion del metabolismo de carbohidratos.

Localizacion celular: el RER se encuentra comunmente en células que sintetizan y
secretan grandes cantidades de proteinas, como las células pancreéticas o las
células productoras de anticuerpos. En cambio, el REL es especialmente
abundante en células hepéticas y musculares, donde realiza funciones
metabolicas especificas.

Composicion y estructura de membranas: tanto el RER como el REL estan
compuestos por membranas lipidicas y proteinas asociadas, pero la presencia de
ribosomas en el RER confiere una estructura distintiva y una composicion proteica
diferente.

Centrosoma: funcion y estructura

El centrosoma, también conocido como citocentro, es una estructura cercana al
nucleo celular que desempefia un papel crucial en la division celular. En las
células animales, el centrosoma consta de dos centriolos, los cuales son
estructuras compuestas por microtubulos. Estos centriolos son de gran
importancia, ya que contribuyen a la formacién del huso mitético, el cual es
necesario para la citocinesis.

Aunqgue los centrosomas no poseen membranas propias, estan asociados a la
envoltura nuclear. Es importante destacar que los dos centriolos que componen el
centrosoma se encuentran emparejados e inmersos en un conjunto de proteinas
llamado "material pericentriolar". Este material pericentriolar es un material
Opticamente denso.

Funcién del centrosoma



Funciones principales:

Organizacioén de los microtubulos: el centrosoma desempefia un papel
fundamental como el "centro organizador de los microtabulos". Su funcién principal
consiste en organizar y promover la polimerizacién de la tubulina, la proteina
principal de los microtubulos.

Segregacion de los cromosomas: durante la division celular, los centrosomas
participan en la formacion del huso mitotico, el cual conecta los cromosomas con
los polos de la célula. Esto es esencial para lograr una segregacion equitativa de
los cromosomas en las células hijas.

Funciones secundarias:

Mantenimiento de la forma celular: los centrosomas desempefian un papel en el
mantenimiento de la forma celular.

Movimientos celulares: participan en los movimientos de las membranas, ya que
estan relacionados con los microtubulos y otros componentes del citoesqueleto.

Estabilidad del genoma: estudios recientes sugieren que los centrosomas también
estan implicados en la estabilidad del genoma.

Ciclo del centrosoma
FASE G1

Durante la fase G1 del ciclo celular, cada célula contiene un solo centrosoma. Sin
embargo, cuando la célula ingresa a la fase Sy se inicia la replicacion del ADN,
también ocurre la replicacion del centrosoma. En esta fase los centriolos del
centrosoma pierden su disposicion ortogonal.

FASE S

Al comienzo de la fase S, se inicia la duplicacion de los centriolos, tanto del
centriolo madre como del centriolo hijo. Se forman estructuras llamadas pro
centriolos. Al final de la fase S, se produce la elongacion de los pros centriolos.

FASE G2



Durante la fase G2, se produce una separacion de los dos centriolos originales y
su respectivo pro centriolos en formacion. Esta separacion da lugar a la
distribucién del material pericentriolar, lo que resulta en la formacion de dos
centrosomas. En la transiciéon entre la fase G2 y la fase M, se produce un cambio
importante en los centrosomas conocido como maduracion del centrosoma. Antes
de la mitosis, los centriolos comienzan a reclutar mas material pericentriolar; por
ejemplo, un aumento en el numero de anillos de y-tubulina, lo que aumenta su
capacidad para generar microtubulos.

FASE M

Durante la fase M, los centrosomas desempeiian un papel fundamental en la
formacion del huso mitdtico. Desde la matriz pericentriolar de cada centrosoma se
forman microtibulos que se extienden y se conectan con los cinetocoros de los
cromosomas (microtubulos cinetocéricos) o se entrecruzan con otros microtubulos
gue se originan desde el centrosoma opuesto (microtubulos polares). El plano de
division celular por el cual la célula madre se divide en dos siempre es
perpendicular al eje del huso mitotico y generalmente se encuentra equidistante
entre los dos centrosomas.

Los microtubulos en el centriolo se dividen en tres tipos:

Micro tubulo A (interno): presenta una seccion circular (13 protofilamentos) y esta
mas proximo al eje del cilindro.

Micro tubulo B: se encuentra entre los microtubulos Ay C. Su seccion tiene forma
de media luna y comparte tres protofilamentos con el micro tubulo A.

Micro tubulo C (externo): tiene una seccion en forma de media luna y comparte
tres protofilamentos con el micro tabulo B.

Lisosomas: definicion, caracteristicas y funcién

Los lisosomas son organelos que se encuentran dentro de la célula.
Tienen la funcidn analoga al estbmago: son ellos los que llevan a cabo
la digestion celular. Dentro de ellos hay enzimas hidrolasas
encapsuladas que ayudan a romper los enlaces de proteinas, acidos
nucleicos y azucares, con la finalidad de crear particulas mas sencillas



y de menor peso molecular que puedan ser ingresadas de nuevo a las
rutas metabdlicas.

Caracteristicas de los lisosomas
Son de forma esférica y derivan del aparato de Golgi.

Son polimoérficos: es decir que no tienen un tamafo determinado. Esto
se debe a que pueden tener diferentes contenidos en su interior.

Existe mas de un lisosoma por célula: no puede existir tan solo un
lisosoma, sino que tienen que ser varios.

Estan delimitados del exterior por una membrana sencilla: es
iImpermeable a sustancias externas.

Requieren de proteinas intermediarias: se encuentran insertadas en la
membrana y las utilizan para poder comunicarse con el exterior.

Engloban una gran cantidad de enzimas.

Sus matrices internas tienen un pH muy acido de 5: esto tiene la
finalidad de que las enzimas que contienen puedan ser funcionales.

Cuentan con una hemimembrana interna muy glicosilada: les sirve
para protegerse del pH tan acido, lo que quiere decir que las proteinas
se unen a oligosacéaridos.

Tipos de lisosomas

Lisosomas primarios: son los que se forman primero y son muy jévenes. No han
comenzado su proceso de digestién y son de pequefio tamafio y homogéneo, de
aproximadamente 0,05 a 0,5 micras de diametro. Se encuentran cerca de la cara
trans del aparato de Golgi, que es la zona que envia las vesiculas.

Lisosomas secundarios: estos son los lisosomas que ya estan activos y digiriendo.
Son de tamafios diferentes entre ellos. Son mas grandes que los lisosomas
primarios debido a que ya estan procesando moléculas.

Segun lo que engullen, los lisosomas también pueden clasificarse en:



Heterolisosoma: son los que digieren moléculas de digestion, bacterias y virus. Si
quieres conocer la Diferencia entre virus y bacteria te dejamos este articulo para
que lo averigues.

Autolisosoma: son los que digieren a la célula por completo mediante apoptosis.

Funcion de los lisosomas

La funcidn de estos organelos es digerir las sustancias (digestion celular) que
estan dentro de la célula y también a las que entran desde fuera. Esta digestion
tiene cuatro finalidades:

Reciclaje

La primera es que procesan las moléculas para reciclarlas en el metabolismo de la
célula. Al convertirlos en moléculas mas simples pueden ser utilizadas de nuevo.
Esta es una gran estrategia de eficiencia para evitar el desperdicio y el gasto
energético. Convierten, por ejemplo, las proteinas en aminoacidos, moléculas
grandes de azucar en azucares simples, y lipidos en acidos grasos sencillos.

Eliminacion

La segunda finalidad de la digestién es que se eliminan organelos o proteinas que
se hayan deteriorado con el tiempo. Los organelos deteriorados pueden generar
especies reactivas de oxigeno, causantes del envejecimiento. Los lisosomas
tienen la capacidad de englobar a estos organelos por completo e incluso
porciones de citoplasma que necesiten ser renovados.

Regulacion

Por otro lado, el proceso ayuda también a regular el crecimiento celular, dando
balance a la célula y regulando también a la homeostasis celular, que mantiene a
la célula en balance ante posibles cambios externos. En caso de que la célula esté
completamente deteriorada, los lisosomas llevan a apoptosis o0 muerte celular
programada, donde autodestruyen a la célula.



Colaboracion

Por ultimo, los lisosomas colaboran para deshacerse de amenazas externas como
bacterias o virus, procesandolos para deshacerlos y expulsarlos ya inactivos.

Estructura de los lisosomas

Los lisosomas son organelos relativamente sencillos en cuanto a estructura. Se
componen de una bicapa lipidica, donde se insertan proteinas transportadoras que
permiten el paso de particulas al interior y al exterior. Dentro de dicha capa se
encuentran los numerosos enzimas que procesan las particulas, que pueden ser:

Alfa glucosidasa
Colagenas
Elastasa
Ribonucleasa

Lipasas
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