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¢ Qué es el ciclo de Krebs?



El ciclo de Krebs, también conocido como ciclo del acido citrico o ciclo del acido
tricarboxilico, es una serie de reacciones quimicas que ocurren dentro de las células de
los seres vivos, especificamente en las mitocondrias. Es una de las etapas clave del
proceso de respiracion celular, el cual permite a las células obtener energia a partir de los
alimentos que consumimos. Este ciclo es fundamental para la produccién de energia en
todas las células de los organismos aerdbicos (aquellos que respiran oxigeno).

¢, Como funciona el ciclo de Krebs?

El ciclo de Krebs comienza cuando un compuesto llamado acetil-CoA entra en la
mitocondroxaloacetato , formandacido citrico . E

Una vez formado el acido citrico, este pasa por una serie de transformaciones. Durante
estas reacciones, el acido citrico pierde atomos de carbono en forma de diéxido de
carbono (CO,)., lo gNADH y elFADH2Estascadena de transporte de electrones,
dondeATP-A ...

Al final del ciclo de Krebs, el compuesto oxaloacetato sATP , que es la célulacontraccién
muscular, la **sintessintesis de proteinas y el *transporte de sustancias dentro

¢ Por qué es importante el ciclo de Krebs?

El ciclo de Krebs es vital porque produce la mayor parte de los compuestos ricos en
energia que la célula necesita. Aunque el ciclo en si no genera una gran cantidad de ATP
directamente, prepara los electrones para que puedan ser utilizados en la cadena de
transporte de electrones, donde se produce la mayor cantidad de ATP, que es la moneda
energética de la célula. Sin el ciclo de Krebs, la célula no podria producir suficiente
energia para realizar todas sus funciones vitales.

Ademas, el ciclo de Krebs también es clave para la biosintesis de varios compuestos
necesarios para la vida, como aminoacidos y acidos grasos. Al producir intermediarios en
el proceso, el ciclo también ayuda a la célula a crear componentes esenciales para su
estructura y funcionamiento.

¢, Cual es el proceso?
Paso 1: Formacion de Acetil-CoA

El ciclo de Krebs comienza cuando el acetil-CoA , unpiruvato (a partir de la glucosa, por
ejemplo). El piruvato se convierte en acetil-CoA en un paso previo al ciclo de Krebs, que
ocurre en el mito

Paso 2: Combinacion con Oxalacetato

Una vez que el acetil-CoA esta en la mitocondria, se combina con una molécula llamada
oxaloacetato , que es una molécula de 4 atomos de carbono. Juntos forman un
compuestacido citrico (o citrato). Este es el primer paso clave del

Paso 3: Conversion de Acido Citrico a Isocitrato



El acido citrico (de 6 carbonos) pasa por una serie de reacciones quimicas. Primero, se
convierte en un compuesto llamado isocitrato mediante una reordenacion de los atomos
de carbono.

Paso 4: Descarboxilacion del Isocitrato

El siguiente paso es una descarboxilacién , lo que significa quedidxido de carbono (CO.,) .
Esto convierte el isoca-cetoglutarato , que tiene 5 anosNAD+ , transformandose en NADH
. EI NADH es importante

Paso 5: Descarboxilaciéon del a-cetoglutarato

El a-cetoglutarato también pasa por otra reaccidon de descarboxilacion. Pierde un segundo
atomo de carbono, liberando otro CO,, y se convierte en un compuesto de 4 atomos de
carbono llamado succinil-CoA . nue

Paso 6: Conversion de Succinil-CoA a Succinato

El succinil-CoA se convierte en succinato a traATP o GTP , depende

Paso 7: Oxidacién del Succinato

El succinato (de 4 atomos de carbono) se oxida para formar fumarato .MODA, qué.
Paso 8: Hidratacion del Fumarato

El fumarato se convierte en un compuesto llamado malato medi

Paso 9: Regeneracién del Oxalacetato

Finalmente, el malato se oxida para regenerar el oxaloacetato .

Con el oxalo
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