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| CARBOHIDRATOS |

Clasificacién

Que son

Compuestos organicos formados por C, H, O

Polisacaridos

son

carbohidratos complejos

Almidoén

_pl F. Reserva energética I

—I Celulosa I—FI F. Pared celular vegetal I

Glucogeno

I Lineal y Ciclica

Monosacaridos son
I Azucares simples I
.| Funcion
Glucosa 7 At
energética
Fructosa
.| Funcién _—
Galactosa »
lactosa
" - Son
Estructura LDlsacarldos I_

Azucares complejos

Sacarosa

Funcion Digestion

—| Lactosa || Nutricien infantil |

Maltosa

Regulacién Hormonal

Insulina

Estimula el transporte de
glucosa al interior de la
célula y la sintesis de
glucogeno.

Adrenalina

Glucagon

Eleva los niveles de
azicar en la sangre y
estimula la degradacion
de glucosa en higado y
musculo.

Metabolismo

fuente de energia

_| Componentes estructurales I

Importancia

Moléculas de senalizacion

La glucosaes el carbohidrato
mas importante

Glucolisis

Conjunto de reacciones
enzimaticas en las que se
metabalizan

Realizada en
presencia de

ofros azucares, |il
energia en forma de ATP.

c|7

Glicolisis

Eleva los niveles de azucar
en la sangre y estimula o

ayuda a la degradacién de
glucogeno en el higado.

Ciclo de Krebs

Respiracion

celular

- oxigeno,
produce  acido
glucosa y aerdbico pirGvico. >
G|UCG!ISI5 Realizada en
anaerobico ausencia de
oxigeno produce
acido lactico.

Glucosa —
Piruvato —
Lactato

Reacciones enziméticas interconectadas
que descomponen la glucosa y otros
sustratos metabdlicos en didxido de
carbono (CO2), liberando electrones y

protones en el proceso

| Produccion de ATP — NADH |

Que es

Proceso quimico que descompone los
alimentos para generar energia en forma
de ATP

Produce ATP
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