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CARBOHIDRATOS.

Compuestos organicos
formados por carbono (C), —
hidrogeno (H) y oxigeno (O)

Clasificacion.

MONOSACARIDOS DISACARIDOS
Mas bésicos y simples, formados Formado por 2
por una sola molécula de azucar moléculas de azucar

simples, mas complejos.

importantes

-Fuentes de energias.

-Componentes -Carbohidratomas
estructurales. importante:
-Moléculas de glucosa.

senalizacion.

Se dividen por:

EUDS

Mi Universidad

Principalfuente de
energia para el
cuerpo humano.

POLISACARIDOS

Formado por
multiples moléculas
de azucar simples.
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EUDS |

estructura funcion Mi Universidad o
-Glucosa: linealy cilindrica -Glucosa: funciéon-fuente energética
monosacaridos -Fructuosa: linealy ciclica -Fructuosa: funcién-fuente energética.
-Galactosa: linealy ciclica. -Galactosa: sintesis de lactosa.
-Sacarosa: unionde 2 -Sacarosa: digestiva
monosacaridos(glucosay -Lactosa: nutricion infantil.
fructuosa)
disacaridos <= _| actosa: unién de dos -Almidén: reserva energética.
monosacaridos(glucosay -Celulosa: funcion pared celular
galactosa) vegetal.

-Almidén: formado por multiples
moléculas de glucosa
-Celulosa: formado por mdltiples
moléculas de glucosa

polisacaridos

-Glucosa: manzanas

Azucares
-Fructuosa: frutas .
. simples
-Galactosa: lechey sus derivados.
-Sacarosa: azucar Azucares
-Lactosa: quesos, leche, yogurt. complejos.
. , A
-Almidén: papa, maiz, arroz. | ~ZUcares
complejos.

-Celulosa: plantas.

|
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EUDS |

Mi Universidad
@
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