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SISTEMAS DE
ATENCION A LA

SALUD

Situación actual del
derecho a la atención de
salud

Costos de la
atención de
salud

Derecho a la salud: Propuesto por la OMS
desde 1977 como un derecho social.

 Envejecimiento poblacional.

 Cambio en el tipo de enfermedades (enfermedades
crónicas).

 Avances tecnológicos y mayores expectativas.

 Mayores costos salariales.

 Transferencia del pago directo a sistemas de seguro.

 Sistema Beveridge o Sistema Nacional de Salud: Financiado
por impuestos, libre acceso, con médicos empleados
estatales (ej. Reino Unido, países nórdicos).

 Sistema Bismark o Sistema de Seguro de Salud: Financiado
por contribuciones de empresas y empleados, control
compartido (ej. Alemania).

 Sistema Semashko o Sistema Centralizado: Control total
estatal, sin sector privado (ej. antigua URSS).

 Atención de salud: Acciones para la promoción y
desarrollo de la salud física, mental y social.

 Sistema de salud: Conjunto de instituciones
encargadas de mejorar la salud de la población.

Modelos de
sistemas de salud
(según la fuente de
financiamiento)
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TEORIA DE
SISTEMAS

Cosmovisión

Enfoque Sistémico

Medicina
Alopática

Medicinas
Tradicionales

Sistemas
Complementarios

Eje central para entender sistemas
médicos; incluye creencias e ideologías.

Prácticas que no forman parte de la
medicina convencional, como acupuntura
y homeopatía.

Sistemas médicos indígenas que
integran conocimientos ancestrales y
prácticas curativas.

Sistema complejo basado en la ciencia,
centrado en la curación y tratamiento de
enfermedades

Los sistemas médicos son conjuntos de
elementos interrelacionados que buscan un fin
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Sistema
Médico
Convencional

Crecimiento y
Popularidad
de la MAC

Retos de la
Integración

Concepto de
Medicina
Integrativa:

 Crecimiento en EE. UU.: 42% de los adultos
usaron alguna terapia alternativa en 1997.

 Motivos: insatisfacción con la medicina
convencional, deseo de evitar efectos secundarios
y un enfoque más holístico.

 No todas las MAC están respaldadas por evidencia
científica sólida.

 Reto de definir límites claros para las opciones
disponibles a los pacientes.

Fusión de medicina convencional y MAC,
proporcionando una gama amplia de opciones para el
paciente.

 Falta de comunicación: menos del 40% de los usuarios
de MAC informa a su médico.

 Reticencia de médicos alopáticos y practicantes de

Dilemas de
Elección y
Pruebas



UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5

SISTEMA
MEDICO
TRADICIONAL

Especiaidades

Enseñanza y
Transmisión

Desafíos Actuales

Enfoque
Espiritua

Relación con la
Medicina Alópata

La medicina indígena busca la armonía del cuerpo y
el espíritu. El curandero actúa como canal entre el
creador y el paciente, buscando la reconciliación
con Dios, familia y naturaleza.

Existen especialidades como el
temazcal, el uso de plantas, el acomodo
de huesos, el parto, y la limpia de
energía. La limpia puede ser realizada
con huevos o plantas.

La medicina indígena enfrenta riesgos de
descalificación y de ser malinterpretada como
"charlatanería" o "brujería". Además, hay
iniciativas legislativas que buscan regular su
práctica.

La medicina indígena complementa a la
medicina convencional. Mientras la alópata
trata el cuerpo, la indígena se enfoca en el
espíritu y la prevención de enfermedades
graves.

El conocimiento se transmite oralmente de
generación en generación. Los médicos
indígenas son guardianes de este saber, que es
considerado una misión sagrada.
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