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Luis:Bienvenidos a nuestro podcast de interculturalidad y salud uno, Mi nombre es Luis 

Gustavo Rodríguez Gómez  

Pablo: Mi nombre es Pablo Javier Pinto Méndez  

Luis: y como son que se lleva a cabo las diferentes relaciones de intercambio y 

comunicación entre los distintos grupos culturales tomando en cuenta que no hay que no 

hay que reconocer su superioridad y dependientemente de que sea relación mayoría 

minoría ya que según la UNESCO la construcción de relaciones equitativas entre 

personas comunidades, países y culturas es lo que lleva a cabo una buena relación 

intercultural.  

Pablo: analizaremos los diferentes autores como lo es Lang y Rayner que decían que 

tenemos que analizar los distintos modelos  de salud publicados a lo largo de la historia 

también a leven que tengan un enfoque eco sistemático al igual indicar que existen 

fuertes vínculos entre el ser humano y el ambiente. 

Luis: tomando en cuenta que existen diferentes sistemas de salud y que cada uno cuenta 

con un propio eje central le da sentido al sistema que como ya sabemos ese eje es la 

cosmovisión que es la que dicta cómo se regirá cada propio sistema de salud Según 

Alfredo López Austin la cosmovisión es un conjunto de sistemas ideológicos coherentes 

en un momento histórico por una sociedad para interpretar la totalidad del universo y del 

actuar en él ya que existe el sistema ideológico que es el conjunto ordenado de ideas y 

creencias con la que se establece una forma de acción el sistema de salud que es un 

conjunto de creencias que interpreta a la salud a la enfermedad al dolor y a la muerte 

acorde a la cosmovisión de cada persona . 

Pablo: Veremos los sistemas de salud que tienen sus diferentes niveles de prevención  

nos basaremos en la de Leavell  y Clark que tenían la prevención primaria que se dirigía 

hacia el sano o el aparenta ser sano, la prevención secundaria que son acciones dirigidas 

al enfermo para evitar que progrese la enfermedad y la prevención terciaria consiste en la 

triple terapia física, ocupacional y psicológica y viendo cómo se adapta a cada etapa a la 

vida del ser humano Gracias por escucharnos somos del primer grado del grupo B 
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