
Ester Saraí Pérez Pérez  

Karina López Hernández 

Guión 

4to. parcial 

Interculturalidad y Salud I 

Dr. Sergio Jiménez Ruiz 

Licenciatura en Medicina Humana 

1er. Semestre, grupo “B”  

 

Comitán de Domínguez, Chiapas a 20 de diciembre del 2024 

 

 

 

 

 

 

Guión  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

Buenos días, le damos una bienvenida a nuestro podcast. El día de hoy hablaremos de 

algunos temas que abarca la materia Interculturalidad y Salud 1.  La interculturalidad en 

salud nos ayuda a tener una mejor comunicación con el paciente y así poder brindar una 

mejor atención médica, pero para iniciar, nos hacemos la pregunta sobre ¿Qué es la 

interculturalidad?. La interculturalidad se refiere a este intercambio de comunicación 

igualitaria entre grupos culturales, como etnias, religiones, lenguas, entre otros. De misma 

manera, la UNESCO tiene un concepto que es la construcción de relaciones equitativas 

entre personas, comunidades, países y culturas. La interculturalidad nos ayuda a saber 

cuándo un lugar carece de recursos y sobre todo esto hace énfasis en el pensamiento de 

Johan Peter Frank. Así mismo, se sabe que la miseria es conocida como madre de los 

enfermos. Pero como otro punto importante sabemos que, como médicos, tenemos ese 

lado que nos motiva ayudar, llevándose de la mano con el pensamiento de Rodolfo Virchow. 

También demos de tomar en cuenta que los médicos son abogados naturales de los pobres 

y los problemas sociales, pero para poder ser de ayuda tenemos que tener un sistema de 

organización que nos ayude a lograr nuestro objetivo. Según la OMS, es la suma de todas 

las organizaciones e instituciones y recursos, cuyo objetivo principal consiste y persiste en 

mejorar la salud. Pero para poder hablar y entender sobre todo esto, debemos tomar en 

cuenta que hay un eje central y esa es la cosmovisión. ¿ Qué es la cosmovisión? Es la 

visión del mundo, la manera de entender la salud y la enfermedad.  Según el pensamiento 

de Alfredo Lopez Austin, es el conjunto de sistemas ideológicos  que se articulan 

coherentemente con la sociedad para interpretar la totalidad del universo y el actuar en él. 

De este modo, se debe emplear un enfoque intercultural para poder generar nuevos canales 

de comunicación que validen al otro desde su propia categoría y así promover la confianza. 

Muchas gracias. 
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