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Empecemas por un concepio simple de lo que es la imfercuburalidad: “es cuando
diferemies culiuras meRchian y conviven de manera respebucsa, justa y ennguecedon”
esio en palabras sencillas de una abogada; “Se enfoca en reconocer y valorar la
diversidad cubural, promueve e dakoge inbercutteral ¥ & igualdad de demechaos y
pporiunidades para lodos los grupos &ricos, culurales y linglisbcos” esio en palabras de
una sndico muniopal; Yomentar @ ncluson, B toleranca, B cosxistencia pacifica y
coaboracion enire personas de diversas angenes cufurales vy sendo induysente 3 poder
reconooer |a diversdad cutiural de una sooedad, promover la dreersidad y udhar contra B
discrminacian y &l raosma” segln un maesiro de fiosofia

En palabras de muchas profesionales que comprenden & meRciian con muchas
personas como parte de sus profesiones se puede saber facimenie que la
inlerculfuralidad bene como chiebvo establecer puentes entre las dversas culboras para
faciitar la comprension muiua y la creacon de una Corpivenoa anmoniosa ¥ respetuosa.

La sducacion @mmbeén esia relacionada con la imercufuaidad por 20 analicemos e o
nuesD Sendo este &5 un conceplo gque se refiere a la inberaccin ¥ COMYIVENOa enire
diferermies culturas de manera respetuosa, eguiiativa ¥ erviquecedora. S bien se cenira en
el reconccimento y la valoracion de la diversidad oubural promovendo el didlogo
imercultural, la iguakiad de derechos y oporunidades para todos los grupos étmicos,
Inglisicos ¥ cukurales. fomentar la inchusion, la iokeancia, b coexistencia pacica y b
colaboracion enfre personas de GisAnios origenes cullurales. mplca el reconocimienio de
la plumikdad cubaal en una sooedad, @ promocion de la drerodad como un walor

positfio y la cha conira la dsoiminacan y el racismo.

Como medicos generales debemos consTulr pueries enire las dierentes culuras, para
poder tacitamos e enlendimienio mutuo v B construcodn de una conyivencia armoniosa
¥ resSpeducsd Con MUsSinos paoentbes.

La miemuburalidad ambsn se relacona con la educacian, la salud, la poliica y oiros
amintos sooales, donde se busca inbegrar y valorar las dishinias perspecinas cuborales

para enriquecer las practcas y polilicas exstentes. Ademas, la mercuburalidad promueve
el respeto por los saberes Tadioonales, las costumbres y las expresiones oulturales de

los dversos gnupos, connbuyendo a la preservacion de la demtidad cultural v al
fortalscimienio die la cohestn sooial.
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5 been lodo esio suena perfecto hay muchos desafios sgnificaivos en el diano vear que
pusdsn cbstaculzar su implementacion efeciva y =u impacio positive en la sooedad.
Algunos de los desafios mas comunes induypen:

Desigualdad y Discriminacion: & pesar de los esfuerzos por promover la
imerculturalidad, perssten desiguaidades estructurales y dormas de disciminacidn
basadas en la cubwra, la einia, la relgion U olras caracteristicas. Esias desiguakdades
pusden dificufar la inlegraodn edectiva de disinios grupos outrales y lmitar s

partcipacien equratva en la spoedad.

Conflictos Interétnicos: Los conficios rieretnicos ¥ b faka de emendmeno entne
difereries grupcs culturakes representan un desatio mportante para @ interouburabdad.
La hisiona de tensiones, prejuicos y estereotipos puede dificultar la construcoon de
relaciones posivas y la promooon de |3 drversdad oufberal.

Péardida de |dentidad Cultural: En un mundo cada vezr mas globakzado, algunas
cufiuras minortanas pueden enfrentar la pérdida de sus tradciones, idiomas y pracacas
cullurales Gnicas. La presenacion y promocion de la identidad outural de esios gnupos se
conviere en un desatio oruoal para la inkeroutrabdad

Ealta de Becursos y Apoyd: La implementacidn efectva de polihcas inberoutturalkes v

programas de educacon requers renrsos finanoeros, humanos y logisticos adeouados.

La faka de apoyo instfudonal y de recursos puede imiar el alcance y la sosienibiidad de
las iInCasvas inberoubrakes.

Educacidn intercultural: La integracidin de endoques imerculiurales en bos sistemas
efucalnygs &5 fundamental para fomeniar la comorensidn nescubural desde sdades

termpranas. Sm embargo, la falla de capaotacidn de docenies, malenales educatvos
adecudos y polibcas educatreas indusiias puede ser un cbstaculo imporianbe.

Resistencia al Cambio: En algunos coniexios, existen resistencas a adoptar endoques
iniercufiurales debido a la falta de conoencia, voluntad polica o comprensicn de los
bensficios de la drersidad cukural. Superar estas resisienoas y promover una mentabdad
abeeria y recepira a la imencutivralidad es un desafio clave.

Abordar esios desafios requere un compromiso contneo oon la promockin de L

inlerculturalidad, la sensbézaoon sobtre la mpofanoa de la dversidad cubwral v la
]
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implementacidn de polScas rclusvas gue fomenten &l respelo, la iguakdad y
colaboracion entre dierentes gnupos culfurales.
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