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’ * Financiacion Contribuciones obligatorias de
trabajadores y empleadores.
Seguros Sociales _ ,
; ; * Cobertura Trabajadores y dependientes.
(Bismarckiano)
Contratos entre financiadores
\ * Proveedores proveedores.
Sistemas [+ Financiaci¢
* Financiacion Impuestos generales.
Sistema Nacional
de de Salud % ‘CobaEriira Universal para todos los
; ciudadanos.
| d (Beveridge)
sailu ‘ *= Proveedores Integrados en el sistema estatal.
[ g Financiacion [ Seguros privados o pagos directos.
Mercado de « Cobertura Basada en la capacidad econémica.
Libre Mercado
‘ * Proveedores Privados, competencia abierta.




Cosmovision
(vision al mundo)

Enfoque sistémico
de salud <

Teorias
de

Interrelacion entre
Sistemas de Salud

!

* ejemplos

* Componentes de los
sistemas de salud

* Tipos de Sistemas
Médicos

#* Medicina Alopatica

MOde!°§ de < » Medicina
medicina Tradicional
\ % Medicinas
Alternativas

% Sincretismo de
Cosmovisiones

* Eficacia Pragmatica

Salud y enfermedad como estados de
equilibrio/desequilibrio.

Interpretacion basada en la cosmovision
particular de cada grupo.

Procedimientos terapéuticos

Diagndsticos

Prevencion

Nosologia (clasificacion de enfermedades)
Causalidad

Tradicionales
Alopaticos
Alternativos y complementarios

Basada en ciencia occidental, uso de tecnologias.
Centrada en enfermedades y tratamientos individualizados.

Basada en cosmovision indigena.
Uso de plantas, elementos animales, y masajes.
Equilibrio de fuerzas naturales (frio/calor).

Sistemas no convencionales: Homeopatia, acupuntura.
Aportaciones de otras culturas.

Las personas mezclan elementos de distintas
cosmovisiones para su salud.

Poblaciones pueden acudir a diferentes modelos segun la

necesidad (indigenas al sistema alopatico y viceversa).



Medicina Alternativa y
Complementaria (MAC)

Diferencias entre
Medicina Convenciona<
y MAC

( . .
* Medicina Convencional

Razones del Uso de MAC
convenciona

Medicina Integrativa <

\Complementaria/AIternativa:

Futuro de la Medicina
Integrativa

Incluye naturopatia, acupuntura, homeopatia, quiropractica, medicina
mente-cuerpo.

»* Funciones

Enfoque en la individualizacion del cuidado y la sanacion natural.

Utilizacion creciente, aunque falta de evidencia cientifica en algunas
racticas.

Basada en la ciencia y evidencia.

(Alopatlca) Uso de tratamientos que no tienen relacion directa con la enfermedad
(alopatia).
] Medicina Métodos que van desde bien fundamentados hasta no comprobados.

Algunas practicas validadas, otras carentes de pruebas sélidas.

Insatisfaccion con la medicina convencional.

* Deberes Busqueda de tratamientos menos invasivos.
Enfoque holistico en salud, nutricion, emociones y prevencion.

* Definicion Combinacion de la medicina convencional y MAC.

T Ampliar las opciones terapéuticas del paciente.
" ObjetIVOS Promover tratamientos mas seguros y efectivos.
* Ventajas Proporciona un enfoque colaborativo y personalizado.

Ofrece "lo mejor" de ambos tipos de medicina.

* Riesgos Demasiadas opciones pueden ser contraproducentes.

Necesidad de guias y limites para evitar tratamientos ineficaces.

Crecimiento en el ambito ambulatorio.

#* Evolucion Potencial para ser adoptada en hospitales.

Enfasis en practicas validadas: acupuntura, quiropractica, medicina
mente-cuerpo.



Basada en conocimientos ancestrales.
Medicina oo . ;
. dfj * Definicion y Enfoca‘z;a :n la armonia entre cuerpo, espiritu, naturaleza y
indigena s comunidad.
métodos Métodos: uso de hierbas, sobadas, rezos, temazcal.
Complementaria, no excluyente.
Medicina Como se Mgdicina al('J';?ata: cura el cuerpo; medicina indigena:
) * ) cuida el espiritu.
Aldpata relaciona Enfoque espiritual: el médico indigena es un canal entre
el creador y el paciente.
Hierbas: uso de plantas medicinales.
5 Sobadas: equilibrio energético a través del tacto.
Sanacion :
. ; #* Métodos Temazcal: purificacién y restauracién de la armonia del
Sistema ndgen poterh

Curacion Energética: equilibra los chacras y 6érganos.
L4 -
Meédico
L] -
Tradicional

[

Temazcal, uso de plantas, parteria y limpia de energias.
Especialidades

LProblemas con la descalificacion y charlatanismo.

rLegislaci(')n que impone limitaciones al ejercicio de la medicina
Controversias y < indigena.

Desafios
\La falta de reconocimiento oficial afecta su practica y preservacion.

: Defensa de los derechos colectivos y preservacion de la identidad.
Importancia Cultural

y Espiritual Impacto de las ofrendas y rituales en la salud fisica y ambiental.

\
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