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Los enfoques educativos interculturales en México buscan innovar a través de la interacción 

entre grupos diversos, combinando interculturalidad y comunalidad para fortalecer identidades, 

reducir desigualdades y mejorar la educación. Se identifican cuatro modelos educativos según 

la mezcla de recursos internos y externos, y una “pedagogía crítica del control cultural” para 

evitar tensiones al analizar desigualdades, diversidad y relaciones de poder en contextos 

interculturales. Pedro Laín Entralgo, en su antropología médica, establece una visión integrada 

del hombre, criticando el positivismo naturalista para omitir aspectos psicológicos. Propone el 

concepto antropopatológico, que relaciona mente, cuerpo y biografía, y se divide la evolución 

médica en cuatro etapas, El diagnóstico de salud poblacional, al aplicar el enfoque de ecosalud 

en las comunidades, identifica problemas prioritarios considerando factores sociales, 

económicos y ambientales. Desde 1974, el Informe Lalonde introdujo los determinantes de la 

salud, que incluían factores sociales, económicos, ambientales y el acceso a servicios de 

salud. En 1978, la Declaración de Alma Ata y en 1986 la Carta Ottawa. El sector salud se 

enfoca en la promoción, protección, prevención, restauración y rehabilitación. Uno de los 

objetivos de salud para todos en 1997,, los países industrializados no han cumplido con su 

parte. Existen tres modelos de financiamiento: Beveridge que son impuestos. Bismarck 

(contribuciones laborales) y Semashko (centralizado), pero el aumento de costos debido al 

envejecimiento y avances tecnológicos dificulta garantizar la salud como un derecho. La 

medicina alternativa y complementaria (MAC), que incluye prácticas como la acupuntura y la 

naturapatia , ha ganado popularidad, especialmente para tratar enfermedades crónicas. La 

teoría de sistemas que explica que cada persona tiene una forma única de interpretar la salud 

y la enfermedad lo que permite entender y clasificar las distintas prácticas de salud a esto le 

llamamos cosmovisión. Jorge Eliecer Andrade aborda tres niveles de prevención en la salud 

primario promoción de la salud y prevención de enfermedades, secundario la detección 

temprana y la prevención de la progresión y la terciaria la rehabilitación destaca la importancia 

de la educación para la salud y la detección temprana de la enfermedad. En cuanto a las 

etapas del desarrollo humano desde la psicología se señala que estas se dividen 

principalmente entre mayores y niños, el desarrollo biológico y físico alcanza su máximo a los 

dieciocho años momento en el que las personas son aptas para interactuar en la sociedad. 
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