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Podcast: "Explorando la antropología Medica" Duración: 3 minutos 

“Buenas noches aquí Astrid abarca, listas para presentarles El nuevo tema de antropología médica. 

Empezando con nuestros temas, tenemos que basar nuestra bibliografía en el maestro Pedro Laín 

Entralgo, el cual describió la antropología como campo de la psicología social, sobre el cual se 

debe estudiar el comportamiento humano y las culturas que cada vez se han ido urbanizando más 

y se podrá analizar. Y comprender cómo y por qué es el día a día de los de estas civilizaciones y 

sociedades en conjunto. Vamos a que tener en cuenta también las consideraciones antropológicas 

en el proceso de formación profesional, el médico en general, esto es, para tener una visión 

holística de los seres humanos. Y también una atención médica integral que, aunque suena como 

concepto una palabra y una realidad diferente, se necesitan para poder comprender al ser 

humano como una unidad compleja y multidimensional que requiere de una visión holística y o un 

enfoque multidisciplinario para así poder integrar los conceptos científicos. Sobre el hombre en las 

dimensiones biológicas, psicológicas, sociales y culturales, para poder tener un proceso de salud 

en enfermedad y una comprensión y solución de los problemas del individuo, su familia o de la 

Comunidad. Para esto tenemos que tener también en cuenta la salud interculturalidad. 

Específicamente sus elementos, ya que en las últimas décadas la interculturalidad en salud o 

mejor llamada salud intercultural ha sido un concepto indistintamente utilizado para designar el 

conjunto de acciones y políticas que se tienen a conocer e incorporar en la cultura del usuario y su 

proceso de atención. De su salud, este tema también es muy perteneciente de la antropología, 

debido a que nos ayuda a saber cómo se teoriza la cultura o como se cree que ha pasado de 

generación en generación y los cambios que ha tenido el ciudadano o el general el humano. Con la 

atención de salud en los días actuales. Para esto tenemos que saber el origen de nuestras especies 

como un humano como Hemos cambiado desde un simple animal en cuatro patas hasta la 

actualidad. Esto dependiendo de la ciencia y sus interpretaciones. Cómo la biología nos precede en 

cuanto a comportamientos animales y cómo nuestra cultura nos trasciende a hacer un humano, el 

origen y la evolución del ser humano, todo el proceso de hominización, humanización, su lenguaje 

y cómo esto ha sido escalando hasta tener poder. De manera de símbolos, magia. Y esto afecta 

directamente las enfermedades filiales que ha tenido cada humano, cada cultura, cada sociedad y 

los actos médicos que hacen para poder resolverlas. Un ejemplo de ello sería la medicina 

tradicional mexicana. Como una alternativa del tratamiento médico desde la conquista en 1552 

hasta el México actual. Esto va directamente relacionado con el modelo médico hegemónico, su 

reproducción técnica y afectación cultural. ¿Cómo estos síndromes de filiación cultural son 

atendidas por médicos tradicionales que al igual que los médicos? Es científicos. Han llevado sus 

estudios a manera de que incluso tiene sus propias escuelas y maneras de pasar sus remedios y 

maneras que estos también están directamente relacionados con el ciclo de la vida y la salud 

humana. Esto depende mucho del ciclo vital, de su estructura familiar y también cómo afecta 

principalmente a muchas familias mexicanas. Para poder terminar esto fácilmente tenemos que 

tener en cuenta cómo ha ido evolucionando nuestra sociedad, como ha ido cambiando la relación 

y el sistema de lo que es la familia Y cómo está esto directamente afectado Con la forma en que es 

atendida la salud de las personas, de sus familias y A sus comunidades en general.  
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