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Diego: Hola, espero y estén super bien como nosotros, Fulvy: El dia de hoy hablaremos de la
antropologia médica, esta es una subdisciplina de la antropologia que estudia a la salud en un
contexto cultural. Diego: Para tratar de entender al hombre como una unidad compleja y
multidimensional se debe estudiar de manera general tanto sus emociones, creencias,
comportamientos y hasta pensamientos. Fulvy: como dice Cole “La cultura es el medio Unico
de la existencia del hombre”. Diego: jClaro! Por eso no debemos de decir que hay hombre
enfermo, sino que hay un hombre que debemos de preservarle la salud. Para este tema
tenemos diversos autores, uno de los mas conocidos es Fulvy: Pedro Lain Entralgo y el concibe
gue la antropologia médica como el conocimiento cientifico y metafisico del hombre, Diego: Al
momento de estudiar al hombre debemos de hacernos esta pregunta, ¢Cémo surgio el
hombre?, Fulvy: La respuesta es muy variada e inconcreta ya que no hay algo que demuestre
este surgimiento porque el origen de la vida no es observado sino que es deducido, Diego: Se
ven diversas teorias que especulan pero ninguna estd confirmada, por ejemplo el
Neodarwinismo, esta es una teoria mas cientifica donde se menciona que el hombre es un
conjunto de componentes concretos, Fulvy: También esté el creacionismo esto es algo mas
religioso donde se menciona que hay un ser divino, Diego: Pero en la que nos centramos
nosotros es en el Darwinismo donde se menciona que hubo una evoluciéon que dio como
resultado al hombre, para esto hubieron muchos retos uno de ellos es la adaptacion de la
especie ya que se dice que primeramente éramos primates, Fulvy: iSi!, estos primates los
bajaron de los arboles y ellos tuvieron que adaptarse a los retos que habian en una tierra nueva
y desconocida, poco a poco se desarrollaron medios de supervivencia, donde se tenia que
usar habilidades mentales, hubieron cambio conductuales, anatomicos, fisiolégicos y
geneéticos, Diego: Un ejemplo de estos cambios es el caminar donde se pasa de 4 patas a ser
plantigrado, hubo una reduccion de maxilares y cambios en el cerebro ¢no?, Fulvy: jSi!, uno
de los cambios mas relevantes es la pérdida de memoria fotografica pero hubo la
implementacion del lenguaje donde sus desencadenantes fueron las adaptaciones
emocionales y sociales y hasta que finalmente pasamos de una hominizacion a una

humanizacion, Diego: jEs correcto!, y si no nos creen hay ciencias que se han centrado a
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investigar este proceso como la paleontologia, antropologia, Fulvy: Algo importante de la
antropologia médica son los modelos de salud cada uno diferenciado pero con un mismo fin,
Diego: “La salud” se ven tanto modelos alternativos y cientificos y un modelo integrativo que
busca que se incluyan los modelos dichos a uno mismo, Fulvy: Por esta misma variedad de
modelos se han desarrollado los sindromes filiales, Diego: Nosotros como humanos debemos
de reconocer a nuestro prgjimo para poder relacionarnos, Fulvy: jClaro!, como médicos
debemos de establecer una relacion de confianza y no deshumanizarla como hasta ahora se
ha hecho, Diego: cabe recalcar que la familia tiene una gran importancia ya que de esta se
basa nuestro entorno y depende nuestra salud. Fulvy: Sin mas que decir nos despedimos y

hasta la proxima.
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