
Título: “trastorno facticio

Escena 1: Consultorio médico

(La madre, Mariana, entra al consultorio con dos niñas, Laura y Camila. Laura está
pálida y débil, mientras que Camila parece nerviosa y constantemente se queja de
malestar.)

Mariana (con preocupación):

Doctor, necesito que revise a mis hijas. Las dos se han estado sintiendo mal, pero
Camila, mi hija menor, parece estar más afectada.

Doctor (mirando a las niñas):

Por supuesto, señora Mariana. Vamos a revisarlas. Empezaré con Laura. ¿Qué
síntomas ha tenido?

Mariana (con la voz temblorosa):

Laura ha tenido fiebre, dolores en el cuerpo, y ha estado muy cansada. Apenas
come y se siente débil todo el tiempo.

Doctor (a Laura):

¿Puedes contarme cómo te sientes, Laura?

Laura (débilmente):

Me duele todo, doctor. Estoy cansada, y me da asco la comida.

Doctor (asiente y empieza a examinar a Laura):

Vamos a revisarte. Con ayuda de la enfermera Lucy.



(La enfermera, mide su temperatura, revisa su presión, y hace algunas preguntas
adicionales para que la niña no se asuste. Se da cuenta de que Laura realmente
parece estar enferma.)

Doctor:

Me preocupa Laura, ya que no salió del todo bien, y se ve bastante mal. Vamos a
hacerle unos análisis de sangre para confirmar si lo que pienso es lo tiene o es
algo más, pero su estado es preocupante. Necesita descanso y un tratamiento
adecuado. Ahora, vamos con Camila.

Escena 2: Camila

(Camila se sienta en la camilla y, antes de que el doctor empiece, ya está
describiendo sus síntomas.)

Camila (nerviosa):

Doctor, me duele todo. Tengo fiebre, me siento mareada, y no puedo respirar bien.
Creo que estoy peor que Laura.

Doctor (escuchando con atención, pero con sospecha):

Entiendo, Camila. Vamos a revisarte también. ¿Desde cuándo te sientes así?

Camila (mirando a su madre de reojo):

Desde ayer o hace dos días, me duele mucho mi estómago

(El doctor y enfermera comienza a examinar a Camila, pero todos sus parámetros
se encuentra bien y la enfermera le susurra a la doctora y esta no encuentra
señales físicas que respalden sus quejas. Sin embargo, nota su comportamiento
ansioso. Y un moretón)

Doctora le dice a la mamá si en algún momento las niñas han jugado bruscamente
por lo del moretón pero igual lo apunta en su libreta y pide hacerle nuevos



estudios

Mariana lleva a sus hijas a realizarse su estudios

QFB.Natalia

Buenas tardes en qué los: puedo ayudar ??

La doctora. Me mandó a realizarse a estos estudios Aaa una QS Para quien. Son
los estudios ??

Mariana (mamá): Para ambas

QFB: Con quién empezaremos. Con Laura ok. Te podrías acompadar

Solo será un pequeño piquito. No te asustés

Viste no te paso nada

Es el turno de Camila

Puedes retiraste tu suéter ??

Va ser un pequeño piquito no va pasar nada hay que bonito nombre tienes

Y suéter

Dentro de 3 horas estarán los resultados y podria pasar por ellos

Mariana (mamá): Gracias

Hasta luego

Después de 3hrs.

Mariana (mamá): Buenas tardes

Vengo a recoger mis análisis

QBF: Buenas tardes. Claro que sí... ¿Nombre de quienes fueron los análisis?

Mariana (mamá): De Laura y Camila, por favor.

QFB: Aquí esta.

Mariana (mamá): Gracias, hasta luego.

Mariana nuevamente lleva. A sus hijas al consultorio



...

Escena 3: Conversación con la madre

(Llega Mariana con sus dos hijas. La octora se dirige a Mariana después de revisar
a ambas niñas.

Mariana (mamá): Buenas tardes Doctora.

Doctora: Buenas tardes

Mariana: Vengo con los estudios que pidió para mis hijas.

Doctora: Perfecto, demelos y checamos.

Después de checar los análisis de ambas hijas.

Doctora (con tono serio):

Señora Mariana, Laura parece tener una infección grave y necesita tratamiento. Por
eso el motivo de todos estos malestares. (después de escribir en su receta) Le daré
estos medicamentos, siguiendo las instrucciones que están ahí.

Mariana (mamá): Okey Doctora, gracias.

Doctora (pensativa): En el caso de Camila, no se encontró alguna anomalía.

Le muestra los estudios que están correctos.

Doctora: Laura, Camila, vayan a jugar allá, para que no estén aburridas en lo que
hablo con su mamá

Las niñas se van

Doctora: Es posible que lo que estamos viendo sea algo más psicológico. Le



recomiendo que hablemos con un especialista en salud mental para ella.

Mariana (mamá): ¿Cree realmente que sea algo o psicológico, por qué lo dice?

Doctora: Mire, sus análisis están bien, físicamente también está bien, realmente no
la veo que tenga un la estar y al momento de darle los parámetros la enfermera,
también estaba bastante bien.

Mariana: No lo puedo creer,¿qué cree que sea?

Doctora: Puede ser un trastorno facticio, donde el paciente finge síntomas para
llamar la atención. Y al verla, sea lo más probable, sobre todo por los moretones
que tenía. Por eso le pregunté si no había alguien más o juganaban brusco.

Mariana (sorprendida): Sí entiendo,

¿Cree que mi hija podría estar fingiendo?

Doctor (con empatía):

No es fácil de aceptar, pero es posible. A veces, los niños se sienten presionados
por algo emocional y lo expresan de esta manera. Lo importante es que ambas
estén bien.

Escena 4: Desenlace

(Mariana, preocupada pero decidida, acepta la recomendación del doctor.)

Mariana (suspirando):

Está bien, doctor. Quiero lo mejor para mis hijas. Vamos a seguir con los análisis y
la terapia que necesiten.

Doctor (con una sonrisa de apoyo):



Perfecto. Le daré los datos de una buena psicóloga que atenderá correctamente en
estos casos.

(Le da el papel con la info.)

Mariana mamá: Bien Doctora, muchas gracias.

Doctora: Ahora vamos por sus hijas que andan jugando.

(van por las niñas y se despiden)

Doctora: ahora si se pueden retirar. Que se mejoren pronto ambas.

Mariana (mamá): Muchas gracias Doctora, linda tarde.

(La escena finaliza con Mariana saliendo del consultorio, sosteniendo la mano de
Laura y Camila, con la esperanza de que ambas puedan recuperarse, cada una a
su manera.)

Fin.


