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El ciclo de Krebs fue descrito por el bioquimico Hans Adolf Krebs en 1937 lo que le
hizo ganar el Premio Nobel de Fisiologia o Medicina en 1953. Esta ruta metabolica
es una pieza central del metabolismo en las células eucariotas, ya que conecta las
rutas metabdlicas del catabolismo de biomoléculas con la produccion de energia
guimica. El ciclo de Krebs tambien se conecta con otra rutas metabolicas como las

siguientes:

e Cadena de transporte de electrones
e Ciclo de la urea

e Biosintesis de &cidos grasos

e Gluconeogénesis

e Beta-oxidacion de acidos grasos

e Glucolisis

Este ciclo se da atraves de una serie de reacciones quimicas ciclicas, el ciclo de
Krebs convierte moléculas energéticas simples en compuestos mas oxidados,
liberando diéxido de carbono (CO,) y generando moléculas reducidas de
nicotinamida adenina dinucle6tido (NADH) y flavin adenina dinucleétido reducido
(FADH,), estas dos son utilizadas en la cadena de transporte de electrones para la

produccion de ATP.

El ciclo de Krebs, es también conocido como ciclo del acido citrico o ciclo de los
acidos tricarboxilicos, esto es un proceso metabdlico fundamental en los
organismos aerobios (organimos que requieren oxigeno). Este ciclo se lleva a cabo
en la matriz mitocondrial y su principal funcion es poder oxidar las moléculas de
acetil-CoA, derivadas de carbohidratos, lipidos y proteinas, para producir energia

en forma de trifosfato de adenosina (ATP).

El ciclo de Krebs consta de ocho reacciones catalizadas por enzimas especificas.
Estas reacciones comienzan con la condensacion del acetil-CoA y el oxalacetato
para asi poder formar citrato, y terminan con la regeneracion del oxalacetato,

permitiendo asi que el ciclo pueda ser continuo.
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Las etapas principales son las siguientes:

1.

Condensacion del citrato: El acetil-CoA reacciona con el oxalacetato para

formar asi citrato, catalizado por la enzima citrato sintasa.

Isomerizacion a isocitrato: El citrato es isomerizado a isocitrato mediante la

accion de la aconitasa.

Descarboxilacion oxidativa de isocitrato: El isocitrato es oxidado por la
isocitrato deshidrogenasa para formar a-cetoglutarato, liberando asi un CO,

y generando NADH.

Descarboxilaciéon oxidativa del a-cetoglutarato: El a-cetoglutarato (alfa-
acetoglutarato) se convierte en succinil-CoA, liberando otro CO, y generando
NADH mediante la accion de la a-cetoglutarato (alfa-acetoglutarato)

deshidrogenasa.

Conversion a succinato: El succinil-CoA se transforma en succinato mediante
la succinil-CoA sintetasa, produciendo una molécula de guanosina trifosfato
(GTP) 0 ATP.

Oxidacion del succinato: El succinato es oxidado a fumarato por la succinato

deshidrogenasa, generando FADH,.

Hidratacion a malato: El fumarato se convierte en malato por accién de la

fumarasa.

Oxidacion del malato: Finalmente, el malato es oxidado a oxalacetato

mediante la malato deshidrogenasa, generando NADH.

Cada vuelta del ciclo produce tres moléculas de NADH, una de FADH,, una de GTP

0 ATP, y dos moléculas de CO, en cada proceso
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Por cada molécula de acetil-CoA, se generan aproximadamente 10 moléculas de
ATP. Por ultimo, el ciclo de Krebs es una de las rutas metabdlicas mas importantes
de la vida celular. Y es indispensable para nuestra vida cotidiana y asi poder tener

energia dia con dia.
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