
 

  



                                        Diagnóstico de salud poblacional: 

                                                Con enfoque de ecosalud. 

 

                                                                

 

                                                                   Es 

                     La herramienta fundamental de investigación en la salud pública. 

 

 

                                                             Cuenta con 

                                         

                                                 Tiene 3 ejes de diagnóstico.  

 

 

                                                               Son 

 

Las                                                          Los                                                 y los 

    Necesidades.                           Determinantes sociales.                       Recursos y servicios. 

 

 

                         

 

 

                                                         Además 

                 La aportación de la Dra. Luz Arenas, no reconocido por la OMS, (eje 4). 

                                        

                                                                La 

                                                     Participación comunitaria.      

 

                              

                                              Perspectivas del diagnóstico 

                                  Se vincula                                               integra 

                  Con los servicios de salud.                                   La participación poblacional. 

 



                                       Mario Testa da la posibilidad de 3 diagnósticos. 

   

 

 Administrativo (más regular)                      Estratégico                                       Ideológico      

 

         Dirigido                                           enfocado                                        dirigido 

 

Al análisis de las acciones               En el cambio, en función de           Al vínculo entre las fuerzas      

 de instituciones ante los                 los intereses y conflictos                 sociales estructuradas en 

problema de la salud.                       en las fuerzas sociales.                 la salud con la sociedad.   

 

 

 

 

 

 

                                                                   Lang y Rayner     

                                         

                                                                          Ellos 

                             Analizan los modelos de salud pública a lo largo de la historia.  

 

                    La                                                 El                                                El  

     Sanitarista ambiental.                                Biomédico.                                               Social.  

                                                 El                                                     El 

                                 Tecno- económico.                                         Ecológico. 

 

 

                                                                              Lebel         

 

 

                                   Define a la ecosalud a los fuertes vínculos entre los seres humanos, 

                              Ambiente biofísico y los aspectos socioeconómicos que se reflejan en la salud 

de                                                                        las personas.  

 



  

                                                       Factores determinantes de la salud: 

                                                        Importancia de la prevención.  

 

                                                                       ¿Qué son?   

 

                    Conjunto de factores tanto personales, sociales, económicos y ambientales 

                     Que determinan en estado de salud de los individuos de las poblaciones. 

                                                                     Se clasifican en  

 

 

                            Del estado.                                                 Responsabilidad del sector salud 

 

 

 

                  - Económicos                                                                - Vigilancia 

                  - Sociales                                                                      - Control  

                  - Políticos                                                                       - Promoción 

                                                                                                         - Actuación directa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                APS promoción, protección de la salud 

 

 

        Importancia de la prevención                                                   promoción de la salud  

 

              Acciones más activas                                                 acciones de salud para proporcionar  

        para conseguir una vida digna.                                          a la población medios para un 

                                                                                               mayor control en su salud y mejorarla. 

 

         Prevención de la enfermedad                                            restauración de la salud  

 

                                                                                             -Nivel primario 

 

       Reducción de factores de riesgo                                   -Nivel hospitalario  

      Detener el avance de enfermedades 

       Atenuar sus consecuencias establecidas   

 

 

 

 

                                                              La APS               

                                                         

                                                          Se centra en  

                            Las necesidades y circunstancias de las personas, con el objetivo 

                            de proporcionar atención integral a sus necesidades sanitarias.  

 

                                                                    Etapas      

- Promoción 

-  prevención 

- tratamiento 

-  rehabilitación 

-  cuidados paliativos 

 

 

 



                                                  Importancia de las APS  

                     

                               

 

 -                 -  Amortiguar los grandes cambios dentro de los determinantes de la salud. 

                   - abordar las causas, riesgos y problemas ante la salud de las comunidades. 

                   - contar con un sistema de atención primaria a la salud.  

                                             

 

 N                                                                  Desafíos                          

                                                                         son  

                                               -Reformas en la cobertura universal.  

                                               -Reformas en la prestación de servicios. 

                                               -Reformas de liderazgo. 

                                               -Reformas en las políticas públicas.    

 

       Palabra clave de la                                               componentes esenciales de una 

      Protección en salud:                                                buena gubernatura: 

 

 

                Garantiza                                                      Buena gobernanza        

                                                                                      Educación sanitaria   

                                                                                      Ciudades saludables      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                   Educación para la salud con un enfoque integral 

                                                                    ¿Qué es? 

                      

         Proceso de generación de aprendizajes, tanto  para el cuidado individual y colectivo. 

 

 

                                                                 Se basa en  

                                                               Autocuidado 

                                                               Movilización y construcción 

                                                                Ejercicio de la comunidad 

                                    

                                                ¿Para qué? 

                                                                                              ¿Cómo lograr el empoderamiento para                

l                                                                                              la transformación? 

                Para vivir mejor en lo individual y colectivo.       

                                                                                                             A través de  

                                                                                                       

                                                                                                               La educación  

                                                                                   

                     ¿Cuál es su fin? 

                       

                     Sus fines son 

 

               -Fomentar toma de decisiones                                      procesos de educación 

               -Análisis criticó                                                                    Fortalecimiento 

               -Entendimiento de los determinantes de salud                   Interacción  

               -Compromiso con la acción social y colectiva 

               - alfabetización en salud 

               - habilidades sociales y cognitivas determinantes           Niveles de alfabetización 

                                                                                                         Son 

                                                                                                   Funcional 

                                                                                                   Interactiva  

                                                                                                   Critica  

                 


