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Funciones del 

sistema y Factores 

que influyen en su 

configuración 

Organización 

Taxonomía de los 

sistemas 

Modelos 

Estructura social que está 

constituida por el conjunto de 

personas y acciones destinados a 

mantener y mejorar la salud de la 

población. 

Incluye servicios y actividades 

de protección y promoción de la 

salud, prevención de la 

enfermedad, restauración de la 

salud y rehabilitación y 

reinserción. 

Para proveer 

un servicio. 

Regulación 

Financiación 

 

Aseguramiento 

y compra 

 

Conjunto de reglas o 

normas para garantizar un 

funcionamiento adecuado. 

Quien lo hace.

  

Como se hace. 

Pago realizado por los 

servicios recibidos. 

Instituciones organizadas. 

 

Organismos y servicios. 

 

Ser universales. 

Atención integral. 

Ser equitativos. 

Ser eficientes. 

Ser flexibles. 

 Factores sociales. 

Desarrollo científico y técnico de 

la medicina. 

Crecimiento de gastos. 

Formas de pago. 

Modelos de financiamiento. 

Garantizan que los 

servicios se puedan 

promover. 

Clasificación en función de los 

sistemas de protección social. 

Sistemas públicos. 

Clasificación en función del tipo de producción y la 

demanda de servicios. Según Saltman y Von Otter. 

Sistemas de mercado. 

Sistemas burocrático-

administrativos. 
Clasificación en función de las 

relaciones y flujos económicos. 

Pago directo. 

Seguro voluntario con reembolso. 

Seguro voluntario integrado. Seguros sociales. 

Libre mercado. 

Servicio (sistema) nacional de salud. 

Libre mercado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sistemas  de 

Atención a la 

Salud 

Sistema 

de salud 

Sistemas privados. 
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Cosmovisión 

Elementos de los 

sistemas. 

 Religioso. 

 
Sistema 

ideológico 

Medicina 

Alopática 

Medicina 

Alternativa 

Medicina 

Tradicional  

Es el eje central desde el cual se 

facilita entender, ordenar y clasificar de 

manera general los sistemas médicos. 

Sistemas  
Conjunto de elementos que se 

encuentran articulados en pro de la 

consecución de un fin. 

Sinergia. 

Equifinalidad. 

Parsimonia. 

Variedad requerida. 

 

 

Comprensión de la causalidad. 

Nosología. 

Procedimientos diagnósticos. 

Conjunto ordenado de 

representaciones, ideas y 

creencias, sobre el universo, con las 

que cada pueblo establece formas 

de acción, en muy diversos campos. 

Político. 

 

 

 

 

Estético. 

 Filosófico. 

 Mágico. 

 

Moral. 

 

Sistema complexivo que engloba un conjunto amplio de 

prácticas de tipo preventivo, terapéutico y rehabilitatorio, 

que tienen en común el reconocimiento de un modelo 

médico oficial, y la apropiación del método científico. 

Conjunto de sistemas médicos que tienen sus raíces en los 

conocimientos profundos sobre la salud y la enfermedad que 

los diferentes pueblos indígenas y rurales de nuestro país 

han acumulado a través de su historia. 

Universo como totalidad interconectada. 

El cuerpo humano. 

Mente y el espíritu. 

Amplio grupo de prácticas sanitarias 

que no forman parte de la tradición de 

un propio país, o no están integradas en 

su sistema sanitario prevaleciente. 

Acupuntura. 

Ayurveda. 

Medicina unani. 

Biológico. 

 Individual. 

Terapéutico. 

Procedimientos diagnósticos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teoría de 

Sistemas 
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Sistema 

Médico 

Convencional 

MAC 
Denominaciones  que 

reciben  diversas 

prácticas médicas. 

Ventajas  

Medicina 

integrativa 

Este enfoque de los 

cuidados armoniza la 

medicina convencional y 

las MAC. 
Eficacia del 

tratamiento. 

Opciones bien fundamentadas 

sobre pruebas científicas. 

Aquéllas que escapan a cualquier 

explicación científica plausible. 

Riesgos 

Más opciones 

terapéuticas. 

Distinciones entre las 

disciplinas médicas 

La medicina convencional. 

La medicina homeopática. 

La medicina naturopática. 

Conocida como medicina alopática. El principio 

fundamental de la terapia alopática es el de atacar los 

procesos morbosos con terapias que no guardan relación 

con la afección tratada. 

Se basa en tratamientos considerados similares a los 

síntomas a tratar, en el convencimiento de que el 

cuerpo acabará con la enfermedad respondiendo al 

remedio utilizado. 

Confía, obviamente, en los tratamientos naturales en 

su forma de plantearse el tratamiento y la curación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Seguridad. 

Evidencias científicas.  

Relación coste-efectividad. 
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Sistema 

Médico 

Tradicional 

Medicina tradicional 

Proveniente de épocas 

precolombinas. 

Pilares fundamentales 

de la cultura indígena. 

Medicina indígena  

Uso de hierbas. 

Es una parte de la cosmovisión indígena y 

representa el conocimiento milenario sobre 

la madre tierra y el uso de las plantas 

medicinales. 

Es un sistema de salud ya que 

tiene su propia manera de 

diagnosticar y de elegir sus 

propios métodos de curación. 

Especialidades. 

Energía que cura. 

Métodos de curación. Aplicación de sobadas. 

La medicina tradicional 

abarca una amplia 

variedad de visiones 

Especialidad para el temazcal. 

Rezos. 

Chacras. 

El conocimiento. 

El uso de plantas. 

El acomodo de huesos y el parto. 

La armonía. 

El cosmos. 

Evolución. 

Los sentimientos. 

La muerte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 

 

REFERENCIA 

1. Gomez, M. S., Atucha, E. T., & Moleón, J. J. J. (2013). Sistemas de salud: 

modelos. Elsevier España, S.L., 419-424.  

2. Secretaría de salud. (s. f.). “Los sistemas de atención a la salud: una visión desde 

la antropología médica y la teoría de sistemas. Innovando en salud.  

3. Katz, D. L. (2003). La integración de la medicina convencional y no convencional: 

Tendiendo un puente sobre las turbulentas aguas del cuidado de la salud. 

Humanitas, 1(2), 171-180.  

4. Rivas, T., Michelle Perez, R., & Olmos, F. (2011). Medicina tradicional indígena: 

efectividad a prueba. Tukari. 


