
Jennifer Sherlyn Castellanos Santiz 

Guion de Podcast  

4to parcial  

Interculturalidad y Salud 1 

Dr. Sergio Jiménez Ruiz 

Licenciatura en Medicina Humana 

1er Semestre 

 

Comitán de Domínguez, Chiapas a 20 de diciembre de 2024 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

GUION DE PODCAST: INTERCULTURALIDAD Y SALUD 1 

 

 

Jennifer: La interculturalidad relaciona el intercambio y comunicación igualitaria entre 

diferentes grupos culturales a la presencia e interacción equitativo de culturas atraves del 

dialogo y respeto mutuo. 

Mireya: Tambien considera un enfoque que debe garantizar una atención de calidad, 

participación en la comunidad y respeto por la Salud Tradicional. 

Jennifer: Según Mario Testa existen 3 de diagnóstico que son: 

 Administrativo. 

 Estratégico. 

 Ideológico. 

Que son herramientas fundamentales de investigación en la Salud Pública. 

Mireya: La importancia de los determinantes sociales de la Salud no solo ayudar a prevenir 

enfermedades, también promueven una vida sana. 

Jennifer: La protección de la Salud se refiere a conductas que disminuyen probabilidad de 

enfermarse y la promoción a la conducta bienestar de una persona o grupo. 

Mireya: La educación es el proceso de facilitar y adquirir conocimientos y hábilidades sobre la 

higiene. Los Sistemas de Atención en el conjunto de causas que son relacionados entre sí, 

ordenadamente contribuyen a determinados objetivos. 

Jennifer: Las teorias de Sistemas tiene como finalidad garantizar la atención en la área de la 

Salud. La Medicina convencional es un Sistema en la que los profesionales utilizan un enfoque 

como medicina, radiación o cirugía. La Medicina Tradicional se basa en un conjunto de 

aptitudes, prácticas basadas en creencias indígenas de varias culturas. 

Mireya: En los Niveles de Prevención existen 3 atenciones que son clasificados de forma 

ordenada, el primer nivel es el más cercano a la población que trata sobre la prevención de 

enfermedades, en el segundo se prestan servicios de cirugía, hospitales y pediatría, en el 

tercero se encuentran hospitales de alta especialidad donde se atienden problemas más altos 

de Salud. 

Jennifer: En los Niveles de Prevención igual encontramos a 3, la primaria está orientada a 

participar antes de los síntomas, la secundaria es orientada a detectar precozmente 

enfermedades y la terciaria corresponde a la rehabilitación física y socíal. 
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Mireya: El ciclo vital de la vida comienza con la fecundación y termina en la muerte. 

Y en las etapas del desarrollo humano en la psicología se utilizan a menudo para describir la 

progresión del crecimiento y maduración de los humanos. 
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