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DIAGNOSTICO DE SALUD POBLACIONAL CON ENFOQUE DE ECOSALUD  

 

Diagnóstico de salud 

poblacional  

 

Las cinco fases del 

diagnóstico:  

Perspectivas de salud:  

Herramienta fundamental de 

investigación en salud pública  

 

Necesidades de la población 

Determinantes sociales  

Recursos y servicios 

Se divide en:  

Vinculada con los servicios de 

salud 

Integra a la participación social  

Se clasifican en:  

Se compone de:  

Recolección de información  

        Acercamiento 

          Diagnostico 

Fase de priorización  

Devolución de resultados  

Se dividen en:  
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  Factores determinantes de la salud: Importancia de la 

prevención  

Determinantes de la Salud 

Económicos 

Sociales 

Políticos 

Ambientales 

    Biológicos 

Estilos de vida 

Se dividen:  Son:  

Funciones de la Salud Pública 

Promoción de la Salud 

Protección de la Salud 

Prevención de la Enfermedad 

Restauración de la Salud 

           Rehabilitación 

Los determinantes 

Responsabilidad del estado  

        Del sector salud  

Son:  

Pueden ser:  
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            APS, Protección y promoción de la salud 

Secundaria: Detección 

temprana; tratamiento 

precoz 

Se compone de:  

Se clasifica en:  Se dividen en:  Se divide en:  Son:  

APS (Atención 

Primaria de Salud) 

 

Protección de la Salud Promoción de la Salud Niveles de 

prevención  

Prevención de 

enfermedades 

Promoción de la 

salud 

Acceso equitativo 

a servicios 

 

Educación para la salud   

Actividades físicas y 

deporte 

Alimentación saludable 

Fomento de estilos de 

vida saludables 

 
Fomento de estilos de vida 

saludables 

 Mejora del entorno 

Primaria: Educación para la 

salud, vacunación, control 

de factores de riesgo 

Prevención de factores de 

riesgo 
Terciaria: Rehabilitación, 

Cuidados paliativos, 

Prevención  

Prevención del 

tabaquismo y consumo 

de sustancias 

Desarrollo personal y 

comunitario 
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           Educación para la Salud 

Fomentar la toma de decisiones 

favorables 

Educación  

Análisis critico de información 

Empoderamiento 

Procesos de educación  

        Las formas 

Niveles de alfabetización 

Funcional 

Interactivo 

Critico 

Se compone de:  

Entendimiento de los 

determinantes de la salud  

Compromiso con la acción social y 

colectiva 

Las gobernanzas 

Promoción 

La educación de la 

mano con la promoción   

Esto dependiendo del 

abordaje  

Puede ser con un 

enfoque integral  

Puede ser:  
Son:  Es:  

Se dividen en: 
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