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Hola estimados, sean bienvenidos ustedes a este podcast. 

Iniciamos sabiendo que la antropología medica es una diciplina que estudia la relación 

entre los aspectos biológicos y socio culturales de la conducta humana.  

Base a ello nos mencionan varias teorías una de ellas es la teoría sociocultural de 

Vygotsky que esta se  basa en enunciar el valor de la cultura para el desarrollo de los 

procesos psicosociales humanos , en lo cual también nos llegan a mencionar los 

objetivos de la medicina , que son promover , prevenir , restaurar y rehabilitar la salud 

de la humanidad , por eso el investigador Beldarrain menciona , que debemos de 

preparar a las nuevas generaciones para resolver los problemas socioculturales más 

generales y más frecuentes . 

Siguiendo con esto llegamos al origen de la vida donde nos mencionan 3 teorías que 

es el darwinismo, creacionismo, neodarwinismo, en esto se menciona la evolución y la 

microevolución. 

Aunado a esto mencionan características biológicas del humano donde el cerebro es 

más grande, tenemos una postura recta, mantenemos la habilidad para hablar y 

tenemos una reducción de bello y en esto nos llegan a mencionar que los coacervados 

fueron los primeros en la tierra. 

Aunado a esto tenemos sistemas de símbolos y significados donde Frazer considero 

la magia como un tipo de conocimiento y explicación de la realidad. 

Existen dos tipos de magias según Frazer que es la imitativa y contaminante, en ello 

hablamos de la medicina tradicional mexicana, que es la suma de conocimientos 

técnicas y practicas fundamentales en la teoría, creencias y experiencias de diferentes 

culturas. 

Base a esto los síndromes filiales que son un conjunto de síntomas somáticos y 

psiquiátricos que se considera una enfermedad especifica de una cultura o sociedad, 

un claro ejemplo de síndromes filiales es, caída de mollera, mal de ojo, susto y 

empacho, estos tienen un tratamiento ya sea con plantas medicinales o con los 

famosos chamanes  



Aunado esto tenemos la relación médico paciente, en el que nos habla que es un 

elemento central de la ética médica ya que esto se basa en esa confianza y fe y estos 

se da cuando el medico atiende las necesidades médicas del paciente.  

Y por eso la importancia de la antropología medica por que estudia al ser humano en 

su totalidad incluyendo los aspectos biológicos y socioculturales y nos ayuda a 

comprender los padecimientos crónicos del paciente. 

Gracias… 
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