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Voz 1: Bienvenidos a su potcasd favorito  

Voz 2: En este día les hablaremos sobre la capacidad de los profesionales de la 

salud para proporcionar atención medica efectiva a pacientes de distintas culturas 

y orígenes  

Voz 1: A esto se refiere la interculturalidad en la salud, la interculturalidad no debe 

reconocer superioridad  

Voz 2: Proponemos entender con interculturalidad un enfoque que analiza y 

visibiliza las interacciones a menudo desigualdades y asimétricas entre miembros 

de grupos culturales diversos  

Voz 1: Y el conjunto de acciones políticas que incorporan cultura de las personas 

en la prestación de los servicios de salud  

Voz 2: Por otro lado, el diagnostico de salud poblacional es la herramienta 

fundamental de la salud publica  

Voz 1: Según Mario Testa existe el diagnóstico administrativo, estratégico e 

ideológico.  

Voz 2: Lo que desglosa a los factores determinantes de la salud que son un conjunto 

de factores tanto personales como sociales, económicos y ambientales que 

determinan el estado de salud de los individuos y de las poblaciones.  

Voz 1: Para poder mejor la salud de los individuos se necesita la prevención y la 

promoción de la salud  

Voz 2: Estás son acciones para proporcionar medios para ejercer mayor control 

sobre la salud para mejorarla  

Voz 1: Para esto nos ayuda la educación para la salud es una estrategia 

fundamental para promover la salud y prevenir enfermedades. 

Voz 2: Los sistemas de salud son la suma de todas las organizaciones instituciones 

y recursos cuyo objetivo principal es mejorar la salud. 



Voz 1: Pueden distinguirse tres modelos de estos sistemas: el sistema Semashko o 

centralizado, el sistema bismark o de seguro social y el sistema Beveridge o el 

sistema Nacional de salud. 

Voz 2: Continuando con la medicina alternativa y complementaria son las muchas 

denominaciones que reciben diversas prácticas médicas existentes 

Voz 1: Como también la medicina tradicional es parte de la cosmovisión indígena y 

tiene sus raíces en los conocimientos profundos de la salud y la enfermedad de los 

pueblos indígenas  

Voz 2: Lo ya explicado también tiene que ver con los niveles de atención los cuales 

son una forma de organizar los recursos en tres niveles de atención 

Voz 1: Y también los tres niveles de prevención, la primaria que va dirigida al 

individuo sano o aparentemente sano, la secundaria son las acciones dirigidas al 

enfermo y terciaria que corresponde a la rehabilitación física o social. 

 

Voz 2: Posteriormente el ciclo vital humano que hace referencia al proceso de 

crecimiento y desarrollo que atraviesan las personas desde el nacimiento hasta su 

muerte.  

Voz 1: Lo que finalmente nos lleva a las etapas del desarrollo humano, la niñez, la 

adolescencia, la adultez y sobre todos los derechos que tienen todos los individuos 

sin importar la etapa en la que estén 
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