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Diagnóstico de salud comunitario

La herramienta fundamental de investigación en salud
comunitaria

Ejes Desarrollo Perspectivas del

Diagnóstico

Son tres:

1. Necesidades de la población

2. Determinantes sociales

3. Recursos y servicios

Se puede incluir otro:

4. Fortalezas de la población

En cinco fases:

1. Recolección de información

2. Acercamiento

3. Diagnóstico

4. Fase de priorización

5. Devolución de resultados

Según Mario Testa:

Administrativo,
Estratégico, Ideológicos

Lang y Rayner, modelos de salud

Sanitarista - ambiental, Biomédico,
Social, Tecno- económico y un quinto

Ecológico

Lebel:

Ecosalud
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Factores determinantes de la salud

Factores que determinan el estado de salud
de los individuos o de las poblaciones

Pueden ser factores :

Personales, Sociales, Económicos y
Ambientales

Clasificación

Dos
clasificaciones :

1. Responsabilidad del estado

2. Responsabilidad del sector salud

Punto de Vista
del sector salud:

Medio ambiente, estilos de vida,
Biología humana, atención sanitaria.

La importancia
de:

Promoción de salud

Rehabilitación

Restauración de la
salud

Prevención de la
enfermedad

Protección de salud
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APS, Protección y Promoción de salud

Atención Primaria
de Salud (APS)

Se centra en las necesidades de las
personas, con el objetivo de

proporcionar atención

Tiene 5 etapas :

Cuidados Paliativos

Importancia :

1. Amortiguar grandes cambios

Promoción

Rehabilitación

Tratamiento

Prevención

2. Abordar principales causas de
riesgo

3. Contar con un sistema de APS

Protección en salud

La garantía para que la sociedad
pueda satisfacer sus necesidades y

demandas de salud.

Tiene tres poderes legislativos:

Ejecutivo

Legislativo

Judicial

Promoción de salud

Abarca una amplia gama de
intervenciones sociales y ambientales
destinadas a beneficiar y proteger la

salud

Tiene tres componentes esenciales:

Buena gobernanza sanitaria

Educación sanitaria

Ciudades saludables
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los c

Educación en
salud

Encargada de orientar y organizar
procesos educativos con el propósito

de influir positivamente en
conocimientos, en relación con su

salud

Herramientas o
métodos

Ayudan al aprendizaje:

Creación de ambientes
favorables

Ayudas didácticas y uso
de las Tecnologías de
Información y
Comunicación (TIC’s)

Demostración y
actividades grupales

Dramatizaciones

Juegos o actividades
recreativas

Alfabetización en
Salud

as Los conocimientos y las
competencias de las

personas para acceder,
entender, evaluar y aplicar la
información sobre la salud

Niveles:

Funcional

Crítica

Interactiva
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