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Mireya: La Antropologia dentro de la medicina es muy util porque nos ayuda a obtener una
perspectiva mas amplia y profunda sobre la salud y la enfermedad.

Jennifer: Para un Médico es importante respetar aspectos culturales para poder interpretar
al ser humano como un “Todo”.

Mireya: En el aspecto de la Antropologia Médica: Martinez nos menciona sobre la necesidad
de estudiar al ser humano en su indispensable proceso de mente, cuerpo y cultura.

Jennifer: Exacto! Y dentro de la Antropologia se habla del origen de la vida:
Mireya: ¢ Qué tipos?

e Evolucion.
e Darwinismo.
e Neodarwinismo.

Jennifer: Claro! La biologia procede y la cultura transciende.

Mireya: Dentro de la Antropologia tambien nos dio a conocer algunas caracteristicas de los
primates.

Jennifer: ¢ COmo cuales?

Mireya: Los primates tienen una capacidad muy desarrollada y comparten caracteristicas
similares al de un humano.

Jennifer: ¢ Por qué?

Mireya: Estos sufren de estrés, tienen una capacidad de adaptarse y comparten un 98% de
los genes con los humanos.

Mireya: El hombre pasé por cambios como el crecimiento del cerebro y hubo un desarrollo
en el lenguaje.

Jennifer: En la Antropologia Médica menciona las diferentes maneras de curacion.

Mireya: Claro! Y en cada uno tiene cosas diferentes pero mantiene un enfoque de
prevencion de enfermedades.

Jennifer: De las mas comunes son: La Medicina Tradiciocional que es un tipo de Medicina
donde las personas van de acuerdo a sus creencias y experiencias con el uso de plantas
medicinales.

Mireya: ¢Y en qué se diferencian cada tipo de Medicina?
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Jennifer: En las creencias de cada tipo de persona o sus culturas tradicionales.
Jennifer: ¢Qué atiende mayormente la Medicina Tradicional?

Mireya: Los Sindromes Filiales: aquellos que son ocasionados por malas energias o por
envidia y son curados con plantas medicinales.

Mireya: Segun Pedro Lain Entralgo: para llevar acabo una atencién adecuada, el Médico
debe mantener empatia en todo momento, para garantizar un cuidado mas humanitario.

Jennifer: Es de esperarlo! En la Relacion Médico-Paciente es importante respetar las ideas
del Paciente como una persona que necesita ser comprendido.

Mireya: Exacto! Ya que si no se toman en cuenta pueden afectar de manera negativa en el
paciente, en la salud mental, de alli la importancia de saber identificar los diferentes
pensamientos e ideas en cada Paciente.
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