Mi Universidad

Cuadro sinéptico

Frida Paola Cruz Pérez

Parcial |11

Interculturalidad y salud |
Sergio Jimenez Ruiz

Licenciatura en medicina humana

Comitan de Dominguez, Chiapas a 08 de noviembre del 2024



o Instituciones y
servicios

Elementos de un involucrados.
Sistema de Salud o Acciones

planificadas para
mejorar la salud.

;

(—

« Universalidad: Cobertura total de la
poblacion.
. Atencion integral: Promocion,
prevencion, tratamiento y

Principios de un <
Sistema de Salud

Ideal e
rehabilitacion.
)
" . Distribucién
equitativa de
recursos.

Equidad y Eficiencia < Eficiencia en la

prestacion de
Servicios.

" . Adaptabilidad a
nuevas
4 necesidades.
- Participacion de la
poblacion en la
gestion del sistema.

Flexibilidad y
Participacion

Sistemas de Salud: Modelos ~—
8 Proteccion y
promocion de la
Funciones del J salud.
Sistema de o Prevencion y
Salud tratamiento de
enfermedades.
N
(“‘"
« Relacion medico-paciente.
Factores Sociales < Ciclo de pobreza-
que Influyen enfermedad.
"
 a
« Sector publicoy
privado.
Estructura del { o Cobertura y
Sistema de Salud recursos
Mexicano disponibles.
N
e

Problemas de
acceso y equidad.
Necesidad de
reformas y mejoras.

Desafios Actuales _{




LOS SISTEMAS DE
ATENCION A LA SALUD:
UNA VISION DESDE LA
ANTROPOLOGIA MEDICA Y
LA TEORIA DE SISTEMAS

(——

Enfoque 4
Sistémico o

;

(—

Elementos de los
Sistemas de Salud 4

Cosmovision .{

Nosologia 4

Modelos de _<
Prevencion

Equifinalidad <

Variedad Requerida {

Uso de la teoria de
sistemas y
antropologia médica.
Comprension de las
practicas medicas
como sistemas.

« Procedimientos
terapéuticos.
. Diagnosticos y
cuerpo de
terapeutas.

« Vision del mundo y
la salud.
« Entendimiento de la
salud y la
enfermedad.

« Clasificacion de
enfermedades.
. Causas y
comprension de la
enfermedad.

o Estrategias de
prevencion.
. Enfoques para
mantener la salud.

. Conjunto de

elementos
articulados para un
fin.
« Sinergia y capacidad
de respuesta.

;

ﬂ

« Adaptabilidad a
nuevas
necesidades.
. Flexibilidad del
sistema de salud.

N

(—

o Eficiencia en el uso
de recursos.

Parsimonia .{ - Ritmo y eficacia del

sistema.




LA INTEGRACION DE LA
MEDICINA CONVENCIONAL
Y NO CONVENCIONAL.:
TENDIENDO UN PUENTE
SOBRE LAS TURBULENTAS
AGUAS DEL CUIDADO DE LA
SALUD

Medicina
Convencional
farmacologicos y
procedimientos quirurgicos.

- Incluye practicas como
acupuntura, medicina
herbal y homeopatia.

- Enfoque en tratamientos

naturales y holisticos.

« Combina lo mejor de
ambos enfoques.

- Mejora la atencion al
paciente al ofrecer

- Basada en la investigacion
cientifica y evidencia
empirica.
. Uso de tratamientos

Medicina No
Convencional

Beneficios de la
Integracion
opciones mas
completas.

o Dificultades en la
aceptacion de practicas no
convencionales.
o Necesidad de mas

Desafios de la

Integracion investigacion y evidencia
para validar tratamientos.
« Formacion y educacion de
Estrategias profe’s_ionales de la salud.
para la « Politicas de salud que
Integracion promuevan la colaboracion
entre ambos enfoques.

« Programas integrados en
hospitales y clinicas.
Ejemplos de « Casos de estudio que
Integracion Exitosa demuestran la eficacia de
la medicina integrativa.



« Origenes de la medicina
indigena y su desarrollo a
Contexto lo largo del tiempo.

Historico  Impacto de la colonizacion

en las practicas medicas

tradicionales.
Enfoque holistico que
incluye cuerpo, mente y
espiritu.

Importancia de la conexion

con la naturaleza y el
entorno.

- Uso de plantas medicinales,
hierbas y remedios
Practicas y Tecnicas . naturales. .
- Rituales y ceremonias de
sanacion, incluyendo el uso
Medicina tradicional del temazcal.

Principios de la
Medicina Indigena

indigena: efectividad a

prueba Importancia de los

curanderos en la
comunidad.
Metodos de transmision de
conocimientos y practicas a
nuevas generaciones.

Rol de los
Curanderos y
Sanadores

Integracion de la medicina
indigena con la medicina
convencional.
Beneficios de una colaboracion
respetuosa entre diferentes
sistemas de salud.

Interculturalidad
y Colaboracion

Desafios Actuales | o
Riesgos de pérdida de

conocimientos tradicionales

« Problemas de reconocimiento
y aceptacion por parte de la
medicina moderna.
debido a la globalizacion.
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