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Sofia: jQue tal'! Somos estudiantes de medicina del primer semestre

Y nos hemos preguntado sobre el arte de entender al ser humano, estos individuos capaces
de relacionarse, evolucionar, elegir y creer. La antropologia es una ciencia que nos ayuda a
comprender al ser humano, en el mundo de la medicina, el médico debe apoyarse en la
antropologia médica para llegar a la comprension eficaz y establecer una relacién médico

paciente.

Por ejemplo: Pedro Lain Entralgo nos expresa en una de sus doctrinas que: “el ser humano
es inquietud existencial, la salud una empresa, la enfermedad un proyecto del enfermo, y la
relacion médico-enfermo una coautoria amistosa de un estilo de vida que sana.”

De esta manera el médico debe aprender a comprender a su paciente a tratarlo sin
diferencias, asi también entender todos los procesos psicologicos que forma al individuo

debido a su entorno tanto cultural, social y econémico.

Gabriela: Sabemos que la ideologia del ser humano empieza a formarse de acuerdo a sus
creencias que influyen en su dia a dia. Uno de los temas con mas controversia es el origen
de la vida, el poder conocer como aparecimos en este mundo. Las teorias que mas
destacan son: La Teoria Creacionista esta que nos habla de una creacién divina por un ser
superior Dios, La Teoria del Darwinismo esta variacion espontanea y la seleccion natural de

los mas aptos y La Teoria Neodarwinista estas sustancias y reacciones quimicas.

Esto nos lleva a conceptos como Macroevolucidn que una especie genere a otra y
Microevolucion estas variaciones morfolégicas. Como seres humanos hay dichas creencias
en que tenemos antepasados como lo es “Lucy”. De igual forma observamos al hombre en

Su cosmovision magico- religiosa.

Ivonne: La verdad es algo muy importante la relacién que tiene la magia con la enfermedad.
El objetivo es comprender las diferentes creencias, para Freazer nos dice que la relacion
entre la magia y la enfermedad son los conocimientos de aquellas practicas méagicas. El tiene
dos perspectivas la magia imitativa que esta conformado por el mito, el hacer el rito, e imitar,

y la magia contaminante que se caracteriza por el maleficio y esto se conforma por que se
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hace con las cosas materiales. Esto se relaciona con la medicina tradicional en donde se

obtiene un enfoque holistico.

Gabriela: En todo esto entra los sindromes de filiacion cultural que estos son: el mal de ojo,
caida de mollera, empacho, susto, envidia entre otros mas, siendo el mas frecuente el mal de
ojo en donde para los curanderos dicen que es por una vista caliente sobre los nifios, cada
uno de estos sindromes tiene un cura tanto para los médicos tradicionales y la medicina

moderna. Y es importante esta relacion entre el tratante y el enfermo.

Sofia: En el ciclo vital nos mencionan las diferentes etapas de la vida que cada persona pasa
a lo largo de su estancia en este mundo, cada fase de nuestra evolucion, sin embargo,
debemos tomar en cuenta que la adaptacion y la comunicacion es una fuente principal para
poder superar cada desafio que se nos presente a lo largo de nuestra vida y con base a esto

lograr un bienestar familiar e individual.

Con esto finalizamos hasta la préxima.
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