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Casandra (conductora): - Hola, ¢qué tal?, el dia de hoy tenemos a Geraldine una estudiante

de medicina, haber Geraldine dinos ¢ qué es para ti la interculturalidad?

Geraldine (invitada): Te cuento que la interculturalidad nos ensefia a como comportarnos
ante la sociedad, en donde analiza y visualiza las interacciones entre miembros de grupos
culturales, la interculturalidad en salud abarca un conjunto de acciones y politicas que
incorporan la cultura de las personas en la prestacion de los servicios de salud, conociendo el
eje neuroldgico en el andlisis de los factores sociales, esto con la ayuda del diagnéstico de
salud comunitaria el cual es una herramienta fundamental de investigacion en salud publica,
que nos permitird conocer ambitos de salud, natalidad, morbilidad y mortalidad, y los
determinantes de la salud que se describe como al conjunto de factores tanto personales como
sociales, econdmicos y ambientales, con esta informacion nosotros como personal de salud
podemos proteger a la poblacion, brindando los servicios adecuados y haciendo promocion
para que cada individuo tenga mejor control de su propia salud, la educacion es la via mas
adecuada para alcanzar el desarrollo humano y sostenible, involucrando conocimientos,
habilidades y destrezas de una persona con el fin de mejorar su entorno, para esto es
necesario también conocer los sistemas de salud el cual es una estructura social que esta
constituida por el conjunto de personas y acciones destinados a mantener y mejorar la salud
de la poblacion, en una visién antropolégica estos sistemas se conocen como el conjunto de
elementos que se encuentran articulados en un pro de la consecuencia de un fin, también el
sistema medico convencional que es conocida como medicina alopética, en el cual su principio
fundamental es el de atacar los procesos morbosos con terapias que no guardan relacion con
la afeccion tratada, dentro de la cosmovision indigena también encontramos que la medicina
tradicional es parte importante en el cual representa el conocimiento milenario y el uso de las
plantas medicinales, se destaca que los sistemas son diferentes a los niveles de atencion,
prevencion y atencion primaria todas van en conjunto, pero tienen su propio objetivo, en donde
conocemos que los niveles de atencion son como una forma ordenada y estratificada de
organizar los recursos para satisfacer las necesidades de la poblacién, la medicina preventiva
es un componente de la salud publica el cual tiene como objetivos promover, conservar la
salud y prevenir las enfermedades, para lograr la condicién del ser humano el individuo debe

recorrer un ciclo vital durante el cual se desarrollan las estructuras psiquicas que le permitan
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la comunicacion en su entorno, este desarrollo tiene diferentes clasificaciones los cuales nos
permite conocer acerca del proceso de cada individuo, los cambios que hacen pertenecerlo a

cada edad de cada etapa en la que se encuentra.
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