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Sistema
atencion a
salud.

de
la

/ Estructura social para

mejorar la  salud

poblacional
{.

Funcioén del
sistema

Cobertura universa,
equidad, eficiencia,
flexibilidad,
participacion.

Promocién y proteccion
de la salud
rehabilitacion

e Sociales
Factores que
. e Desarrollo
influven.
e gastos
o ¢ Regulacion
Organizacion . o
. ¢ Financiamiento
del sistema
e cobertura
Seguro social
(Bismarck)

[ ]
Modelos de
. [ ]
sistema de salud
[ ]

\ Evaluacion y costes <

Sistema nacional de
salud (Beveridge)
Libre mercado

Relacion gasto-
expectativa de
vida

comparativa



—

Teoriade ——

sistemas

Sistemas de salud

Cosmovision

Enfoque
Sistémicc

Conjunto de practicas y explicaciones
articuladas para entender la salud y la
enfermedad en cada sociedad.

Base cultural y filosofica que define
como cada sistema médico percibe
la salud y el mundo.

Causas, clasificacion de
Elementos enfermedades (nosologia), métodos
Comunes de diagndstico y tratamiento.
Funcion de la Proporciona cohesion

y sentido al sistema
médico.

Cosmovision

[ Medicina Occidental: Enfoque biologicista,
. L basado en el método cientifico.
Sistemas Médicos
Principales ) Medicinas Tradicionales: Basadas en la
cosmovision indigena; equilibrio entre cuerpo,
_mente, espiritu y entorno.
_— E.xpli(fagién
e Occidente biomédica de salud-
enfermedad.
Cosmovision en la <<
Salud Salud como equilibrio de
(» Tradicional fuerzas y conexiéon con
el universo
— Fusibn de  practicas
e Sincretism tradicionales y
occidentales.
Relacién Entre .<
Sistemas Individuos buscan
tratamientos efectivos sin

e Eficacia Pragmatica
\

importar la cosmovision.



Medicina Alternativa y
Complementaria  (MAC)  agrupa
practicas como medicina naturopatia,
quiropractica, medicina china, etc.

Tanto la medicina
Relacién entre Evidencia c_onvencmna,I c_omo MA_C
Medici e tienen practicas sin
edicina Cientifica suficiente respaldo
Convencional y MAC o

cientifico.

Medicina integrativa une
Medicina practicas de MAC vy
Integrativa  como— medicina convencional
Puente Centros de
medicina integrativa
Modelos de Atencion. donde  pacientes
Sistema medica — reciben  asesoria
convencional combinada.

a4 Resistencia de médicos convencionales
y logisticas para la acreditacion de

Retos y Riesgos ;
y g practicantes de MAC.

de la Medicina
Integrativa Posible uso de tratamientos ineficaces
o peligrosos si no hay control adecuado

/Incorporar MAC en
sistemas de salud
Propuestas < para un enfoque
centrado en el
paciente.

— N



Sistema medico
tradicional

<

Es un sistema de salud ya que

/I\/I-edicina tiene su propia manera de

indigena diagnosticar y de elegir sus
ronios métodos de curacién

Uso de hierbas, aplicacion

Métodos de de sobadas y rezos

curacién
El temazcal es
Especialidad para el temazcal. medicina indigena,
especialidades— E| uso de plantas, el acomodo también la danza lo es.
de huesos y el parto.
/"
e Todos tenemos, en nuestras manos y en nuestro
corazoén el poder de sanar.
e El conocimiento que no se comparte no es
Principios de conocimiento.
medicina
indigena en la
cosmovision e Larealidad es la vision que se tiene de las cosas.
maya.
N e |La muerte no es mala ni buena, sino necesario
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