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- CONSIDERACIONES ANTROPOLOGICAS EN EL 2605 21
+PROCESO DE FORMACION PROFESIONAL, DEL MEDICO GENERAL

Es de conocerse que. la formacion pvofe sional _del médico
gerevdl no se limila onicamente al sprendizaje de conoci-
menlos Yécnicos sobre enfermedades y frai’armen*os En
on_munde._donde |3 saled _va mas alld de lo fisico . se hace
3‘90 cvocidl la necesidad de m\egvar, conocimtento s medicos
y an\vopoldg\cos.ES{& fusion pevm\*e 9rar\demen1e una._Compren-
SIen M3 ro?ur\da del ser humano.consderando  so erﬁofﬂO 4
confexto socral . culfural y_ emocional. Al esludiar al ser humano
esfamos_entvando en on campo  Eaunanie y complejo gue atrae
a dwersas y bastas disaphnas . Cada una de ellas ofrecen
ona persp,ec{wa gnica y  valiosa sobre lo que. sugmhca el ser
homano,Sin_embargo para_entender al individvo en loda su
(_om\p.le)‘.x.daé . necestlamos adopfa v _ona_ wvision holistica.
.C-s\o,‘_s«_jn\(:,xca gue_no_pode mos _limidar nuestro andlisis 3
ora_sola _disciplmasmas hien, debemos conunarlas y ver
como _se_complementan. S por un_momento _on médico se
encontrava _enfrenldndose @ on pacienle y solo se concen-
diara_en los sinlomas  fisicos podiia perder de wsla
aspeclas _crocales gue infloyen en la salud del paciente.
Es aqui _en donde sparece |a Aan{vop,ologia, que nos_dyude
N propOrciond he_v_ramxen\as_,paxa,,,expon,e,,r y explorar las
dimensiones _bioldgicas, psicologicas. socisles y culturales
del ser_humano _ Al fewer una velacion eslvecha sobre eslcs,
logramos _una_camprension _mas _profunda del proceso
salud = enfermedad . Eslo lleva por delante el paciente que
no sdlo se  beneficia individualmente, si no dambien a su
famlia y a la comundad en general que se encueniva )'un\o.
La_saled no solo _es el concepdo de bieneslar fisico, abarca
muchos ,asp..ec{,QS.__en.,_Ja_ﬂ.,u.fda..,.U_no,_da,,..los,,.,,aspedo_ clave en
esta_integracion es _el_enfoque indwidual y w@mo paciente come
: arj(.c-',de,..“_Ur_la..,,_Pﬁm!_,_ga...\/-. una c.omumdaol,,,/.a Sa’c/d, NQi3e
mam.ﬁes{a_.,__so_lo__m_el .M&P‘OL, sl ao__q.qe,-,..eslé ,o_rofurxdamed e
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LA ANTROPOLOGIA MEDICA DE PEDRO [ 2Pl
® LAIN ENTRALGO: HISTORIA Y TEORJA - flieor

LE ar\\xopc\\c‘ﬂia méd\ca es..ongd dtt;Clphﬂa goe (’:Sibd!a
como_)as condiciones  soaales. collorales y liddgieas
wnfloyen en fa  salud y la enfermedad.tsta ramd
de_la anivopologfa se _basa _en cémo diferentes clloras
enhenden la sald. como se realizan los coidados en
cada__ono__de ellos i OO0, . S relacionan _los sislemas
medicos enlye si. Por _eslo mismo. podemos observar
que_lo_salud no es solo on estado fisico, sino tambien
on fendmeno  sqcial que :mpl/ca creencias, valore s Y
prachicas que vyaran enfre gwpos de comonidades.
Llain _expresa que la aniropologia medica es el cono-
cirtento aenhifico y  melfafisico del hombre “en fanio gee
svjelo  sano, enfermable, enfermo, sanable y mor tal”,
Pedio Lain_ Entralgo foe on__medico y Filasofo esparol
Q q_,u_e.__,EQQ_Y_Y\éA,,\_,_,_.,s_lgn\Q\Q_a\1_V8meﬂ*e a_la comprension de |8
médicina desde  pna perspecliva _homanisia. Asi tamoen
pond_y svjetaba  jammsspaufanciaiide s considerar al pacieq-

geinousolon como Loa cuerpo.. bioldgicassine. como ony
gerhumano complelo. con emociones experiencas..y ug.

exio { L pariiculal En esle conlexdo se d \}Q, que

pava  Pedvo Llain el méedico debia ser mas qoe on téenico:
debia_ser on infexprele de las recesidades del paciente
y_on _mediadoyr enlre el conac imiento _cientifico o dage o
realidades humanas,También explord conceplos como el
dolor _y el sufrimiento, aigomeniando que son_experiencias.
profundamente pevsonales gee requieven una alencian compren-
swa, en |a gue el enfogue médico debia in _mas alld del
tatamiento  fisico e inclur el hienesiar _emocional y sccig]
del_paciente. fslo se velaciona con los principos de  la antro
® (dogia medica. conde se reconcce goe el conerfo culiural
P,ce‘de‘.waff eclar _no_solo _la percepciaon_del dolor _sing
i_a_m.b,l,..é_ﬂ‘.__Laﬁmlﬁﬁpiﬁﬁids g dxd ’am jenlos. medicosy . oo
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LA CARTA DE ESCULAPIO A 5U HIJO. | 0 fute
CO\*\\e'W.O pc,w menciongr.  que la caria (ue éSC'Y\\a
pov_ono _de los considerados  Dioses de |a medicina, en
la que velala de  mareva realista hacia su h{)o, lo_qgue
con\leva _adenlvavse al area de salud, siendo BSi ona pvore‘
20N homansta, que a su vez es cyuel v cgo\%*a.\ﬁcsde el
comwenz0  sacnficavas tu bieneslar completo para poder
reconfoviar  maleslaves ajer\os .Eslo_clavo, desde el princip\©
ha sido to ob)‘e\\\lo,c\ alway , pre veniy enfermedades y
do\oves po mM3as MiNLMO S que__s€an . paya fsera recon -
FOY\@\’\\@ haber \o \o%!&éo, Peyo no todo es cya\\\ud amena
pov_pavie de los pacientes hacia lo \vabajo.Qr\ el camingo
encondvaras y vevds on lado de la va@za homana que puede
sev_desalentadov. A menudo \e Yoparas con personas gue no
apvecian e\ esfoero gy 1o dedicacon qoe le pones 3 {o tra-
A\OE‘JQ, eso e dara un pesar_en el co:razc;n,pero debes de recor-
dar qee to misBn _no se rude por la gralitud que reubes,
sino_pov e\ impaclo positvo que tienes en la wida de
aquellos & quieres aliendes.la medicna esona \arga
Avavesia |lena de desafos. donde \a perseverancia. pacienciy,
empalia_y comprension sevan dos MeJONes hervamentas
pava  desavvo\\avie como_,,poneS\ona\,P\ medida que_avances en
la carrera. recordaras Cumemente \as palabras de esta cavia
v _este sevd on favd alentador que \umine 16 caming, no
,o\\)sdemomque la_Salud es on Y,ega\o pvecnado, v al e\eg\Y es{a
profesign te convierdes en pn quardian de esla. Y avnque

e\ sacrificio es inevilable. dsambien loes |a sahv:éacc\én
profonda de habey hecho ona diferencia en la wida de
olvos, ya qoe la s3alud nosolo es on aspecto Ciscy
Acompanar _achivamente a las personas es importante
pov que_te convievies en onplar  fundamenial para la
vida de elos,y desde ahorida cagamos con esa
vesponsakilidad para asi en un Fotovo cercano apor-
lemos 2 a\%M_c\mﬂe_’jos-_gr,opos.;_de personas colturales ong
alencion _pedica mtegval ompleta para ‘odos .
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