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Sistemas médicos 

Presentaciones y prácticas. 

Formas de atención. 

Técnicas y tecnologías.  

￦

Durante la curación y 
tratamiento de las 
enfermedades.  

Eficacia simbólica: Consenso 
y confianza mutua, entre 
enfermo y médico. 

Eduardo Méndez 

Habla del proceso 
salud-enfermedad-
atención, propio de 
todo grupo humano. 

Para enfrentar, convivir, 
solucionar y si es posible, 
erradicar los padecimientos. 

Nuestra comprensión 
acerca de la 
enfermedad 

Ideas. 

Valores. 

Símbolos y prácticas.  

Están en constante 
cambio, y guían y 
otorgan significado a 
nuestra existencia.  

Significación 
social.  

Atribuida a la 
enfermedad.  

Pensamientos de 
enfermedades y 
dolencias. 

Los diversos grupos 
podrían estar sanos o 
enfermos.  

Michael 
Foucault Nacimiento de la 

clínica y bipoder. 

Transgresión 
moral.  
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Medicina 
Alopática 

Consecuencias, 
desde la salud de la 
persona, hasta 
economía política.  

Ideológicos/técnicos.  

Economía.  

Otros hacen hincapié a su exclusión.  

Biomedicina 

Única forma 
legítima de dx y 
tratamiento.  

Científicos. 

Tecnológicos. 

Exclusión de 
saberes 
alternativos. 

Medicina tradicional o 
alternativas 
complementariasڂ￦￦

Limita la diversidad 
de atención 
médica.  

￦

Desigualdad en 
Salud 

No toma en cuenta las 
condiciones socio-
económicasڂ￦￦

Visión 

holística  

Aspectos sociales. 

Culturales. 

Económicos. 

Inclusión de distintas 
prácticas.  
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Generalidades Conocimientos, 
técnicas y prácticas.  

Integración de elementos 
culturales, espirituales y 
naturales.  

Elementos 
fundamentales 

Rituales y ceremonias. 

Herbolaria. 

Masajes.  

Practicas espirituales y 
curativas. 

Uso de plantas. 

Dolencias físicas.  

Especialidades 

Curanderismo. 

Terapias 
alternativas. 

Parteras. 

Enfoque 
Holístico 

Conexión cuerpo, 
mente y espíritu.  

Relación von la 
comunidad 

Transmisión de ideas 
de generación en 
generación.  

Desafíos y 
reconocimiento 

Necesidad de integración con la medicina moderna.  

Validación de saberes tradicionales en el sistema de salud. 
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Semejanza entre ambas 

Patrón primario. 

Fundamentan en un 
propósito común.  

Ambos son 
sistemas médicos 

Reciben el proceso salud-
enfermedad, dependiendo 
su cosmovisiónڂ￦￦

Contexto comunitario 
Comparten la misma cultura. 

Legal 

Ambas están en armonía, respecto 
a leyes establecida por su cultura.  

Autor principal  
Sanador.  

￬ɑɽǗɾʭɑȋɾ￦ɽʋʦƣɲ￦

Ayuda social. 

No afán de lucro y intereses 
personal.  

Fiables y limitadas 
Sistemas abiertos. 

Influenciables.  
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