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En el siguiente ensayo hablaremos de lo que es la antropologia medica y para empezar la
antropologia medica nos dice ques es un subcampo o una subdiciplina de la antropologia social
y cultural y adentrandonos mas a esto el termino antropologia medica fue utilizada en el siglo XIX
para designar los estudios filoséficos sobre la salud y enfermedad dentro de ello la palabra medica
se utilizo hasta el siglo XX pasando a ello la antropologia medica es un estudio de dimensiones ,
rituales de la terapéutica populares también la antropologia medica se interesa en llegar a
entender la salud en el contexto cultural tanto como comprender la relacién entre la salud, la
enfermedad y la atencién , identificar el origen del por que la enfermedad ,en la antropologia
medica también se enfoca en una aportacion que tenga de la sociologia por que esta se enfoca
en el estudio de la de la salud de los individuos ya sea de grupos de la sociedad en esto se hace
un conjunto de variables y aca es donde entramos a las clases sociales y de igual manera el
genero Yy su ocupacion el origen étnico dentro de esto también resulta muy importante la teoria
socio cultural en este el valor de la cultura se desarrolla para asi tener unos procesos “piscologicos
debido a que en esto surge una practica mediante a una cultura que en esta funciona
simultaneamente como una condicion y una herramienta para asi poder percibir al hombre en la
antropologia existen muchas variantes pero hay dos de ellas que van relacionadas al mismo
objetivo de la antropologia medica una de ellas en la antropologia social en esta se expresa o
nos dice que estudia las estructuras y relaciones sociales en diferentes sociedades ya que en
esta analizan como las personas interactian entre si las interacciones que intentan tener las
personas dan lugar a instituciones sociales en esta se trata de entender como estas instituciones
se relacionan y cambian con el tiempo y hacen que varien en diferentes sociedades en esto
también como ya antes habia mencionado trata de analizar y conocer la diversidad que tienen
las etnias que en estas estudian el proceso de del cambio sociocultural en lo cual estan en grupos
influidos los campesinos , los obreros , los industriales etc.. también esta la antropologia cultural
que también va muy de la mano con la antropologia medica en esta antropologia cultural estudia
mas que nada las sociedades y sus distintas culturas humanas con su desarrollo que se centran
en el conocimiento del ser humano a travez de su cultura es decir de sus costumbres mitos y sus
creencias , normas y valores que es su comportamiento que lo identifica como miembro de un
grupo social y estas dos antropologias que ya he mencionado van muy de la mano con la
antropologia medica por que todas ellas van con un mismo objetivo

Y es tratar de entender al paciente y tratar de entender sus culturas sus costumbres por que en
la antropologia medica trata de entender a la salud en el contexto cultural tanto comprender la
relacion entre la salud la enfermedad y atencién y asi tratar de de integrar diferentes capas de la

realidad para comprender un problema de la salud de forma holistica y antropologia medica ,



busca satisfacer las demandas cientificas y humanitarias de la medicina para asi mejorar la salud
y el ambiente , la antropologia y la medicina tienen una relacién de mucho tiempo uno de ellos es
los tratados hipocatricos este trata de un método racional hacia el paciente que se basa en la
observacion directa del paciente y no de la enfermedad de que el cuerpo debe de ser tratado
como un todo dentro de ello nos habla que las acciones de promocion y prevencion de
enfermedades se realiza en las mayoria de los casos en la educacion del trabajo que tiene varias
modalidades en la atencién primaria de la salud hay que recalcar que en la antropologia medica
es de como nosotros como médicos entenderemos a nuestro paciente en la manera que vamos
a tratarlos en como los haremos sentir ya que todos los pacientes son diferentes como ya antes
habia mencionado los pacientes son de diferentes culturas y etnias y cabe recalcar que cada
cultura es diferente base a las creencias como por ejemplo algunas culturas confian mucho en
las plantas medicinales , como tomarlas en tes o comerlas para ellos eso en las medicina y en
cambio otras culturas para ellos son los brujos o los chamanes que por que ellos les dectectan la
enfermedad y ellos les dan las curas ya sea de igual manera con plantas medicinales o les hacen
limpia con la famosa ruda o la de pasarles un huevo por todo el cuerpo osea aca es donde nos
damos cuenta que nos todas las culturas son iguales por que tampoco compararemos a una
persona de ciudad que al momento de enfermarse se va con un doctor particular para que lo
revise y le de sus medicamentos para asi poder tratar la enfermedad u otro ejemplo seria que una
persona de comunidad este embarazada con quien es la primera que acuden es con la partera
por que para ellos la partera es su doctora la que lleva el control de su embarazo y en cambio
una persona de su ciudad al estar embarazada acude con el ginecologo para asi poder llevar sus
consultas prenatales del bebe y de igual manera ahi es donde nos volvemos a dar cuenta que
todas las culturas cambian y tienen sus creencias base a su cultura y no podemos cambiar eso y
por eso nosotros como meédicos debemos de tratar de entender sus culturas y sus creencias y de
igual manera asi poder darles un trato digno a nuestro paciente y que ellos se sientan bien y que
nosotros hagamos valer su cultura y no hacerlos sentir menos o descriminarlos por sus manera
de pensar o la manera en que ellos se tratan alguna enfermedad y tratar la manera de la
convivencia medico paciente sea buena y respetuosa y tratar a todos por igual y asi brindar una
atencion medica inytegral y preventiva , la antropologia presta una parte filosofica y rigurosa se
debe comprender que el hombre es el objeto del estudio y la necesidad de profundizar en los
aspectos sociales y culturales asociados al proceso salud enfermedad y dentro de ello promover
, prevenir , restaurar y rehabilitar la salud de la humanidad , se requiere de un enfoque
interdiciplinario para la integraciéon de la medicina con la antropologia pues esta brinda el

conocimiento cientifico sobre el hombre en todas sus dimensiones biopsicosocial y cultural .
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