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Geraldine (conductora): - Hola, ¿qué tal, el día de hoy tenemos a Casandra una estudiante 

de medicina, dinos Casandra ¿qué es para ti la antropología médica? 

Casandra (invitada): - La antropología es una ciencia social que estudia al ser humano de 

una forma que comprende todos sus elementos y aspectos. Ahora bien la antropología 

médica es un subgrupo de la antropología social o cultural que son las que estudian la 

cultura y las instituciones en diversos grupos humanos.  

Es ahí donde surge la idea de ¿quiénes somos?, ¿de dónde venimos? y ¿hacia dónde 

vamos?. y entran las 3 teorías de  evolución, iniciando por el creacionismo, en el cual se 

habla de que el universo y la vida se originaron de actos concretos de creación divina, es 

decir a través de un Dios. Otra teoría es  el darwinismo, teoría admitida por la mayoría de 

los científicos,en donde darwin definió la evolución como descendencia con modificación, 

es decir la idea de que las especies cambian a lo largo del tiempo, dan origen a nuevas 

especies y comparten un ancestro común. Por ultimo el neodarwinismo afirma que las 

mutaciones y la selección natural se complementan entre sí y ningún proceso puede dar 

lugar a un cambio evolutivo por sí solo.  

Pero bueno. El estudio del hombre es objeto de varias ciencias como: medicina, 

antropología, psicología y pedagogía. para poder comprender al hombre se necesita de una 

visión holística se requiere de un enfoque interdisciplinario para la integración de la 

medicina con la antropología, pues esta última brinda el conocimiento científico sobre el 

hombre en todas sus dimensiones biopsicosocial y cultural para lograr en él, comprensión 

y solución de los problemas de salud y es por ello que  Pedro laín dice “el ser humano es 

inquietud existencial, la salud una empresa, la enfermedad un proyecto del enfermo y la 

relación médico-enfermo una coautoría amistosa de un estilo de vida que sana”. 

La tipificación y definición de las enfermedades, la comprensión que tenemos acerca de la 

enfermedad, viene tamizada por un conjunto englobante de ideas, valores, símbolos y 

prácticas históricamente determinadas, que en constante cambio seguían y otorgan 

significado a nuestra existencia. 
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