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Se clasifica en 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



Proteínas              

 

 

 

 

                           Se clasifican en: 

 

Holo proteínas                                               hetero proteínas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Glucoproteínas  

Fibrinógenos, Inmunoglobulina  

Fosfoproteínas  

Caseína de la leche, vitelina  

Lipoproteínas  

HDL- BUENO-----LDL- MALO 

(colesterol) 

Fibrosas  globulares 

Albuminas: 

Ovoalbúmina, 

seroalbúmina, 

lactoalbúmina  

Globulinas: 

a-globulina, 

b-globulina, 

g-globulina  

Histonas  

Enzimas  

colágeno 

Queratina  

Elastina  

Fibroína  

Función  

Función  

1. Estructural: forman tejidos de sostén, aporta 

elasticidad y resistencia a órganos, tejidos.  

2. Enzimática: aceleran las reacciones químicas del 

metabolismo. 

3. Hormonal: insulina y glucano, regulan niveles de 

glucosa en la sangre. 

4. Defensa: desarrollan anticuerpos. 

5. Transporte: hemoglobina y mioglobina.  

6. Reserva: aportan 4Kcal/g. 

7. Construcción muscular: facilitan el movimiento 

de las células. 

Son macromoléculas 

formadas por 

carbono, oxigeno, 

nitrógeno, hidrogeno. 
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