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Introduccion:

En este trabajo se abordara una ruta metabdlica la “Lipogénesis. Esta es la principal ruta

metabdlica por la cual se sintetizan acidos grasos de cadena larga a partir de los

carbohidratos consumidos en exceso en la dieta. Estos &acidos grasos pueden ser

incorporados a los triglicéridos mediante su esterificacion a moléculas de glicerol. En

condiciones normales la lipogénesis ocurre en el higado y en el tejido adiposo y se considera

uno de los principales contribuyentes del mantenimiento de la homedstasis de triglicéridos en

el suero sanguineo.

Lipogénesis:
» Proceso:
® Laruta glucolitica en el citosol de las células es responsable de procesar la glucosa que

ingresa desde el torrente sanguineo para producir piruvato, que es convertido en
acetil-CoA, capaz de ingresar al ciclo de Krebs en la mitocondria, donde se produce

citrato.

El primer paso de la ruta lipogénica consiste en la conversién del citrato que abandona la
mitocondria en acetil-CoA por la accién de una enzima conocida como ATP-citrato liasa
(ACLY).

El acetil-CoA resultante es carboxilado para formar malonil-CoA, reaccion catalizada por
una acetil-CoA carboxilasa (ACACA).

La tercera reaccion es la reaccion que impone el paso limitante de toda la ruta, es decir, |
a reaccion mas lenta, y consiste en la conversion del malonil-CoA a palmitato por una en

- zima 4cido graso sintasa (FAS).

Ofras reacciones aguas abajo ayudan a convertir el palmitato en otros acidos grasos
mas complejos, no obstante, el palmitato es el producto principal de la lipogénesis de

novo.



» Sintesis de acidos grasos:

La sintesis de acidos grasos en los mamiferos comienza con el complejo acido graso sintasa
(FAS), un complejo multifuncional y multimérico en el citosol que sintetiza el palmitato
(un acido graso saturado de 16 carbonos). Para esta reaccion emplea, como se menciond ya,

malonil-CoA como donador de carbono y NADPH como cofactor.

Las subunidades del homodimero de la FAS catalizan la sintesis y la elongacion de los
acidos grasos dos atomos de carbono a la vez. Estas subunidades tienen seis actividades
enzimaticas diferentes: acetil transferasa, B-cetoacil sintasa, malonil transferasa, B-cetoacil

reductasa, B-hidroxiacil deshidratasa y enoil reductasa.

Diferentes miembros de una familia de proteinas de elongacion de acidos grasos de muy
larga cadena (Elovl) son los responsables del alargamiento de los acidos grasos producidos
por la FAS.
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Conclusién:

En el trabajo anterior, se explicé la Lipogénesis, que como bien se menciona en la introducci
on es un proceso o ruta metabdlica que sintetizan acidos grasos. La funcion principal de la i
-pogénesis tiene que ver con el almacenamiento de energia en forma de grasas (lipidos) qu
e se da al consumir una mayor cantidad de carbohidratos que los que el cuerpo necesita,sup
e-rando incluso las capacidades de almacenamiento hepatico de glucdégeno. Los lipidos sint
etizados por esta ruta son almacenados en el tejido adiposo blanco, el principal lugar de alm

acenamiento de lipidos en el cuerpo.
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