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DEFINICION

La anemia por deficiencia
de hierro es un tipo de
anemia que se desarrolla
cuando no hay suficiente
hierro en el cuerpo. Es el
tipo mas comun de anemia

ETIOLOGIA
° Fisiolégioa Menstruacion
e Mal nutricidon
e Hemorragia P

e Embarazo
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EPIDEMIOLOGIA

e + frecuente en
embarazadas
e NiNnos
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CLINICA S
e Disnea 3
e angina
e Mareo

e Palpitaciones
e Taquicardia
e Lengua lisa
e Pica

¢ Coilonoquia

e Sexo - Mujeres
« Edad
e Estilos de vida

DIAGNOSTICO

e Biomeétrica Hematica
e Ferritina Serica

TRATAMIENTO

e Fumarato ferroso
3-6 mg al dia



DEFINICION

tipo de anemia en el que la
medula dsea produce menos
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e Deficiencia de vitamina
B12

e Uso defectuoso de la
vitamina B12

 Deficiencia de acido

folico _J
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EPIDEMIOLOGIA

Alcoholismo
Embarazo

Uso de medicamentos
Ingesta inadecuada

e Personas alcohodlicas
e NiNnos

FACTORES DE
RIESGO

e Neoplasias
e Desnutricion
e Alcoholismo

CLINICA @/

e Palidez subcutanea

B12 - Ictericia

e Purpura

e Reflejos disminuidos Zﬁ
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e disnea
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TRATAMIENTO

DIAGNOSTICO

e Prueba de schilling
. e Biometria hematica

e Bedoyecta -
‘:-\" e Transfusion

e Acido fdlico %
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https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/trastornos-nutricionales/deficiencia-dependencia-e-intoxicaci%C3%B3n-vitam%C3%ADnica/deficiencia-de-vitamina-b12
https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/trastornos-nutricionales/deficiencia-dependencia-e-intoxicaci%C3%B3n-vitam%C3%ADnica/deficiencia-de-vitamina-b12
https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/trastornos-nutricionales/deficiencia-dependencia-e-intoxicaci%C3%B3n-vitam%C3%ADnica/deficiencia-de-%C3%A1cido-f%C3%B3lico
https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/trastornos-nutricionales/deficiencia-dependencia-e-intoxicaci%C3%B3n-vitam%C3%ADnica/deficiencia-de-%C3%A1cido-f%C3%B3lico

DEFINICION

hemolitico familiar
con una heterogenenidad
clinica caracterizada por
alteraciones de las proteinas
de la membrana eritrocitica

Desorden

ETIOLOGIA

Mutacion en los genes que
codifican proteinas , como el gen
A4 que produce una alteracion en
la proteina adquirina que es la mas
importante

EPIDEMIOLOGIA

Incidencia 1 en 2000
habitantes

+ prevalente en
Mexico

+ prevalente en la
raza negra

+ prevalente en niNnos

CLINICA

Esplenomegalia
Ictericia
Hepatomegslia
Colecitiasis

Y

TRATAMIENTO
« Acido fdlico
Anemia leve 3.3-3.6 mcg/kg
dia
Anemia moderada/grave: 2.5
-5 mg kg x dia
e Esplenectomia

ESFEROCITOSIS
HEREDITARIA
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Bazo normal

Esplenomegalia

FACTORES DE
RIESGO

e Genetica

O
DIAGNOSTICO
e Citometria hematica
completa
e Indice eritrocitario
e Frotis de sangre
periférica
e Cuenta de

reticulocitos
e Fragilidad disminuida
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Vig da adminstrecin: 0
Fraseo con: 20 Tabletas

Tabdetas /5.0 ma




[N POR CHEUL /LS
CALCHORMES
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Anomalia genética
hereditaria de la
hemoglobina caracterizada
por la presencia de gldbulos

rojos en forma de hoy Yy Glébulo rojo normal Globulo rojo en
. L. forma de hoz

anemia cronica , causada

POor una excesiva

destruccion de dichos

globulos rojos andmalos .

e 400000 neonatos
e NiNnos

Mala sintesis de hemoglobina
por el gen hhb codificador en
el cromosoma 11

Padres

Rasgo de células falciformes i’ ix Rasgo de células falciformes ° G e n etl Ca d 0 m I n ante
e Raza negra

Sin células falciformes Rasgo de células falciformes Anemia de
célula falciformes

lctericia

Artralgia
Hematuria

Hipoxia

Dolor abdominal
Crisis vasoclusivas

Anemia de células falciformes " e Analisis de sangre

e Prueba prenatal -
Tamiz neonatal

e Electroforesis de
hemoglobina

Eritrocitos normales

« Acido fdlico
Anemia leve 3.3-3.6 mcg/kg
dia
Anemia moderada/grave: 2.5
-5 mg kg x dia °

e Transfusion
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CONCLUSION

Las anemias son enfermedades que son
sencillas y con un buen manejo puede
mejorar muy rapido , es un tema muy
amplio y bonito ademas de ser muy
frecuente en la poblacion

* Bibliografia: Error. (s. f.).
https://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/guiasclinicas/415GE
R.pdf

* Anemias Guia de Anemias Guia de practica clinica. (2012).
Osseac.



