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infecciones del

sistema nervioso
central

meningitis
vacteriana

meningits viral

factores de

. clinica
riesgo

epidemeologia

definicion

es una infeccion
grave que
inflama las
meninges, las
membranas que
cubren el
cerebroy la
médula
espinal. Es una
emergencia
médica que
requiere
tratamiento
inmediato en un
hospital.

de 2014 a 2017

se reportaron 54

casos (promedio
de 13 casos
anuales), 30

casos en 2018 y
48 casos en

2019

Fiebre alta
repentina

Rigidez en el
cuello

Dolor de cabeza
intenso

Néuseas o
vémitos

Confusién o
dificultad para
concentrarse

m Convulsiones

Somnolenciao
dificultad para
despertarse

Sensibilidad a la

luz

diagnostico

se realiza
mediante el
analisis del

liquido

cefalorraquideo.

tratamiento

Ll

consiste en la es una infeccién
administracion que se produce
de antibidticos y| cuando un virus
corticosteroides penetra en el
lo antes organismo a
posible. El ravés de la narig
antibidtico o la olabocay se
combinacién de traslada al
antibiéticos cerebro.
dependera del
tipo de bacteria
que cause la
infeccion.

epidemeologia

La incidencia de
la meningitis
viral es dificil de
determinar
porque no es
obligatoria su
notificacién en
épocas no
epidémicas.

factores de
riesgo

clinica diagnostico tratamiento

Sistema
inmunitario
debilitado.

Contacto
cercano con una
persona
infectada.

Calendario de
vacunacion
incompleto.

Vivir en un
entorno

comunitario.

Fiebre alta
repentina

Dolor de cabeza
intenso

Rigidez en el
cuello

Nauseas o
vémitos

Confusién o
dificultad para
concentrarse

Convulsiones

Somnolenciao
dificultad para
despertarse

Sensibilidad a la
luz

Falta de apetito
o desed

mediante un
analisis del
liquido
cefalorraquideo
CR) obtenido a
través de una
puncién lumbar

no tiene un

tratamiento
especificoen la
mayoria de los

casos. Sin
embargo, la
mayoria de las
personas con
meningitis viral
leve se
recuperan por si

al solasen7al0
dias. El
tratamiento
para los casos
leves suele
incluir: Reposo
en cama, Tomar
mucho liquido,
Tomar

y aliviar el dolor.



enfermeddades
desmielinizantes

esclerosis multiple

definicion

enfermedad del
sistema nervioso
central que afecta el
cerebro y la médula
espinal

epidemeologia factores de riesgo

Genética

La EM puede
presentarse a
cualquier edad, pero|
mad €5 Mds comdn en
jovenes adultos,
entre los 20 y 40

mad 'nfecciones virales

2
3
H

Obesidad

La EM es mas
frecuente en
mujeres, con una
relacionde2 a3
mujeres por cada
hombre.

Distribucion
geografica

La prevalencia de la
EM es mayor en
paises que se alejan
del ecuador, como
Canada y Escocia.

s
g

Tabaquismo
Tabaquismo

El consumo de
cigarrillo esta
asociado con un
mayor riesgo de
desarrollar EM y con|
una progresion mas
rapida de la
enfermedad.

Antecedentes
familiares

Enfermedades
autoinmunes

iempo de deteccion|

En el 56% de los
casos, la EM se

mas después de los
primeros sintomas.

En México, se estima)

que alrededor de 20
mil personas
padecen EM.

anatomia patological

trastorno en el cual
el sistema
inmunitario del
cuerpo ataca la
cubierta protectora
de las células
nerviosas del
cerebro, el nervio
optico y la médula
espinal, llamada
vaina de mielina.

clinica

Alteraciones visuales

Debilidad muscular

Problemas con la
coordinacion y el
equilibrio

Sensaciones como
entumecimiento,
picazén o pinchazos

Problemas con el
pensamiento y la
[UEIE]

Fatiga

Espasmos

Depresion

Problemas de
incontinencia

Disfuncién sexual

diagnostico

Un examen del
sistema nervioso
puede mostrar
disminucién en la
funcién nerviosa en
mad UN drea del cuerpo.
0 la reduccién en la
funcion nerviosa
puede extenderse a
muchas partes del
cuerpo.

o Un examen ocular

tratamiento

Hasta el momento no se conoce cura para la
EM, pero existen tratamientos que pueden
retrasar la enfermedad. El objetivo del
tratamiento es detener su progreso, controlar
los sintomas y ayudar a la persona a mantener
una calidad de vida normal.

Medicamentos para
retrasar la
enfermedad

Esteroides para
disminuir la
gravedad de los
ataques

Medicamentos para
controlar los
sintomas como los

espasmos
musculares, los
problemas urinarios,
la fatiga o los
problemas del
estado de animo



plexos y
rvios

abordaje de
neuropatias

concepto y
clasificacion

g °%PRn

un conjunto de

sintomas que
indican una posible
posible inflamacién
inflamacion de las

meninges, las

membranas que

recubren el cerebro

M otros signos
como fiebre

enfermedad
autoinmune
rara que se
produce
cuando el
sistema
inmunitario
ataca el
sistema
nervioso
periférico.

La incidencia,
global del

es de entre
1/90.000y

y la médula
espinal.

Debilidad
muscular que
aparece
rapidamente y
empeora en horas|
o dias

Hormigueo,
formicacion

Pérdida de
sensibilidad en
las piernas y/o

los brazos

Dificultad

o respirar

los sintomas

neurolégico

inmunoglobyl
lina

B ospara
aliviar el
Manticuagulant
es
-

POLINEUROPATIA
DESMIELINIZANTE

INFLAMATORIA
CRONICA (PDIC)

enfermedad
que afecta a
los nervios

periféricos.

pidemeologi
El

|- afecta al 2—
8% de la

poblacion

anatomia
patologica

n
clinica
Entumecim
nto
Debilidad
Problemas
para caminar

[EELTERY
los pies y

progresar a

los brazos y
las piernas

Sensaciones
de
hormigueo

= Dolor

W Dificultad
para traga

W para utilizar
las manos o

M para utilizar
los pies o las

se realiza a
través de un
lexamen fisicg

conduccién

nerviosa y
puncién
lumbar

Mantidepresivo
s triciclicos
Manticonvuls
os
= terepia

polineuropatil
a diabetica
n
T T

deﬂmuon

Tipo de dafio
neuroldgico

asimetricas

astorno

que se
caracteriza
por el inicio
de sintomas
en un lugar

simétrica

polineuropati
as simetricas|

trastorno
sensorial y/o|
motor
subagudo
progresivo

diagnostico

clinica

Entumecimiento
y capacidad
reducida para
sentir dolor o

se realiza

examen
fisico,
valoracién

Calambres o
dolores
punzantes

Sensibilidad
extrema al
tacto (para
algunas
personas,
incluso el

doloroso)

sangre, la
presion
arterial y el
peso
corporal.



